i Pozitif-iz Darnagi

HIV ve AIDS TERMINOLOJiSi POLITIiKA BELGESI

Aciklama:
Bu belge acik bir belge olup, yilda bir gézden gecirilecektir.
Kurallar

- HIV’e ve HIV ile yasayan kigilere yonelik bilgi eksikliinden kaynakli var olan ényargilar,
farkinda olmadan kullanilan dil veya gorsel ile de kériklenebilir. Bu nedenle Pozitif-iz
Dernegi; HIV ile yasayanlari, HIV ve AIDS’i konusurken veya gorsel imaj olarak
kullanirken siddetsiz bir anlatim dilini tercih eder.

- Pozitif-iz pozitif bir dil kullanir.

- Pozitif-iz  anlatimlarinda ve  goérsellerinde  silah/savasmak/kirmak/pargalamak/
oldurmek... gibi siddet ifadelerinden kaginir.

- Pozitif-iz bulas yollarini anlatirken cinsel yonelim ve kimlikler tzerinden degil, érnegin;
‘homoseksuel bulag’ veya ‘heterosekstel bulag’ yerine ‘anal veya vajinal iligki ile gegis’
seklinde anlatir.

- Pozitif-iz, bulag riskini anlatirken cinsel iligkinin korunmali veya korunmasiz oldugunu
vurgular.

- Gorsellerinde kan, igne, cinsellik iceren ve yuzu kapali/sakh veya kaslari zayiflamis
(6zellikle de siyahi) insanlari kullanmaz.

- Pozitif-iz kendi gorsellerini Uretir. Yaptirdigi haberlerde kendi gorsellerinin kullaniimasini
talep eder.

- Pozitif-iz, HIV’i tanimlarken ‘HIV virist’ sdylemini kullanmaz. HIV’in sonundaki ‘V’ harfi
“viris” kelimesinin kisaltmasidir. ‘HIV Virusi’ demek terminolojik olarak dogru degildir.
Birlikte kullaninca virGsin viristi denmis olur. Bu nedenle Pozitif-iz sadece ‘HIV’ veya
‘HIV enfeksiyonu’ olarak kullanir.

- Pozitifligi tanimlamak icin HIV’in yanina iligtirilen arti isareti, yani ‘HIV + yazimi da
alanda uzun yillardir kullaniimamaktadir. Pozitif-iz HIV’in yaninda + isaretini kullanmaz.

- AIDS, bash basina bir enfeksiyon veya hastalik degildir. AIDS evresindeki kisilerde,
HIV’in neden oldugu birden ¢ok hastalik bir arada bulunur ve bir evredir. Pozitif-iz AIDS
evresini tanimlarken; ‘AIDS’, ‘AIDS evresi’ veya ‘AIDS tablosu’ olarak kullanir.

- AIDS Mikrobu / Hastasi / Hastaligr’ séylemleri de terminolojik olarak yanlistir. AIDS bir
mikrop — virus - hastalik degil, HIV'in yol actigi hastaliklar butini olan bir evredir.
Pozitif-iz AIDS evresini tanimlarken; ‘AIDS’, ‘AIDS evresi’ veya ‘AIDS tablosu’ olarak
kullanir.



- ‘li-li" gibi ekler zemininde dnyargiyl beslemekte ve ‘Gteki’ bir gruba ait oldugunu ima
etmektedir. Ornegin; ‘HIV’li veya AIDS’li kisi’ tanimlamalari ayrimciliyi destekleyen
ifadelerdir. ‘HIV tagiyicisi’ sdylemi de HIV’in kisi Uzerinde bir agirlik/ylk olduguna igaret
etmektedir. Pozitif-iz Derneg@i bunlarin yerine; sadece ‘HIV ile yasayan’, ‘HIV pozitif’,
‘HIV pozitif kisi veya HIV ile yasayan kisiler / insanlar’ demek yeterlidir.

- HIV bulasi cogunlukla ‘HIV kapmak’ veya ‘Hastalik kapmak’ olarak ifade edilir. ‘Kapmak’
kelimesi HIV pozitif kisinin bir ‘su¢/ginah’ ile enfekte oldugunu vurgulamakta ve ényargi
olugturmaktadir. Pozitif-iz Dernedi bunun yerine: ‘HIV’i edinmek’ veya ‘HIV ile enfekte
olmak’ sdylemini kullanir.

- Tarama testlerinde ‘HIV pozitifleri yakalamak’ ifadesi sik¢a kullaniimakta. Burada HIV
Uzerinden bir polis-suglu iligskisi kurulmakta. Pozitif-iz ‘yakalamak’ kelimesi yerine ‘HIV’e
rastlamak’ veya ‘HIV'i tespit etmek’ ifadelerini kullanir.

- Pozitif-iz Dernedi bir ‘hasta ve hasta yakinlar’ dernegi degildir. HIV ile yasayanlar
tarafindan kurulmus, bir ‘6z érgitlenme’, ‘6zne derneg@i’dir. Bu nedenle Hasta dernegi
sOylemini degil ‘6zne dernegi’ sdylemini benimser.

- HIV ile yasayan insanlar, basaril ila¢c segenekleri sayesinde herkes gibi saglikli ve uzun
bir yasam siresine sahiptir. Bu nedenle HIV pozitifler ile negatiflerin ayrimi yapilirken
‘HIV pozitifler ve diger normal insanlar séylemi dogru degildir. HIV pozitifler de normal
ve sagliklidir. Pozitif-iz Derneg@i bu ayrima dikkat ceker.

Yonetim Kurulu Kabul Tarihi: 20 Mayis 2025 tarihli ve 2025/7 Sayilh Yoénetim Kurulu
toplantisinda onaylandi.



