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Tedavi goren HIV pozitifierin
cinsel yolla bulagtinciigi yoktur!
CDC, WHO ve UNAIDS tarafindan
kabul edilen bilimsel kanitiara gSre,
HIV tedavisi alan igilerin kanlarinda
HIV seviyesi belirlenemez hale gelir
ve bu sayede HIV'in bagkalarina bulagma.
riski ortadan kalkar.

Belirlenemeyen =Bulasmayan (B8)
ilkesi lle HIV aktarim riski sifira iner.

HIV

SOSYAL
ETKILESIMLERLE
BULASMAZ!

® Sariimakla, Spismekle,
® Ayni gatali kagign paylagmakla,
® Tuvalet/havuz/hamam/sauna kullanimiyla,

Dévme veya piercing yaptirmakla

Farkindalik Yaratalim!

HIV

® Yani
sadece insan viicudunda yasayabilen
bir viris

® Ancak disarida pek de dayanikh degildir.

® Hayvanlarda HIV bulunmaz, yani silik
yoluyla

Dogru Bilglyi Yayalim!

Herkesin dzel bir sagiik hikayesi var ve
HIV pozitif olmak da bunlardan biri.

Kimse, HIV statllerini bagkalariyla
paylagmak zorunda degil ve bu
kigisel bir tercihtir.

® HIV pozitif igiler tedavi aldiklannda.
AIDS evresine highir zaman gelmez
ve

® AIDS evresinde durumiarni 3grenmis
HIV pozitif kigiler,

® Geligmis Antiretroviral llaclar sayesinde
HIV, 1996'dan bu yana

Farkindalik Yaratalim!

HIV

KiM OLDUGUNUZLA

iLGILENMEZ!

HIVin en yayen bulag geki olan kerunmas
e ifghs acamdan,

@ Herkos b aaginfons orumala ve HIV.
Vol budagan enfeksiyoniaza kary bolom aimakia
Vi

ol davrarvgian uygusmak
rlecky

o parn karyi yapilan cinsel tivitelorle

y

Tedavi alan

HIV pozitiflerin hayati,
herkes kadar saglikli
ve renkli olabi

® Sovdikleriyle

® Sagliki
ve hekim kontroliinde emzirebilirler.

Farkindahk Yaratahm!
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HIV. gercekte hepimizi igilendiren bir mesele!
ik kez tanemiandiuindan bu yana,
HIVin sadece belir

Ancak gergekts,

1023 raporuna gée, dlinya.

Sagjik Bakany verilerine gbre ise 1985
& Kas arasinda

veya cinsal yéaalimi dog.
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® Savasiar. dogal afetier ve géc gibi birgok sebeple insaniar.
yer degistiriyor.

kayitianna gre:

Son bir yilda ise, 1 Ocak-8 Kasim 2023 tarihleri
® arasinda tams alanlann
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1. Proje Kiinyesi

Program: SAHNE: Sahte Haber ve Nefret Séylemiyle Miicadele igin Erken Uyari Sistemi
(SAHNE: An Early Warning System to Fight Fake News and Hate Speech )

Sozlesme No: Proje Adi: HIV ile Yagayanlara Yonelik Medyada
Ana Sdzlesme No: ICSP/2021/429-877 | Nefret Sdyleminin Engellenmesi Projesi

Alt Hibe Kontrat No: ICSP/2021/429-
877 SG2023 06

Faydalanicinin Adi: Pozitif-iz Dernegi Rapor Dénemi: Final rapor

Faydalanicinin Yagsadig/Kurulu Oldugu il: istanbul

Proje Ortaklan (Varsa): Yok

Proje istirakgileri (Varsa): Yok

Projenin Baslangi¢ ve Bitis Tarihi: 01.11.2023-31.05.2023

Faaliyetler il(leri): Tirkiye geneli

Nihai Yararlanicilar ve/veya Hedef gruplar (Birbirinden farkliysa ayri ayn belirtiniz.):
Hedef kitle:
Birincil hedef kitle: Yerel ve bagimsiz gazeteciler, aktivistler, igerik Ureticiler ve influencerlar

Dolayli hedef kitle: HIV ile yasayan kisiler ve toplumun tim kesimleri
Nihai yararlanicilar: HIV ile yasayan kigiler ve toplumun her kesimi

Proje Ozeti

Projenin arka plani: Basta medya ve saglik kurumlari olmak Uzere, HIV ile yasayanlar
hayatin her alaninda ayrimcilija, damgalanmaya, nefret sdylemine ve dolayisi ile hak
ihlallerine maruz birakiliyorlar. Ayrica konvansiyonel ve sosyal medyada HIV’e dair yaratilan
dezenformasyon nedeniyle HIV toplum icerisinde guin gectikce daha fazla yayginlasiyor.

Ozellikle gencler arasinda fazlasiyla yayginlasan HIV, T.C. Saglik Bakanhgrnin acikladig
resmi verilere gore; Turkiye'de ilk vakanin gorildigi 1985 yilindan 15 Kasim 2022 tarihine
kadar dogrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapilan toplam 36.630 kisi bulunmakta.
Resmi rakamlara gore, HIV'in Turkiye'de ilk goruldigu tarihten bu yana toplam teshis konulan
hastalarin yaklasik %60'' son 5 yilda. Yaylaci ve arkadaslarinin yaptigi bir ¢alismada,
insidansin 2040 yilinda, yaklasik 375.000'e (%27 artig) ulasabilecegi ortaya kondu. Malesef
test bilincinin olmamasi nedeniyle sayllar gun gectikce katlanarak artiyor.
https://www.hivglasgow.org/wp-content/uploads/2020/11/P114 Yaylali.pdf

Tdm bunlar HIV ile yasayan kisilerin sosyal, egitim ve is hayatlarina katimi negatif olarak
etkiliyor. HIV ile yasayanlar, saglk statilerinin bilinmemesi igin izole edilmis bir hayat
yasamak zorunda birakiliyor.

Proje faaliyetleri ile nefret sdylemi ve sahte haberlerin HIV ile yasayan bireylere ydnelik

yarattigi ayrimcilik ve damgalanma konusunda farkindalk artacak, ayrimci dil kullanimi ve
dezenformasyonla micadele konusunda olumlu gelismeler saglanacaktir. Boylelikle HIV ile

Raporu Hazirlayan: Didem Unsur


https://hsgmdestek.saglik.gov.tr/tr/bulasici-hastaliklar/hiv-aids/hiv-aids-liste/hiv-aids-istatislik.html
https://www.hivglasgow.org/wp-content/uploads/2020/11/P114_Yaylali.pdf

yasayanlarin Gzerindeki ayrimcilik ve damgalanmayi azalacak, hayatini bir nebze de olsa
rahatlatacaktir.

Ayrica HIV statusunu bilmeyen Kigiler teste gitmeye cesaretlenecek ve HIV tanisi almis
kisiler, HIV statileri ile yasamlarini ¢ok daha kisa slrede normallestirecekler.

Projenin ana amaci; HIV ile yasayanlarin maruz birakildigi hak ihlallerine, ayrimcilik ve
damgalanmaya neden olan nefret sdylemi ile dezenformasyon iceren haber ve paylagimlarin,
sosyal medya, anaakim ve yerel medya izleme galismasi yapilarak, tibbi ve sosyal etkilerinin
yorumlanarak, dogru igerikler ile rapor hazirlanmasi, raporun medya mensuplari, igerik
Ureticileri, sosyal medya influencer&aktivistleri ile paylagilarak kamuoyunun dogru
bilgilendirilmesinin saglanmasidir.

Gecgmise donlk 12 aylik izleme yapilacak olan projede; raporun medya mensuplari, igerik
Ureticileri, sosyal medya influencer&aktivistleri ile paylasilarak; HIV ile yasayanlara ydnelik
pozitif alginin yayginlastirimasina katki saglanmasi ve kamuoyunun dogru bilgilendirilmesi
hedefleniyor.

Hedef kitlesi medya mensuplari, icerik Ureticiler, influencerlar basta olmak tGzere, HIV ile
yasayan Kisiler ve toplumun tim kesimlerin olan proje, hibenin; -Ayrimcilik ve nefret sdylemi
ile micadelenin édnemi, -STK’lar araciligiyla dezenformasyon ve sahte haberlerin 6nlenmesi,
- STK ve medya is birligi olanaklarini arttirmak ile ifade ve basin 6zgurligunin korunmasi-
temalarinin tamamini kapsamaktadir.

Faaliyetler:

° Proje ekibinin olusturulmasi

° Sosyal medyada ve konvansiyonel medyada geriye doniik olarak 12 aylik izleme
c¢alismasinin yapilmasi

° Toplanan haber, icerik, post ve paylasimlarin uzmanlarla birlikte yorumlanmasi, her
bir haber/igerik/post/paylasim i¢in dogru séylemin hazirlanmasi

° Tdm izleme ¢alismasinin rapor haline getirilmesi

° HIV ile ilgili bilgileri tazelemek igin bilgi notu hazirlanmasi

° Raporun g¢arpici giktilarinin paylasilabilmesi icin tasarimlar hazirlanmasi

° Proje hakkinda bir mini video igerik hazirlanmasi

° Medya mensuplari, influencer, icerik Ureticiler, hak temelli ¢calismalar yapan STK'lar
ve aktivistler ile gérismeler yapilmasi

° Sosyal medyada proje c¢iktilari icin kampanya tasarlanmasi, kampanyanin
uygulanmasi

° Proje ciktilari dogrultusunda 6zel haber, roportaj vs. yaptiriimasi

Ciktilar:

° Ana akim ve yerel medyada izleme calismasi ile HIV’e ve HIV’le yasayanlara yonelik
uretilen nefret sdylemi sayisi

° Proje iceriklerinin guncellenmesi ile paylasilacak igerik ve haber sayisi

° Yeni paylasilan dogru iceriklerin gortintilenme sayisi

° Ulasilan medya mensubu, icerik Ureticisi ve influencerin en az birer
haber/icerik/paylasimi

° Video hazirlanmasi ve paylagiimasi

2. Mantiksal Cerceve Matrisi

Mantiksal ¢gerceve matrisini rapor eki olarak paylasiimistir. Ek:1

3. Faaliyetler ve Sonuglari

Faaliyet 1- izleme: “Geriye déniik olarak yapilacak olan 12 aylik ana akim, yerel, online
medya ve sosyal medya/Twitter izleme c¢alismasi ile HIV’e ve HIV ile yasayanlara ybnelik



tretilen nefret séylemlerinin tespit edilmesi.”

Yerel ve ulusal basin ile online haberlerin 1 Kasim 2022-30 Kasim 2023 tarihleri araligindaki,
12 aylk taramasi Medya Takip Merkezi, Twitter Uzerinden yapilan sosyal dinleme ise
Angelabs kurumlari tarafindan bedelleri karsiliginda gergeklestirilmigtir.

iki kurumdan da gelen izleme dosylari Ek 2: Sosyal Dinleme ve Ek 3: Medya Takip HIV Ek 4:
Medya Takip AIDS olarak paylagiimaktadir.

Sosyal dinleme taramasi incelemesi:

Proje kapsaminda Twitter tzerinde HIV ve AIDS kelimelerini iceren, 1 Kasim 2022 — 30
Kasim 2023 tarih araliginda public hesaplar tarafindan paylasiimig, Tlrkge veriler geriye
donuk olarak taranmistir. Taranan verilerden yalnizca orijinal paylasimlarin yer aldigi (RT’ler
dahil edilmeden) temsili bir 6rneklem uzayda manual siniflandirma yapilarak HIV/AIDS ile
ilgli kullanicilarin bakis agcilari, inaniglar ve bilgileri Gzerine bazi i¢goériler edinilmeye
cahsiimistir.

Ayrica siniflandiriimig/siniflandiriimamis tim veriler tGzerinden 6éne ¢ikan tarihler, 6ne ¢ikan
paylagimlar ve kullanicilar kontrol edilerek HIV/AIDS konusu ile ilgili yil boyu Turkiye’de
yasanan gindemin nabzi tutulmaya calisiimistir.

. Toplam atilan Tweet sayisi 28.000 adettir.
. Bunlarin %11 text, %24’0 reply, %46’si repost, like ve imajlar %19'dur.
. Tekil kullanici sayisi 18.521 kisi, ortalama takipgi ise 5970'tir.

Post ve konusmalarin tarihlere gére grafigi asagidaki tabloda yer almaktadir:
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Twitter’da HIV/AIDS Kullanici Bakisi:
Siniflandirilan veriler detayl bir sekilde incelendiginde:

. Paylasimlarin %45’i dogrudan HIV ya da AIDS ile ilgili bir yargi icermeyen, mizahi
paylasimlar, genel konugmalar ya da bilgilendirici paylagimlardan olugmaktadir.
o Geri kalan %55’lik kisim ise HIV ya da AIDS’e yodnelik bir yargi iceren,

¢ogunlugu HIV pozitif kigilere yonelik olumsuz ifadeler barindiran ya da bulasa yonelik
yargilar iceren paylagsimlardan olugsmaktadir.

° Bu paylagimlar kendi icinde detayli analiz edildiginde asagidaki grafik ortaya
cikmaktadir:
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Konu bagliklarinin detaylari ise soyledir:
HPV: HIV genellikle HPV ile birlikte anihyor. HIV veya HPV kapmak seklinde ifade ediliyor.

Yabanci Uyruklu Kisiler. HIV ya da AIDS bulaginin yabanci uyruklu kisiler kaynakli oldugu,
g6¢ dalgasi ile arttigi sikga tekrarlanan bir sdylem. Ozellikle Afrikalilar basta olmak (izere,
Araplar, Ruslar, tim gé¢menler icin benzer ifadeler kullaniliyor. Sadece Tlrkiye'de bulunan
yabanci uyruklular i¢in degil, yabanci Ulkelere seyahat eden Turkler i¢cin de benzer uyarilar
da bulunuluyor.

Covid Asisi: Covid asisinin AIDS benzeri yan etikere sebep oldugu seklindeki paylagimlar
bulunuyor.

Hayat Kadini: AIDS ve HIV'in hayat kadini veya eskortlardan bulasmasina, fuhus ile
yayllmasina yonelik paylasimlar bulunuyor. Ozellikle Tayland’da yer alan bir “genel ev
sokag!” videosuna konuyla ilgili cok fazla yorum geliyor.

Escinsellik: Hastaligin homosekslel erkeklerde daha fazla oldugu, hatta hastaligin bir
homosekslel erkek hastaligi oldugu, homosekslel erkekler tarafindan yayildigi anlayisi
yaygin. Lezbiyenlikle iliski kurulan bir paylasim da goérildi ancak dikkat ¢ekici sayida degil.

Aktif Cinsel Hayat: Ozellikle kadinlarda aktif cinsel hayata sahip olma bilgisi o kadinda AIDS
olabilecegi bakis acisini dogruyor. Futbolcu Icardi'nin esi icin de (kendisinin daha énce baska
bir futbolcu ile evli olmasi, daha sonra onu aldatarak Icardi ile evlenmesi, vb), bir hastaligi
oldugu haberlerinin yapilmasinin ardindan benzer yorumlar yapildi.

Aykin Gériintii: Ozellikle kadinlarda dévme, piercing, dekolte, ¢iplaklik, alkol-sigara iceren
goruntiler verilmesi AIDS ¢agrisimi yapiyor.

Eglence Diinyasi: Edlence diinyasina, 6zellikle gece edlencelerine yonelik igkili ortam, bar,
tekno muzik, Eskisehir barlari ile ilgili her turlt goruntl ve video benzer yoruma sebep oluyor.

Statii Belirtme: Paylasimlarin %5’i HIV statistndn acgiklanip agiklanmamasina yonelik
paylasimlardan olustu. Kullanicilarin ¢cogu statiiniin agiklanmasin gerektigini savunuyor.

Hijyen: AIDS’in hijyensiz ortamlardan da bulagabilecegi algisi var. Ozellikle kuafér hijyeni,
kalici tirnak, protez tirnak ile ilgili yorumlar, pis tuvaletlere ydnelik paylagimlar, pis
denizlerden AIDS bulagsma olasihgi, AIDS’li birinin yemegini yemek (veremle benzerlik)
ifadeleri kullaniliyor.

Siiliik: Bir sosyal medya kullanicisinin, AIDS hastalarinda kullandigi sulukleri baska
hastalarda da kullandigini ifade etmesinin ardindan bu kiginin AIDS salgini yaratabilecegi
seklindeki paylasimlar ve konuyla iligkili diger paylagimlar bu baslik altinda degerlendirildi.

20,0%



Hayvandan Gegis: AIDS’in hayvandan gegebilecedine dair paylagimlar ve buna istinaden
yapilan, boyle bir durumun olmayacagi seklindeki yorumlar (Bir hayvana tecaviz etmediginiz
surece size ondan AIDS ge¢cmez seklindeki yorumlar) goraldu.

AIDS-HIV lligkisi: AIDS ve HIV’in ne oldugu, HIV’e sahip herkesin AIDS olup olmadig
seklindeki yorumlar gérulda.

Aldatan Erkekten Kadina: Hastaligin daha ¢ok erkeklerde gorildigu, kadinlara gogunlukla
kendilerini aldatan eslerinden dolayi ge¢tigi yorumlar géralda.

Saglik¢1 Bulagi: Saglikgilara hastanelerde gergeklesen bulaslarla ilgili yorumlar géruldu.

Medya takip taramasi incelenmesi:

Medya takip taramalari da HIV ve AIDS olmak Gzere iki anahtar kelime ile gergeklestirilmistir.
iki kelimeyi de iceren, haber sayisi oldukca fazladir. Ek 5 olarak paylasilan haber raporunun
inceleme sonuglari asagidaki sekildedir:

. Kasim 2022-Kasim 2023 tarihleri arasinda HIV/AIDS anahtar kelimesini iceren
38.773 adet haber yapilmistir.

o Bu haberlerin kirilhmi Elektronik basin (EB): 33.655 - %87, yazili basin (YB): 4.417 -
%11, gorsel Basin (GB): 701 - %2. Bu sayillara AIDS ve HIV ile ilgili tim haberler
tekillestirilerek ulasiimistir.

° Raporlanan tarihte aylik konusma degisimi tablosunda gortldigu gibi konu hakkinda
en ¢ok 1 Aralik Dinya AIDS Glnl’nde, 6ncesi ve sonrasinda ilgili haber yapilmaktadir.

Aylik Konugsma Degisimi
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One Cikan Haberler:

. Kasim 2022/Elektronik basin: “Turkiye, HIV tedavisine erigim ve tedavide basarili, test
ve tanida hedeflerin gerisinde” baslikli haberler, 1 Aralik Dinya AIDS Gunu’ne 6zel haberler,
grami 400 lira olan ar zehrinin AIDS dahil birgok hastaligin tedavisi icin arastinldigi
seklindeki haberler dne ¢ikti.

. Aralik 2022/Elektronik basin: “Yapay Zekéd Gelecegin Buyuk Salginlarini Belirledi”
baslkl haberler, “Depresyon Sadece Ruhu Degil Bedeni de Olumsuz Etkiliyor” baglikli
depresyonun bazi hastaliklara yakalanma olasiligini artirdigi ve AIDS’in de bunlarin arasinda



oldugu seklindeki bilgiyi iceren haberler, Zafer Partisi’nin bulagici hastaliklara ydnelik
uyarilar ile ilgili haberler, Dinya AIDS Guni’'ni ve AIDS’i tanitmaya yonelik haberler 6ne
ciktl.

. Haziran 2023/Elektronik basin: Gilead'in Turkiye'de HIV farkindahgini artirmak igin
hayata gecirdigi 'Tek Ses' projesinin Brandverse Awards Pazarlama ve iletisim Odiilleri'nde
iki ayri kategoride &dul aldigi haberleri ile kizamiga bagh 6liumlere karsi Saglik Bakani
Koca’'nin agiklamasi ve vefat eden kiginin AIDS’e bagl organ yetmezIigi kaynakli vefat ettigi
seklindeki bilgi haberleri 6ne ¢ikti.

. Kasim 2023/Elektronik basin: Dinya AIDS Guni’nin yaklagsmasi nedeniyle AIDS’e
yonelik genel bilgilendirme haberleri 6ne ¢ikti.

. Aralik 2022/Yazili basin: Dinya AIDS Gini’'ni ve AIDS’i tanitmaya yonelik haberler
one ¢ikti.

. Haziran 2023/Gorsel basin: Bakan Koca'nin Kizamik salgini agiklamasina yodnelik
ana haber biilteni icindeki haberler dne ¢ikti.

Faaliyet 2- Dogru soylem&haber&igerik olusturulmasi: “Toplanan haber, icerik, post ve
paylasimlarin uzmanlaria birlikte yorumlanmasi, her bir haber/icerik/post/paylasim igin dogru
séylemin hazirlanmasi: Tespit edilen séylemlerin uzmanlar tarafindan yorumlanarak, nefret
séyleminden arindirilmis, giincellenen bilgilerin tekrar dolagsima sokulmasi.”

Ege Universitesi Tip Fakultesinden Prof.Dr.Husnl Pullukgu, HIV/AIDS aktivistleri Cigdem
Simsek, Onder Bora ve Didem Unsiir sosyal medya dinlemesinde tespit edilen olumsuz
yargilart (kirmizi ile yazilmistir) nefret sdyleminden arindirarak asagidaki sekilde
yorumlamislardir:

HPV: HIV genellikle HPV ile birlikte aniliyor. HIV veya HPV kapmak seklinde ifade ediliyor.
HIV (Human Immunodeficiency Virus/insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii) ve HPV (Human
Papilloma Virus/insan Papilloma Virlisi) sikca karistirilan, ancak birbirinden farkl iki
enfeksiyon. Herhangi bir enfeksiyonu ‘kapmak’ tanimlamasi ényargilari besleyen bir ifadedir.
Bunu yerine ‘HIV ile enfekte olmak’ veya ‘HIV’i /[HPV’yi edinmek’ ifadeleri kullaniimahdir.

Yabanci Uyruklu Kisiler: HIV bulasinin yabanci uyruklu kisiler kaynakl oldugu, go¢ dalgasi ile
arttig1 sikca tekrarlanan bir sdylem. Ozellikle Afrikalilar basta olmak (izere, Araplar, Ruslar,
Tum Gocmenler icin benzer ifadeler kullaniliyor. Sadece Turkiye’de bulunan yabanci
uyruklular icin degil, yabanci ulkelere seyahat eden Turkler icin de benzer uyarilar da
bulunuluyor.

Cikan savaslar, dogal afetler gibi pek ¢cok nedenlerden dolay! insanlar goé¢ etmek zorunda
kaliyor. HIV, tim dinyada oldugu gibi Tirkiye'de de yayllmaya devam ediyor. Bu yayilimin
nedeni go¢ degil, HIV hakkindaki yanlis inanislar ve bilgisizliktir. HIV’in gdgmenler nedeniyle
yayllimina veriler ile bakacak olursak; Saglik Bakanligi verilerine goére ulkemizde ilk
goruldugu 1985 yilindan 8 Kasim 2023’e kadar tani alanlarin %85,62’si Turkiye Cumhuriyeti
vatandasi iken %14,3’0 yabanci uyruklu Kisiler. Son 1 yilda ise; 1 Ocak-8 Kasim 2023
tarihleri arasinda %5,88’i yabanci uyruklu kisiyken, %90,20 Turkiye Cumhuriyeti
vatandasi.

Covid Asisi: Covid asisinin AIDS benzeri yan etiklere sebep oldugu seklindeki paylasimlar
bulunuyor.
Baoyle bir bilimsel veri bulunmuyor.


https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/bulasici-hastaliklar-ve-erken-uyari-db/Dokumanlar/Istatistikler/hiv-aids-2023.pdf

Hayat Kadini: AIDS ve HIV’in hayat kadini veya eskortlardan bulasmasina, fuhus ile
yayllmasina yoénelik paylagimlar bulunuyor. Ozellikle Tayland’da yer alan bir “genelev sokag!”
videosuna konuyla ilgili gok fazla yorum geliyor.

HIV, Gg temel yol ile;

1) Tedavi alinmiyorsa ve kondom kullaniimiyorsa cinsel iligki ile,

2) Tedavi almayan anneden bebegine dogum veya emzirme yolu ile,

3) Kontrol edilmemis kan ve kan UrUnlerinin nakilleri ile bulasabilir.

En yaygin bulas sekli olan korunmasiz cinsel iligki agisindan, seks isgileri meslekleri geregi
daha fazla risk altinda. Yapilan arastirmalarda, HIV ve diger cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlara kargi korunma yontemlerini uygulama konusunda, hayat kadinlarinin
daha bilingli oldugu gériiliiyor. Ote yandan kendi saghgini korumak, HIV gibi diger tim
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara karsi korunma yodntemlerini uygulamak bireyin kendi
sorumlulugundadir. Yani her musteri glvenli cinsel davraniglari uygulamakla ve kendi
Onlemini almakla yakimltudur. HIV, sadece para karsiligi yapilan cinsel aktiviteler ile dedgil,
korunmasiz yapilan cinsel iligki ile bulagabiliyor.

Escinsellik: HIV’in homosekstiel erkeklerde daha fazla oldugu, hatta HIV’in bir homoseksuel
erkek ‘hastaligr’ oldugu, homoseksuel erkekler tarafindan vyayildigi anlayisi yaygin.
Lezbiyenlikle iligki kurulan bir paylasim da goruldu ancak dikkat ¢ekici sayida degil.

HIV, ik kez 1 Aralik 1981 yilinda tanimlandi. ilk ortaya ciktigi yillarda HIV’in belli bir grup
insani(!) etkiledigi ve sadece onlarda gorilecegi gibi yanhs bir diisiince olustu. Kisa bir sire
sonra her cinsiyet kimliginden ve cinsel ydnelimden, yastan, irktan insanda goériimesiyle
birlikte bu duslncenin gercedi yansitmadigi anlasildi. Ornegin, UNAIDS 2023 verilerine
baktigimizda HIV ile yasayan tim insanlarin %53'U0 kadin ve kiz ¢ocudu. Yine Saglik
Bakanhg: verilerine bakacak olursak; 1985-8 Kasim 2023 yillari arasinda olasi bulas
yollarinda %13,24°ii escinsel/biseksuel iligki, %28,83’li heteroseksiiel iligki ile
gerceklesti. HIV, kisinin kim oldugu ve cinsel yonelimi ile dedil ne yaptidi ile ilgilenir.

Aktif Cinsel Hayat: Ozellikle kadinlarda aktif cinsel hayata sahip olma bilgisi o kadinda
HIV/AIDS olabilecegi bakis agisini dogruyor. Futbolcu Icardi'nin esi icin de (kendisinin daha
once bagka bir futbolcu ile evli olmasi, daha sonra onu aldatarak Icardi ile evlenmesi vb), bir
enfeksiyonu oldugu haberlerinin yapilmasinin ardindan benzer yorumlar yapildi.

Aktif korunmasiz cinsel hayata sahip her birey HIV bulasi agisindan risk altindadir.

Aykin Gérinti: Ozellikle kadinlarda dévme, piercing, dekolte, ciplaklik, alkol-sigara iceren
goruntuler verilmesi AIDS ¢agrisimi yapiyor.

HIV gerekli dnlemler alinmasa 3 temel yol ile bulasabilir; Tedavi alinmadigi durumlarda
korumasiz cinsel yolla, anneden bebege, kan ve kan Grunleri ile. HIV sariimakla, 6pismekle,
ayni catali kasigi paylasmakla, tuvalet’/havuz/hamam/sauna kullanimiyla, dévme veya
piercing yaptirmakla bulasmaz. Dekolte, c¢iplaklik, alkol/madde kullanimi gibi goérseller ile
HIV’in bagdastiriimasi, konuyu daha da marijinilze ediyor. Oysaki HIV, her kesimden insanda
bulunabilir.

Eglence Dunyasi: Edlence dunyasina, 6zellikle gece eglencelerine yonelik igkili ortam, bar,
tekno muzik, Eskisehir barlari ile ilgili her tlrli gorinti ve video benzer yoruma sebep oluyor.
HIV insanlarin dineldigi miizikle, alkolle ve hayat tarzi ile ilgili degildir. insanlari marjinalize
ederek HIV ile iligkilendirmek, kigilerin kendilerini HIV bulagindan uzak oldugunu
dislinmesine, bir tur “bana bulagsmaz” demelerine neden oluyor. Ancak HIV sokaktaki tiim
insanlarin, herkesin konusudur.

Statu Belirtme: Paylasimlarin %5’i HIV statisunin agiklanip agiklanmamasina yoénelik
paylasimlardan olustu. Kullanicilarin cogu statlinin aciklanmasin gerektigini savunuyor.

HIV statusu kisisel bir saglik durumudur. Ayni zamanda nitelikli veridir. HIV ile yasayanlar
hukuken statiilerini hi¢ kimseye (hekim, partner, igyeri vs.) ve higbir kuruma séylemek
zorunda degillerdir. Dizenli tedavi altindaki HIV pozitiflerin cinsel yolla bulastiricihgi yoktur.



CDC’nin (ABD Hastalik Kontrol ve Korunma Merkezleri) 2017 yilinda duyurdugu,
Diinya Saglik Orgiitii'niin (DSO) ve Birlesmis Milletler HIV/AIDS Ortak Programi’nin
(UNAIDS) da resmi olarak kabul ettigi Uzere; HIV ile yagsayanlar tedaviye erigebildikleri
stirece HIV kanda belirlenemez seviyeye diiser ve bodylece HIV’in baskalarina
aktariilmasi miimkiin olamaz. Belirlenemeyen=Bulagmayan (B=B) olarak tanimlanan bu
bilimsel kanta gore HIV aktarim olasilig: sifirdir. B=B’de surekli kalmak igin ise diizenli
ilag kullanimi 6nemlidir.

HIV ile yasayanlarin statislinl agiklamasini savunan kisilerin, B=B'’yi bilmedigi ve kendi
konfor alanlarinin daraldigini hissetmelerinden kaynaklaniyor. Her birey kendi saghgini
korumakla yukumladdar.

Hijyen: HIV’in hijyensiz ortamlardan da bulasabilecegi algisi var. Ozellikle kuafor hijyeni,
kalici tirnak, protez tirnak ile ilgili yorumlar, pis tuvaletlere ydnelik paylasimlar, pis
denizlerden HIV bulasma olasihgi, HIV pozitif birinin yemegini yemek (veremle benzerlik)
ifadeleri kullanihyor.

HIV dis ortama ¢ok dayaniksizdir, hava ve gilnes ile temas ettiginde dakikalar icerisinde
bulastincihgini yitirir. Bununla birlikte HIV ortak kullanilan tuvaletlerden, havuzdan, denizden,
kuaférde yaptirilan islemlerden gegmez.

Suluk: Bir sosyal medya kullanicisinin, HIV pozitiflere kullandigi sullkleri baska kigilere de
kullandigini ifade etmesinin ardindan bu kiginin HIV salgini yaratabilecegi seklindeki
paylasimlar ve konuyla iligkili diger paylasimlar bu baslik altinda degerlendirildi.

HIV, yani ‘insan Bagisiklik YetmezIigi Virlisi’ adindan da anlasilacagi lizere sadece insan
viicudunda yasayabilen bir viriistiir. insan viicudundan giktiktan saniyeler/dakikalar
icerisinde hava ve glines ile temas ederek bulastiricihgini yitirir. SGlUk ile bir kisiden digerine
HIV aktarimi s6z konusu degildir. HIV en yaygin, tedavi almayan (yani B=B statlslinde
olmayan) kisi ile yapilan korunmasiz cinsel temas ile yayilmaktadir.

Hayvandan Gegis: HIV’in hayvandan gecebilecedine dair paylasimlar ve buna istinaden
yapilan, boyle bir durumun olmayacagi seklindeki yorumlar (Bir hayvana tecaviz etmediginiz
surece size ondan HIV ge¢cmez seklindeki yorumlar).

‘insan Bagisiklik Yetmezligi Viris(’ yani HIV, sadece insan viicudunda yasayabilen ve
yukarida bahsettigimiz Uzere 3 temel yol ile insandan insana gecgebilen bir virlstir.
Hayvanlarda HIV bulunmaz. Dolayisi ile hayvanlardan insanlara bulasmaz.

AIDS-HIV lligkisi: AIDS ve HIV’in ne oldugu, HIV’e sahip herkesin AIDS olup olmadigi
seklindeki yorumlar.

HIV ve AIDS birbirinden farkh iki kavramdir. HIV bagisiklik sistemini etkisiz hale getirerek
kisileri enfeksiyonlara agik hale getirir. AIDS ise HIV’in neden oldugu hastaliklar bitiini,
yani klinik bir evredir. Erken dénemde tani alan ve ilaca baglayan HIV pozitif kisiler AIDS
evresine gelmezler. AIDS evresinde tani alan bir kisi, basarili tedavi secenekleri ile tekrar
bulgusuz doneme geri donebilir ve herkes gibi hayatina saglikli bir sekilde devam edebilir.

Aldatan Erkekten Kadina: HIV’in daha cok erkeklerde goruldiugu, kadinlara gogunlukla
kendilerini aldatan eglerinden dolayi gectigi yorumlari.

HIV’in erkeklerde, 6zellikle de erkeklerle seks yapan erkeklerde goruldugu gibi yanhis bir
inanig gunimuzde hala varhigini sirdirmekte. Birlesmis Milletler HIV/AIDS Ortak
Programr’nin (UNAIDS) 2023 yilinda yayimladigi kiresel rapora gére diinyada yasayan 39
milyon HIV pozitif kisi bulunuyor ve bunlarin %53’iinii kadinlar olusturuyor. Aldatmak
sadece erkede has olmamakla birlikte her iki cinsiyette de goruluyor.

Saglikci Bulasi: Saglikgilara hastanelerde gergeklesen bulasilarla ilgili yorumlar goralda.
Saglk calsanlan (her branstan hekim, hemsire vs.) hastasini bir enfeksiyonu varmis gibi
kabul etmeli ve buna uygun olarak standart sterilizasyon kurallari uygulamali. Saglik hizmeti



sunarken yasanan herhangi bir is kazasi (kesi, igne batmasi gibi) saglik galisaninin ihmali
olarak deg@erlendiriimektedir. Olasi bir is kazasinda ise, yine HIV’in gegcisini engellemek
mamkin. HIV’e maruziyetten sonraki ilk 72 saat icerisinde HIV’i baskilayan ilaca, yani temas
sonrasi profilaksiye (TSP) baglanmasi ile HIV gecisi engellenebiliyor.

Faaliyet 3- izleme raporu: “Ulasilacak olan 5 medya mensubunun, 5 influencerin, 5 igerik
treticisinin, 5 hak temelli calismalar yapan STK’nin ve aktivistlerin HIV konusunda bilgilerinin
tazelenmesi, Yukaridaki paydaslarin en az 1 haber/igerik/paylasim yapmasi, Raporun ¢arpici
¢iktilarinin paylagilabilmesi igin tasarimlar yapilimasi.”

Bu faaliyet bashgi altinda, Nisan ve Mayis aylarinda sosyal medyada yuratilen kampanya
kapsaminda asagidaki isimlerin projeye dahil edilmesi planlanmis ve gérismeler yapiimistir.
Ayrica paylagmalari i¢in dnyargisiz gorseller tasarlanarak kendilerine gonderilmistir.

Hazirlanan tum gorseller Pozitif-iz sosyal medya hesaplarindan paylagiimigtir. Ayrica
dernedimizin destekgileri, génulllleri, sivil toplum g¢alisanlari da iceriklerimizi paylasmislardir.
Asagida paylasilan isim listelerinin s6zli ya da yazili higbir sekilde paylagiimamasi
onemlidir!

influencer ve igerik reticisi

- Hande Birsay Olumsuz

- Onur Ziya Demir Olumsuz

- Akasya Asil Tirkmen Olumsuz

- Rayka Kumru — Seksolog Bedelli paylagim yapabiliyor.

- Ayse Arman Once olumlu déndi, sonra paylasim yapmadi
- Oguz Saripinar Olumlu, video yayinladi

- Saadet Algan Yanit yok

- Burak Zafer Sirmacekici Olumsuz

- Dr.Esin Davutoglu Senol Yanit yok

- Brand Planet-Sahin Burak Dinger  Yanit yok

- Dr.Serkan Vurucu Olumlu, canl yayin yapti, video paylasti

- Didem inesel Olumlu, paylasim yapti

- Ayberk Manay Olumlu, paylasim yapti

Haberci

- Mesude Ersan Daha o6nce HIV haberi yaptigi igin bu defa
yapmadi

- Evrim Kepenek Yanit yok

- Merve Tur Yanit yok

- Serkan Ocak Yanit yok

- Gokeger Tahincioglu Yanit yok

Hak Temelli STK

- KAOS GL Paylasim yapti
- 17 Mayis Paylasim yapti
- SPOD Paylasim yapti
- Kirmizi Semsiye Paylasim yapti

- Pozitif Dayanisma Paylasim yapti



Aktivist

- Oguzhan Nuh

- Tankut Atuk

- Defne Guzel

- Derya Kilcalp

- Betiil Selcen Ozer
- Ali Aliyev

- Hamit Levent Evci

Ozel haber

- Ozlem Glisar-Oggusto
- Ayse Arman
ulasamadik.

- GMAG

Yanit yok
Yanit yok
Yanit yok
Paylasim yapti
Paylasim yapti
Paylasim yapti
Paylasim yapti

Yanit yok
Once olumlu donus yapt, sonra tekrar

Paylasim yapti, 6zel haber yapmadi.

Sosyal Medyada HIV Farkindaligini Yaymanin Zorluklari ve Sonuglart:

Pozitif-iz olarak edindigimiz en c¢arpici 6drenimlerden biri, genis takipgi kitlelerine sahip
kisilere HIV konusunda gonulli paylasim yaptirmanin son derece zorlayici oldugudur. Bu
durum, HIV pozitif zannedilme endigesinin ve buna bagli olarak damgalanma ve ayrimciliga
ugrama korkusunun hala ne kadar glgli ve yaygin oldugunu tim acgikhgiyla gézler énline

sermektedir.

Proje gorsellerimizin sosyal medyada genis kitlelere ulasamamasi, projenin beklenen etkiyi
yaratmasinda olumsuz sonuglar dogurmus olsa da HIV ile yasayan bireylere karsi var olan
derin dnyargi ve ayrimciliklarin ne denli kdkli ve yaygin oldugunu bir kez daha net bir sekilde
ortaya koymustur. Bu zorlugun asilmasi, toplumsal biling ve farkindalik yaratma ¢abalarimizi
daha da glclendirmemiz gerektigini géstermektedir.

Erigim Sayilari:

Tahmini ortalama erisim sayilari agagidaki gibidir:



Paylasim Etkilesim ve
Paylasimi Yapan Adedi (Ins, | goriintiilenme
Face, Linkd, X) |sayisi

Pozitif-iz

Paylasimlari 30 60.000
influencer, aktivist,

medya 25 110.000
Gonullia, destekgi,

danisan vs. 30 12.000
Toplam 182.000

Video

izlemeler sonucunda olusturulan dogru bilgileri iceren gérsellerden bir video hazirlanmis,
hem Pozitif-iz'in sosyal medya hesaplarinda paylasiimig, hem de Youtube hesabimiza
sabitlenmigtir.

Hazirlanan videoya su linkten ulagsilabilir:

Faaliyet 4- Bilgi notu hazirlanmasi: “HIV ile ilgili bilgileri tazelemek igin giincel ve dogru
bilgileri iceren bilgi notu hazirlanacak, yayginlastirimasinin kolaylagsmasi igin paylasilabilir
tasarimlar hazirlanacaktir.”

Sosyal dinleme ve medya taramasi verileriyle bitlinsel bir bakis acgisindan yola ¢ikarak, kisa,
net ve her kesimden insanin anlayabilecegi bir bilgi notu hazirlanmistir. Ayrica bu bilgi notu
kolay yayginlastirilabilrmesi icin basit bir tasarimla hem mail, hem sosyal medya yolu ile
diger STK'lar, basin, influencerlar ve danisanlarimiz ile paylasiimistir.

Yine bilgi notundan cikilarak dikkat cekici, basit, anlasilir gorsel tasarimlar yapiimis ve tim
taraflarla paylasiimistir.

Asagida bilgi notu ve diger tasarimlar gorulebilir:


https://www.youtube.com/watch?v=OX4nBqJ4r9A

HIV VE AIDS BIiRBIRINDEN FARKLIDIR

HIV SOSYAL iLISKILERLE BULASMAZ

HIV HERKESIN MESELESI




HV KiM OLDUGUNUZLA ILGILENMEZ

HIV BILGISIZLIK SEBEBIYLE YAYILIYOR

HIV NITELIKLI VERIDIR
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4. lizleme ve Degerlendirme
Faaliyetler kim tarafindan, nasil izlendi ve degerlendirildi, etkiler nasil planlandi ve él¢iildii?

Proje kapsaminda hazirlanacak icerikler, sosyal medya platformlarinda ve haber olarak
paylasildiktan sonra etkilesim, erisim ve diger metriklerin takibi yapilmistir.

Gelecekte projenin sonuglarinin izlenmesine iliskin herhangi bir faaliyet 6ngoériiliiyor mu?

Projenin ciktilarinin, paydaslarimizin (influencer'lar, icerik Ureticileri, aktivistler, gazeteciler
vb.) katkilariyla yayginlastiriimasi, ileride bu paylasimlara ve paylasan kisilere atifta
bulunularak HIV ile yasayan bireylere destek olmayi ve olumsuz ényargilari, damgalamayi ve
ayrimciligi azaltmay! amaglanmistir. Ancak yukarida da belirildigi gibi, Pozitif-iz olarak bu
projeden edindigimiz en carpici 6grenimlerden biri, genis takipgi kitlelerine sahip kisilere HIV
konusunda goéniilli paylasim yaptirmanin son derece zorlayici oldugudur.

Bu durum, HIV pozitif zannediime endisesinin ve buna bagl olarak damgalanma ve
ayrimciliga ugrama korkusunun hala ne kadar gugcli ve yaygin oldugunu tim agikhgiyla
gbzler Onune sermektedir. Proje gorsellerimizin sosyal medyada genis Kkitlelere
ulasamamasi, projenin beklenen etkiyi yaratmasinda olumsuz sonuglar dogurmus olsa da
HIV ile yasayan bireylere karsi var olan derin ényargi ve ayrimciliklarin ne denli kokli
ve yaygin oldugunu bir kez daha net bir sekilde ortaya koymustur. Bu zorlugun
aslimasi, toplumsal biling ve farkindalik yaratma c¢abalarimizi daha da guglendirmemiz
gerektigini gostermektedir.

5. Surdiriilebilirlik
Projeden sonra ileriye déniik ¢alismalariniz igin ¢ikardiginiz fikirler/dersler neler?

Projenin tamamlanmasiyla birlikte, Pozitif-iz Dernegi'nin HIV pozitif bireylere ydnelik
ayrimcilik, damgalanma ve nefret sdylemiyle micadelesi sona ermiyor. Yaptigimiz sosyal
dinleme ve medya taramasiyla goérdugumuz gibi, 6nimuzde daha uzun bir yol var. HIV ile



enfekte olan bireylerin esit, 6zgur ve dnyargisiz bir yasam surmeleri igin daha fazla ¢aba sarf
etmemiz, daha fazla insanla iletisim kurmamiz ve dogru mesajlari daha genis kitlelere
ulagtirmamiz gerekiyor.

Pozitif-iz Dernegi olarak HIV hakkindaki dogrulari daha fazla vurgulamak ve iletisim
faaliyetlerimizi daha da glglendirmek igin kararlilikla ¢alismalarimiza devam edecegiz. Bu,
HIV pozitif bireylerin haklarina saygi duyulmasini ve toplumda daha genis bir kabul gérmesini
saglamak igin ¢ok énemli. Turkiye’'de yillardir HIV alaninda gergeklestirilen bir gok galismaya
ragmen hala bu noktada olmak daha da ¢ok ¢alisiimasi gerektiginin altini giziyor.

Projenizi siirdiirmek igin herhangi bir olasilik gbriyor musunuz? Bunu ne sekilde
gerceklestirmeyi planliyorsunuz?

HIV ile yasayan bireylere yoénelik ayrimciligin, damgalanmanin ve nefret sdyleminin
mucadelesini sirdirmek i¢in agagidaki stratejileri uygulamaktayiz:

1. Egitim ve Farkindalik Programlari: Toplumda HIV ile ilgili dogru bilgiye ulasmanin énemini
vurgulamak igin egitim ve farkindalik programlari dizenlenmesi. HIV'in nasil bulastigini, nasil
tedavi edildigini ve toplum icindeki yasayanlarin ginlik yasamlarini anlatan programlar.

2.Medya lligkileri ve Iletisim Stratejileri: Medya mensuplariyla yakin iligkiler kurarak, HIV ile
ilgili dogru bilgilerin daha genis kitlelere ulagsmasini saglamak. Basin bildirileri, réportajlar ve
medya kampanyalari araciliiyla pozitif bir algi olusturmak.

3.Sosyal Medya Kampanyalari: Sosyal medya platformlarini etkin bir sekilde kullanarak, HIV
ile ilgili bilinglendirme kampanyalari dizenlemek. Toplumun her kesimine yénelik bilgilendirici
icerikler paylasilmasi ve toplumsal farkindaligi artirmak igin etkilesimli etkinlikler
dizenlenmesi.

4.isbirlikleri ve Ortakliklar: Diger sivil toplum kuruluslari, saglk kuruluglar ve yerel
yonetimlerle isbirligi yaparak, HIV pozitif bireylere yénelik 6ényargi, ayrimcilik, damgalanma
ve nefret sdylemi ile ilgili micadelede glglerin birlestiriimesi.

5.Savunuculuk Cahlsmalari: HIV ile ilgili politika ve yasal dizenlemelerde pozitif degdisiklikler
yapmak icin lobi faaliyetleri ylUrtutilmesi. Hikimet yetkilileriyle gérismeler yaparak, HIV ile
yasayan bireylerin haklarini ve yasam kosullarini iyilestirmeye yonelik adimlar atiimasi.

6.Destek Gruplari ve Danigsmanlik Hizmetleri: HIV ile yasayan bireylere destek saglamak igin
destek gruplari ve danismanlik hizmetleri (Hukuk, psikoloji, beslenme, medikal konular ile
akran danismanhgi) sunulmasi.

Bu stratejilerin bir kombinasyonunu kullanarak, Pozitif-iz Dernegi olarak HIV ile ilgili dogrulari
daha fazla anlatarak, diizenli ve surekli iletisim alaninda daha fazla mecrada yer alarak HIV
ile yasayan bireylere yonelik pozitif bir alginin yayginlastirimasina ve toplumun dogru sekilde
bilgilendiriimesine daha fazla katkida bulunmak Ulzere planlama yapacagiz. Ayrica bu
stratejilerden 2. ve 3.maddeler lzerinde daha fazla odaklanmak, daha fazla calismak
gerekliligini proje ile birlikte bir kez daha anlamig bulunmaktayiz.



Sonug: Pozitif-iz olarak, bu dnemli tespitin 1s1ginda daha gugli adimlar atmamiz gerekiyor.
Oncelikle, HIV ile yagsayan bireylere yénelik damgalanma ve ayrimcilik ile miicadele
etmek adina toplumun her kesimine ulagsacak yeni stratejiler gelistirmeliyiz. Sosyal
medyanin yani sira, dogrudan bireylerle etkilesim saglayacak farkindalik kampanyalari
ve egitim programlar diizenlemek lizere galismalara basliyoruz. Ayrica, ényargilarin
ustesinden gelmek amaciyla HIV ile yagayan bireylerin hikayelerini, uzman goruslerini
ve bilimsel verileri daha genis kitlelere ulagtirmak igin is birlikleri ve medya destegi
arayiglarimiza devam edecegiz. Bu surecte hem toplum hem de birey bazinda “pozitif
degisim” yaratmak i¢in daha uzun yillar yilmadan ¢alismamiz gerekiyor.

SAHNE: IncEle hibe destegi sona erdikten sonra faaliyetlerinizin nasil devam edecegini
aciklayiniz.

SAHNE: incEle desteginin sona ermesiyle birlikte, gelecekteki faaliyetlerimizi stirdiirebilmek
adina yeni fon kaynaklari bulmayi hedefliyoruz. Fon destegi disinda, projemiz kapsaminda
kurdugumuz yeni iligkilerin yani sira, projenin éncesinde ve sonrasinda olusturdugumuz
iliskiler ve ortakliklar da HIV alaninda c¢alismalarimizi devam ettirmemize olanak
saglayacaktir. Bu sayede, toplumun HIV konusundaki farkindahdini artirmak ve HIV ile
yasayan bireylerin haklarini savunmak adina énemli ¢alismalarimizi surdirecegiz.

Diger fon saglayicilar ile olan iligkinizi anlatiniz

Pozitif-iz Dernegi olarak, HIV'e yonelik ila¢c saglayici firmalar arasinda Gilead, llko ve GSK
gibi 6nemli girketlerle fon saglayici iligkilerini surdirmekteyiz. Ayrica, buyukelgiliklerden
aldigimiz fonlar da dernegimizin ¢alismalarini desteklemistir. Son olarak, uluslararasi alanda
faaliyet goOsteren International AIDS Society'nin "Me and My Healthcare Provider"
kampanyasinin Tirkiye ayagdini ilk kez yuritmek Uzere bir hibe aldik. Bu kapsamda,
kampanya c¢alismalarimiz devam etmektedir



6. Sosyal Etki

SAHNE projesi ile, nefret sdylemiyle micadelede hak temelli bir yaklagim benimsedigi ve
kultarel diyalog, toplumsal katilim, ifade 6zgurligl, demokratik sirecler ve ayrimciliga karsi
cogulculugu tesvik etmek icin cgesitli faaliyetler gergeklestiriliyor. Bu ¢ergevede, projemiz HIV
ile yasayanlara yonelik galismalari sosyal etki anlaminda su unsurlarla iligkilendirilebilir:

Kiiltiirel Diyalog ve Toplumsal Katilim: Projemiz, HIV ile yasayanlarin maruz kaldigi hak
ihlallerine ve ayrimcilida kargi kulttrel diyalogu tegvik etti. HIV ile yasayan bireylerin sesini
duyurabilmeleri ve ayrimcilik ve dnyargilar ile ilgili deneyimlerini paylagmalari i¢in de bir tlr
platformun tabanini olusturdu. Ayrica, toplumun farkh kesimlerinden insanlari bu konular
hakkinda konusmaya ve etkilesime gecmeye tesvik etmeye calisti. Bu sayede, HIV ile
yasayanlarin topluma entegrasyonu ve desteklenmesi i¢in dnemli bir adim atiimis oldu.

Ayrimciliga Karsi Cogulculugun Savunulmasi: Projemiz, HIV ile yasayan bireylere yonelik
ayrimciliga karsi ¢ogulculugu savunmaktadir. HIV ile yasayan bireyleri, ayrimcilik ve
onyargilardan arinmig, nefret sdylemi icermeyecek sekilde toplumun bir pargasi olarak kabul
gorulmesi icin projede hazirlanan igerikleri sosyal medyada yayginlastirmaya calistik. Bu
sekilde, toplumda HIV pozitiflere yodnelik daha genis bir kabul ve anlayis ortami
olusturulmasina katkida bulunduk.

Yukarida agiklanan bu unsurlar, projemizin hak temelli bir yaklagimi temel aldigini ve HIV ile
yasayan bireylere ydnelik ¢alismalarinin bu degerleri nasil destekledigini géstermektedir.
Projemizin, nefret sdylemi ve ayrimcilikla micadelede énemli bir rol oynadigini ve toplumu
daha kapsayici hale getirme gabalarini destekledigini sdyleyebiliriz.

Projenin yazim asamasinda, belirlenen hedeflerin 6tesinde daha biyik bir misyonu oldugunu
ongormistik. Soyle demistik: "Proje hedefine ulasilsa dahi, ne yazik ki tUlkemizde HIV ile
yasayan bireyler icin durum hala umut verici olmayacaktir. Dinya genelinde ve 6zellikle
Tarkiye’de, HIV konusundaki ényargilarin kirlmasi ve HIV ile enfekte bireylerin ayrimciliga
ugramadigi bir déneme ulasmak oldukg¢a zorlu olacaktir. Bu sebeple, projemizin etkilerini ve
olusturdugumuz sdéylemleri uzun yillar boyunca kullanarak, HIV ile yasayan bireylere ydnelik
nefret sdylemi ile micadelemizi sirdirmek zorundayiz."

Buglin geldigimiz noktada, projeden edindigimiz deneyimlerle, micadelemizin daha da
yogunlagsmasi gerektigi netlesmistir. Pozitif-iz olarak, proje sonrasinda aldigimiz
sorumluluklar ve ddevler oldukgca fazla ve bu yolda kararhlikla ilerlemeye devam ederek
sosyal etkimizi artiracagiz.

7. Gorunurluk
Projede Avrupa Birligi'nin katkisinin goriiniirl(igi nasil saglandi?

Yukarida paylasilan tim gorsellerden de anlasilacadi gibi, projenin goérunurligd igin
hazirlanan tim metinler ve goérsellerde Avrupa Birligi'nin katkisindan bahsedilmis ve projeye
destek veren TAV, SAHNE ve AB'nin logolarina yer verilmistir.



8. iletigsim ve etkilegim
Nihai yararlanicilariniz ve hedef gruplarinizla gergeklesen etkilesimi liitten somut &rneklerle
tarif ediniz.

Nihai yararlanicilarimiz ve hedef gruplarimiza yodnelik gergeklestirdigimiz etkilesim,
projemizin temel taslarini olusturmustur denilebilir. Proje kapsaminda, sosyal medya ve
konvansiyonel medya uUzerinde yaptigimiz bir yillik geriye donik izleme calismasi ile
basladik. Bu surecte, HIV ile yasayan bireylere yoénelik olumsuz onyargl, ayrimcilik ve
damgalama igeren yorumlari tespit ettik.

Bu tespitlerin ardindan, s6z konusu olumsuz igeriklerin dogrularini yazarak bilgi notlari
olusturduk. Bu bilgi notlari, HIV ile yasayan bireyler ve genel toplum igin farkindalik
yaratmayl amagclayan, acik ve anlasilir bir dille kaleme alindi. Dogru bilgi iceren yorumlar
acik ve anlaslilir sosyal medyada paylasilabilecek goérsel tasarimlara donusta.

Bu gorselleri sosyal medya platformlarimizda paylastigimizda, hedef kitlemizle dogrudan
etkilesim sagladik. Instagram, Facebook, Twitter ve Linkedin’de gergeklestirdigimiz
kampanya, HIV ile yasayan bireylerin sesini duyurmasina ve toplumsal farkindaligin
artmasina katki sagladi. Paylastigimiz iceriklerin altinda konunun hassasiyeti nedeniyle
maalesef pek fazla tartisma ve yorum olmadi. Sosyal medya hesaplarimizda
yayinladiklarimizi  bekleyen, ancak vyine de Dernek hesaplarini takip etmeden
iceriklerimizden haberdar olan bir kitle oldugunu biliyoruz. insanlar damgalanma korkusuyla
HIV/AIDS ile ilgili bir dernek hesabini bile takip etmekten ¢ekiniyorlar.

Ayrica, projeye dair dizenledigimiz toplanti, gérisme ve yazismalarda icerik Ureticileri ve
aktivistlerle bir araya gelerek HIV konusundaki yanlis bilgilendirmeleri diizeltmeyi amacladik.
Bu etkilesimler, yararlanicilarimizla saglikli bir iletisim kanah olusturdu ve HIV ile yasayan
bireylerin desteklenmesi icin birlikte hareket etme firsatini yaratti.

Sonu¢ olarak, projemiz araciliyiyla elde ettigimiz baglanti ve paylasimlar hem HIV ile
yasayan bireylerin hem de genel toplumun ényargilarini azaltmayi hedefleyen somut adimlar
atmamiza olanak tanidi.

Basin ve medyada projeye iliskin ¢ikan haberleri listeleyiniz.
Basin ve medyada projeye iliskin haber gikmamistir.

Sivil toplum kuruluglari ve diger projeler ile kurdugunuz baglari belirtiniz.

Asagida listesi bulunan sivil toplum kuruluslar ile gorismeler gerceklestiriimis ve proje
gorsellerinin yayginlasmasi igin destek talep edilmistir:

- KAOS GL

- 17 Mayis

- SPOD

- Kirmizi Semsiye

- Pozitif Dayanisma

Bu STK’larin tamami projenin yayginlasmasi igin destek vermis, hazirladigimiz goérselleri ve
bilgi notlarini hem sosyal medya hesaplarindan hem de mailing ile paylagsmislardir.

Merkezi ve/veya yerel ybnetim birimleriyle gériismeler gergeklestirdiyseniz sonuglarini
anlatiniz
Proje kapsaminda Merkezi ve/veya yerel yonetim birimleriyle gériusme gergeklestiriimemistir

Ozel sektér kurumiari ile gériismeler gergeklestirdiyseniz sonuglarini anlatiniz.
Proje kapsaminda 6zel sektor kuruluglari ile gérisme gergeklestiriimemigtir.



EK1. MANTIKSAL CERCEVE MATRISi

GENEL AMAGC:
HIV ile yasayanlarin maruz birakildigi hak ihlallerine, ayrimcilik ve damgalanmaya neden
olan nefret sOylemi ile dezenformasyon igeren haber ve paylasimlarin, sosyal medya,
anaakim ve yerel medya izleme g¢alismasi vyapilarak, tibbi ve sosyal etkilerinin
yorumlanarak, dogru igerikler ile rapor hazirlanmasi, raporun medya mensuplari, igerik

ureticileri, sosyal medya influencer&aktivistleri ile paylasilarak kamuoyunun dogru
bilgilendiriimesinin saglanmasi.
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