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PROJENIN AMACI VE HEDEFLERI

Fransa Konsoloslugu’nun destegi ile Haziran- Aralik 2024 tarihleri arasinda yurGtilen
‘LGBTIi+ Toplulugunda Cinsel Saglik ve HIV Aktivizmi Projesi’ kapsaminda, Ankara,
Gaziantep, Adana ve Iistanbul'da HIV pozitiflere ve LGBTIi+ genclere yonelik interaktif
egitimler ve atdlye galismalari duzenlendi.

Pozitif-iz'in ilk kez hayata gecirdigi bu proje ile; LGBTI+ genglere cinsel saglik egitimi, HIV ve
diger cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar hakkinda bilgi saglayarak, onlarin guglendirilmesi
amagcladi.

Proje ayni zamanda; LGBTIi+ toplulugunu HIV aktivistleri olmalari, hem depremden etkilenen
bdlgelerde hem de Tirkiye genelinde HIV konusunda toplumsal degisime o6nculik etmeleri
ve aralarinda dayanismay tesvik etmeleri icin gulclendirmeyi de amacladi. Ayrica, daha
dnce calisma firsati bulamadigi depremden etkilenen bélgelerdeki HIV ile yasayan insanlara
ulasarak onlara sunulan hizmetler ve haklari konusunda gi¢ kazandirmayi hedefledi.

Proje hedefleri:

* LGBTI+ gengler arasinda cinsel saglik farkindaligini artirmak ve HIV/AIDS hakkinda dogru
bilgilere erisim saglamak.

* Toplumda HIV ve cinsel saglk sorunlari hakkinda farkindalik yaratmak ve olumsuz
oOnyargilari azaltmak.

* LGBTI+ genglerin cinsel saglik haklarini anlamalarina ve savunmalarina yardimci olmak.

» Gengleri HIV ve AIDS aktivistleri olmalari ve toplumlarinda degisime 6ncllik etmeleri icin
guglendirmek. HIV pozitif ve LGBTI+ toplulugu i¢cinde dayanismayi gu¢lendirmek.

* Depremden etkilenen bdlgelerdeki LGBTI+ ve HIV ile yasayanlara destek saglamak ve
toplumsal dayanismayi artirmak igin ulagsmak.

Projede, en az 30 LGBTI+ gence fayda saglanmasi planlandi. Ayrica, depremden etkilenen
bélgelerde yasayan en az 20 HIV pozitif gence ulasmak ve proje faaliyetlerine dahil etmek
icin caba gosterildi.

UYGULAMA YERI _
Proje Adana, Gaziantep, |zmir ve Ankara sehirlerinde yratald.

PROJENIN YONTEMi ve FAALIYETLERI

Proje kapsaminda Adana ve Gaziantep’te ikiser tam giin, istanbul ve Ankara’da birer tam
gun atdlyeler yapilmasi planlandi.

Egitimlerin duyurulari web sitesi ve sosyal medya hesaplari Uzerinden, ayrica egitimlerin
dizenlenecegi sehirlerde HIV takibi yapan enfeksiyon hekimlerine ve LGBTI+ alaninda
calisan orgutlere ulasilarak yapildi.

Egitimler, alaninda uzman kisiler tarafindan verildi.



EGITIMIN ANA BASLIKLARI

-HIV’in Tibbi Boyutu

-Diger Cinsel Yolla Bulagsan Enfeksiyonlar,
-Dinyada ve Turkiye’de HIV Aktivizm
Tarihi,

-HIV Terminolojisi ve Siddetsiz Anlatimi,
-Akran Danigmanligi Teknikleri ve ilkeleri
-HIV’in Hukuki Boyutu

-Burokratik islemler ve Tedaviye Erisim
seklinde tasarlandi.

Egitim moddlleri, LGBTI+ gengclerin ve HIV ile yasayan kisilerin merak ettiklerini rahatca

sorabilecekleri sekilde, interaktif olarak tasarlandi.

EGIiTiM DUYURUSU

] Pozitif-iz’den
‘Kuir Saglik: LGBTI+ Toplulugunda Cinsel Saglk ve HIV Aktivizmi Projesi’

Pozitif-iz, ‘Kuir Saglik: LGBTIi+ Toplulugunda
Cinsel Saglik ve HIV Aktivizmi Projesi’ ni
hayata geciriyor. Proje kapsaminda LGBTi+
genclere cinsel saglik egitimi verilecek.
Gencgler, HIV ve diger cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar konusunda bilgilendirilecek.

Fransa Konsoloslugu’nun destegi ile yuratilen
proje kapsaminda, Ankara, Gaziantep, Adana
ve Istanbulda LGBTi+ genglere ydnelik
interaktif egitimler ve atdlye calismalari
dizenlenecek. Atdlyelerde; cinsel saglik, HIV
ve diger cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari
Onleme, test sdlregleri, ayrimcilik  ve
damgalama ve HIV/AIDS aktivizmi konularini
icerecek.

Proje, genglerin  HIV  aktivisti  olarak
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glc¢lenmelerini saglayarak hem deprem bdlgesinde hem de Turkiye genelinde HIV
konusundaki toplumsal degisime liderlik etmelerini ve kendi aralarindaki dayanismayi
artirmay1 amagliyor. Ayrica, Dernek, deprem sonrasinda g¢alisma firsati bulamadigi deprem
bélgesindeki HIV pozitif bireylere ulasarak, onlari alacaklari hizmetler ve haklari konusunda

glglendirmeyi de amagliyor.

Egitimlere Kimler Katilabilir ve igeriginde Neler Var?

Alaninda uzman Kkisiler tarafindan verilecek olan egitimler; HV'in tibbi ve sosyal alanlarinda
kendi bilgi ve kapasitelerini arttirmayi isteyen, LGBTI+ topluluguna ve HIV pozitif kigilere
yonelik. Egitimler Istanbul ve Ankara’da bir tam glin, Adana ve Gaziantep’te ise ikiser tam

gln surecek. Katilim Ucretsizdir.

- HIV’in Tarihi
- Tibbi Boyutu, klinik evreleri
- Bulas ve Bulagsmama Yollari

- Diger Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlar

- Guvenli Cinsellik
- Belirlemeyen=Bulagmayan Nedir?
- HIV’i Nasil Konusur, Nasil Anlatinz?

- Dunyada ve Turkiye’de HIV/AIDS aktivizmi

- Tirkiye’de HIV Tedavisine Erisim ve Biirokratik islemler

- Kampanya Nasil Hazirlanir?



Kuir Saghk Lcori opusugunas

Egitim Takvimi

ADANA egitimi // 7-8 Eylul 2024 — Cumartesi ve Pazar gunu // 10.00 - 17.00 saatleri arasinda
Basvurmak igin: https://forms.gle/o1tjPg47CJK5md81A

*%k Kk kk k% kk k%

ANTEP egitimi // 28-29 Eylul 2024 - Cumartesi ve Pazar guni // 10.00 - 17.00 saatleri
arasinda
Basvurmak igin: https://forms.gle/gkvffiskgFihQya76

*%k kk kk kk kk k%

ISTANBUL egitimi // 20 Ekim 2024 - Pazar ginii // 10.00 - 17.00 saatleri arasinda
Basvurmak icin: https://forms.gle/bHrsbvAK8xo8wCVY7

*k kk kk kk k% k%

ANKARA egitimi // 3 Kasim 2024 - Pazar gunu // 10.00 - 17.00 saatleri arasinda
Basvurmak igin: https://forms.gle/DbkiyNz3G1pNPMmM96

ONEMLI NOT:

Formda istenen bilgiler sadece egitim hakkinda iletisim kurmak, egitimin yapilacag: adres bilgilerini
paylasmak amaciyla istemekte. Form sonunda bulunan kisminda, bilgilerinin kalmasina onay
vermeyen Kkisilerin verileri egitim sonrasinda silinerek kayitli tutulmayacaktir.

Katihmcilarin verdigi bilgiler 6698 Sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda Pozitif-iz
Dernegi tarafindan korunacak, Gglinci sahis ve kurumlar ile kesinlikle paylagiimayacak.

Egitimle ilgili daha detayl bilgi almak igin info@pozitifiz.org adresine yazabilir veya 0535 519 54 95
(Hafta ici 12.00-19.00) hattimizi arayabilirsiniz.

Basvuru yapan herkese, atdlyelere bir hafta kala geri donus yapilacak. Egitimler civar sehirlerde
yasayan kigilerin de katilimina acik.
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https://forms.gle/o1tjPq47CJK5md81A
https://forms.gle/gkvffiskgFjhQya76
https://forms.gle/bHrsbvAK8xo8wCVY7
https://forms.gle/DbkiyNz3G1pNPMm96

EGIiTiM PROGRAMI

Pozitif-iz Dernegi

‘Kuir Saglk: LGBTi+ Toplulugunda Cinsel Saglik ve HIV Aktivizmi Projesi’

10.00 -10.15
10.15-10.30
10.30-10.45
10.45-11.45
11.45 -12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 -14.10
14.10-14.50
14.50 - 15.00
15.00 - 15.30
15.30 - 16.30
16.30 - 16.45
16.45-17.00
17.00-17.30

1.Giin

Tanigma ve Caligma Tanitimi (Cigdem Simsek)

Egitim anlagsmasinin olusturulmasi / Beklentilerin Alinmasi
Sticker Uygulamasi (Cigdem Simsek)

HIV’in Tibbi Boyutu (Prof. Dr. Behice Kurtaran)

Kahve arasi

HIV ve Diger CYBE (Prof Dr.Behice Kurtaran)

Ogle yemedi

Isinma Oyunu (Ciftlik) (Cigdem Simsek)

HIV’in Tarihi ve Aktivizm Gegmigi (Cigdem Simsek)
Kahve arasi

HIV’i Nasil Konusur — Nasil Anlatiriz? / iletisim Teknikleri (Cigdem Simsek)

HIV ve Hukuki Boyutu - Damgalanma ve Ayrimcilik (Onder Bora)
Kahve arasi

Sticker Uygulamasina Doénus (Cigdem Simsek)

GuUnl degerlendirme ve Kapanig (Ekip)

Pozitif-iz Dernagi

‘Kuir Saglik: LGBTi+ Toplulugunda Cinsel Saglk ve HIV Aktivizmi Projesi’

11.00 -11.30
11.30-12.00
12.00 - 13.00
13.00-13.10
13.10-13.40
13.40-14.00
14.00 - 15.30
15.30 - 16.30
16.30 - 17.00

2. Giin

Diin Neler Konustuk? / Egitim Anlasmasini Hatirlayalim (Onder Bora)
Kondom Uygulamasi Nasil Yapilir? (Cigdem Simsek)

Ogle yemedi

Isinma Oyunu (Bebek) (Cigdem Simsek)

Savunuculuk Nedir? Kampanya Nasil Hazirlanir? (Onder Bora)
Kahve arasi

Kendi Kampanyani Kendin Yap (Grup ¢alismasi)

Kampanya Sunumlari

Aklimizda Nelerle Gidiyoruz? (Egitimi degerlendirme ve Kapanig)



EGIiTIM GORSELLERI

7-8 Eylul 2024 — Cumartesi ve Pazar
ADANA




Aktivis Cigdem Simsek

Prof. Dr. Behice Kurtaran



Prof.Dr. Behice Kurtaran
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HIVve HUKUK
DAMGALANMA VE AYRIMCILIK

Aktivis Onder Bora
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28-29 Eylul 2024 — Cumartesi ve Pazar
GAZIANTEP
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Aktivis Cigdem Simsek

Poxitif-iz Darnagl







TOP (PrEP) Nedir? TSP (PEP) Nedir?

TOP TSP
(Temas Oncesi Profilaksi) (Temas Sonras Profilaksi)

PrepP PEP
(Pre-exposure prophylaxis) (post-exposure prophyl

olarak bilinen yéntem korunmasiz
cinsel iliskide HIV bulag riskini
azaltmak amaciyla diizenli
kullanilan ilag rejimidir.

Aktivis Onder Bora

gt Jara dma

Wlana




20 Ekim 2024 — Pazar / ISTANBUL

Aktivis Cigdem Simsek




Dog. Dr. Asuman inan Sengéz







3 Kasim 2024 — Pazar / ANKARA

Aktivist Onder Bora




SURDUREULEBILIRLIK

Proje, katilan 30 LGBTI+ gencle aktif iletisimi sirdirmeyi ve en az %50'sinin Pozitif-iz i¢in
aktif géndlld olmasi amagcladi. Gelecekteki tUm projelerde ve farkindalik kampanyalarinda
onlarla isbirligi yapilacak. Ayrica, proje kapsaminda ulasilan HIV pozitif bireylere destek
gruplarina dizenli ve surekli katilim yoluyla sirekli destek saglanacak. Projeden sonra
egitimler araciligiyla guglendirilen HIV ile yasayanlar, yeni teshis konan HIV pozitiflere akran
danismanhgi saglamak icin egitim almaya ve faaliyetlere katilmaya davet edilecek.

CIKTILAR

« Planlandi§ gibi; Adana ve Gaziantep'te ikiger tam giin, istanbul ve Ankara’da birer tam giin
egitimler gerceklestirildi.

+ Adana’da 13, istanbul’da 9, Gaziantep’te 4 ve Ankara’da 6; toplamda 32 kisi egitimlerden
yararlandi.

» Gergeklestirilen atolyeler ile; LGBTI+ gencler arasinda cinsel saglik farkindahdi artirilarak,
HIV hakkinda guncel bilgileri tazelend..

* Depremden etkilenen bolgelerde bulunan HIV ile yasayanlarin guclenmeleri ve aralarinda
bir dayanisma agi kurmalari saglandi.

* LGBTI+ gengler tarafindan yuritilen bir kampanya araciligiyla HIV hakkinda farkindalik
yaratmak ve onlara aktivizm deneyimi yasama firsati sunuldu.

TESEKKUR

- Atélyelere katilan HIV ile yasayan kisiler ve LGBTIi+ gengler basta olmak iizere;

- Finansal destegi icin Fransa Konsoloslugu’na,

- Adana’da HIV ve diger CYBE sunumunu yapan Prof. Dr. Behice Kurtaran’a,

- Gaziantep’te HIV ve diger CYBE sunumunu yapan Prof. Dr. ilkay Karaoglan’a,

- Istanbul’da HIV ve diger CYBE sunumunu yapan Dog. Dr. Asuman inan Sengoz’e,

- Adana’da mekan destegi saglayan insan Haklar Dernegi Adana Subesi’ne,

- Gaziantep’te mekan destegi saglayan Gaziantep-Kilis Turk Tabipler Birligi’ne,

- Ankara’da mekan destegi saglayan 17 Mayis Dernegi’ne,

- Projenin hazirlanmasindan ydrutilmesine kadar her agsamasinda gorev alan Didem
Unsiire, Cigdem Simsek’e ve Onder Bora’ya

Cok tesekkiir ederiz.
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