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PROJE ARKA PLANI

HIV ve diger Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlarin (CYBE) insidansi global olarak artis
gostermektedir™. HIV ve CYBE genellikle asemptomatik seyreder. Bu nedenle tanisi,
tedavisi ve kontrol altina alinmasi zor enfeksiyonlar olabilmektedir™. Toplum genelinde sik
gbrdugumiz; genital sigil ve serviks kanserinin etkeni human papilloma virtis (HPV), kasik
mantari etkeni tinea inguinalis, Uretrit ve servisit etkeni klamidya ve gonore, vajinit etkeni
trichomonas, karaciger kanseri etkeni hepatit B ve C, edinsel immin yetmezlik sebebi HIV ve
genital llser etkeni sifiliz toplumda ciddi sosyal ve tibbi sorunlara sebep olmaktadir®?.

Bu enfeksiyonlar dzellikle 15-25 yas arasi geng grupta daha sik saptanmaktadir®. Genglerde
egitim eksikligi ve korunma ydntemleri konusunda bilgi dizeyinin distk olmasi, HIV ve
CYBE'lerin sk gérillmesinin ana sebeplerindendir®. Tani konulmasinda giicliik
yasanmasinin en o6nemli nedenlerinden biri olarak ise egitim eksikligi gosteriimektedir.
Korunmasiz cinsel iliski sonrasinda veya intraven6z madde kullanan kisilerin ayni enjektori
kullanmasi ile HIV gegisi olacadini bilmeyen kisiler test yaptirmakta gecikmekte, bu durum
HIV enfeksiyonunda ge¢ tani konulmasina ve kisilerde komplikasyonlarin gelismesine sebep
olmaktadir®. Gelismis Ulkelerde cinsel saglik ve lreme saghgi egitimi bu enfeksiyonlardan
korunma acisindan etkili olurken, Ulkemizde bu egitimin mufredatta bulunmamasi, gencg
nufusta tim CYBE’ler konusunda egitim eksikligine ve bulagin yaygin olmasina neden
olmaktadir.

Hastaneye ates yiksekligi, lenfadenopati, dékintl, halsizlik gibi sebeplerle gelen hastalar
acil servis, dermatoloji, dahiliye gibi polikliniklere bagvurmakta ve bu hastalara farkli ayirici
tanilarla testler yapilmaktadir. Toplumda bu gibi HIV ile iligkili semptom gérilen kisilerin HIV
testi yaptirmasi gerektiginin bilmesi, Kkisilerin bu testi talep etmesinde ve enfeksiyon
hastaliklari poliklinigine bagvurmasini saglayabilir. Béylece erken tani konulabilir ve kKisilere
erken tedavi baslanmasi saglanabilir.

Diger taraftan Ulkemizde bu enfeksiyonlarin bulasi, tani ve tedavisi konusundaki egitim
eksikligi HIV pozitif kigsilerin sosyal hayatta dislanmalarina ve damgalanmalarina sebep
olabilmektedir. HIV’in bulasmama yollarini, 6zellikle de Belirlenemeyen=Bulagsmayan (B=B)
konusunda bilgi sahibi olmayan Kkisiler; HIV ile yasayan kigilerle ayni yerde yemek
yememeye, hicbir sekilde temas etmemeye hatta aralarina ciddi mesafe birakmaya calismak
gibi eylemlerde bulunabiliyorlar. Bu eylemler de HIV pozitif kisilerin psikolojik olarak
ylpranmasina ve sosyal yénden damgalanmalarina ve ayrimciia ugramalarina neden
olmaktadir.

HIV ve CYBE konusunda, blinyesinde tip fakultesi bulunan Universitelerde egitim toplantilari
dizenlenmekte. Ancak tip fakultesi bulunmayan Universitelerde okuyan gencler bu egitimleri
alamamaktadirlar. Bu nedenlerle izmir Yiiksek Teknoloji Enstitusu, izmir Kavram Meslek
Yiiksekokulu ve izmir Yasar Universitesi 6grencilerine HIV ve CYBE'ler konusunda egitim
verilmesi, dgrencilerin egitim duzeylerinin yukselmesine ve HIV testi yaptirmalarina katkisi
olacaktir.



PROJENIN AMAG VE HEDEFLERI

Projenin ana amaci: pilot okullar olarak segilen izmir Yiiksek Teknoloji Universitesi, izmir
Yasar Universitesi ve izmir Ekonomi Universitesinde egitim géren 18-25 yas arasi
ogrencilere, HIV ve CYBFE’lerin bulas yollarinin anlatiimasi, bdylece farkindalik duzeyinin
arttinimas1 ve korunma yontemleri hakkinda bilgilendirilerek enfeksiyonlardan nasil
korunulacaginin 6gretilmesi.

Projenin diger bir amaci ise; hangi slrelerde ve nerelerde test yaptirabileceklerinin bilgisi
verilerek genclerde dizenli HIV testi olma aligkanliklarinin gelistiriimesi.

Bunlarla beraber, HIV ile yasayanlara karsi damgalama davraniglarinin ve bunu etkileyen
faktorlerin arastirlmasi, duzenlenecek paneller araciligiyla gelecegin yetigkinlerinin tum
enfeksiyonlara ve HIV ile yasayanlara bakis acilari, varsa 6n yargi, kliselestirme gibi
damgalayici davraniglarin tanimlanarak, olumlu iletisim ve davranis modellerinin
olusturulmasina katki saglanmasi beklendi.

Bu olumlu davranis modellerinin 6éncelikle diger Universite dgrencilerine ve toplumdaki
akranlarina yayillmasi ve bdylece;

- HIV ve CYBFE’lar hakkinda guncel bilgilerin edinilmesi,

- Enfeksiyonlardan korunma yollari hakkinda bilgi dizeylerinin arttiriimasi,

- Teste gitmek icin cesaretlendirilerek, duzenli olarak HIV testi yaptirma
aliskanliklarinin kazandiriimasi,

- HIV ile yasayan Kisilerin toplum genelinde damgalayici davraniglara maruz kalmadan
sahip olduklari haklari daha etkin bir sekilde kullanabilmeleri hedeflendi.

Ayrica projede elde edilen verilerin, ¢iktilarin degerlendiriimesiyle bilimsel yayin Uretilmesi ve
bu konuda 6rnek bir model olusturulmasi da planlandi.

FAALIYETLER

- Proje koordinatéri ve egitim ekibi belirlendi.

- Ekip ile planlama toplantilari yapildi.

- Panel dizenlenecek Universitelerin rektorlikleri-dekanlari ile gorismeler yapildi.

- Panel konusmacilarinin sunum icerikleri hazirlandi.

- Katilimcilara uygulanacak olan én ve son testler hazirlanildi.

- Seminere davet icin kullanilan bilgilendirici brosurler tasarlandi ve bastirildi.

- Panel duzenlenecek olan Ug fakilte netlestirildi.

- Belirlenen (g fakilte genelinde tg farkindalik paneli organize edildi.

- Fon saglayiciya ara rapor sunuldu.

- Panellerden sonra, dileyen katiimcilarin, anonim hizli H:1V testi yaptirabilmeleri igin
hastane icerisinde uygun ortam saglandi.

- Panele katilan 6grencilerden elde edilen veriler (6n/son testler) istatiksel olarak
degerlendirildi.

- Proje ekibi ile proje degerlendirme toplantisi yapildi.

Proje raporu hazirlanarak fon saglayiciya teslim edildi.

UYGULAMA YERI

Projenin uygulama yeri; istanbul’dan sonra HIV popiilasyonunun en yodun gérildugu il olan
Izmir olarak belirlendi.



PROJE EKiBI

Dogent Doktor Sabri Atalay

Docent Doktor ilker Odemis

Uzman Doktor ilkay Akbulut.

Aktivist Cigdem Simsek

Dog¢. Dr. Sabri Atalay

izmir Tepecik Egitim ve Arastrma Hastanesi -
Enfeksiyon Hastaliklari Uzmani

izmir Tepecik Egitm ve Arastirma Hastanesi -
Enfeksiyon Hastaliklari Uzmani

izmir Tepecik Egitm ve Arastirma Hastanesi -
Enfeksiyon Hastaliklari Uzmani

Pozitif-iz Dernedi - Kurucu Uyesi

Cigdem Simsek

Dog Dr. ilker Odemis Uzm. Dr. ilkay Akbulut



HIV ve Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyontarn 2 NISANE
Bulasi, Belirtileri ve Korunma Yollar

HIV enfeksiyonunun bulasma ve korunma yollari, HIV

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarmn gesitleri, belirtileri ve

PROJENIN YONTEMi

Ug¢ adimdan olusan proje; 1) Panellerin Diizenlenmesi, 2) Anket Calismasi, 3) HIV Testi
yaptirmasi seklinde kurgulandi.

Projenin ilk basamaginda belirlenen ¢ Universitede birer panel diizenlenmesi, katilimcilarda
bilgi / tutum 6lgen anonim anket yapilmasi ve egitimler sonrasinda katilimcilarin anonim HIV
testi yaptirabilecekleri 6n goralda.

1) Paneller
izmir Yiiksek Teknoloji Universitesi, izmir Yasar Universitesi ve izmir Ekonomi Universitesi
ogrencilerine akrandan akrana davet, ogrenci kulUpleri duyurulari ve

rektorlikler/dekanlar/6gretmenlerin tesviki ile panellere katilimcilar ¢agrildi.

Katilimi arttirmak amaciyla panellerin 6éncesinde topluluklarin yogun oldugu yerlerde hem
bilgilendirici brostrler dagitildi hem de stant acildi.

Poxilif-iz Darnagi @ Pozitif-iz Dernagi

HIV ve Cinsel Yolla

Bulasan Diger Enfeksiyonlar

Konusmacilar

Doc. Dr. Sabri Atalay

Dog. Dr. Iiker Odemis

Uzm. Dr. [lkay Akbulut
Cigdem Simsek

Oturum Baskanlari
Prof. Dr. Gamze Tano@lu ve Dog. Dr. Sabri Atalay

izmir Ekonomi Universitesi
23 Mayis 2024
D Blok Gok Amagli Salon

testi kime yapilir?
esti kime yapihir Saat: 11:00 - 13:00 Arasi

Dog. Dr. ilker Odemis

korunma yollar
Uzm. Dr. flkay Akbulut

HIV ile yasay n p sinden saha deneyimi
aktarim
Aktivist Cigdem Simsek




Her Universite igin yaklasik 2 saatlik (30’ar dk sunum + soru/cevap seklinde) farkindalik
panelleri dizenlendi.

Toplam 3 adet yapilan etkinlikler; 1 oturum bagkani ve 3 konusmaci olarak planlandi. Her
universitede HIV ve diger CYBE’larin hem tibbi boyutlari hem de sosyal yonu ele alindi.

Toplanti 6ncesi 6n test, sonrasinda son test uygulandi.

Toplanti Adi: HIV ve Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlarin bulasi, belirtileri, korunma yollari
ve epidemiyolojisi

Etkinliklerde oturum baskanhdini Docent Doktor Sabri Atalay yapti. 1.Konugmaci olan,
Dogent Doktor ilker Odemis: HIV enfeksiyonunun klinik seyri, bulas ve korunma yollari,
Belirlenemeyen=Bulasmayan (B=B), HIV testi - sireleri ve 6nemi, Temas Oncesi ve Temas
Sonrasi Profilaksi, epidemiyolojisi, kiiresel hedefleri anlatti. 2.Konusmaci, Uzman Doktor
ilkay Akbulut: Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin cesitleri, belirtileri ve korunma yollarini
ayri ayri ele aldi. 3.Konusmaci: Aktivist Cigdem Simsek: HIV ile yasayanlarin penceresinden
saha deneyimi aktarimi, HIV’in sosyal boyutu, damgalanma ve ayrimcilik, dogru terminolojisi
ve anlatim seklini aktardi.

iZMIR YUKSEK TEKNOLOJi UNIVERSITESi PANELI

Dog. Dr. Sabri Atalay




B=B Nedir?
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Soru: Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar
higbir belirti vermeden bulunabilir mi? Eger
dyleyse, partnerimin enfekte oldugunu nasil
anlayabilirim?

Hangi belirtler ki (@

e YBE gefimejiy
Kz 2 60, ey 5 Vezkil, Kaberiy

* Penis, vajina ¥a da anisten gelen kBt kokuy kokusiz 3

* Vaina ya da peniste kasin, sgem n—g

* Lenfbezlerinde sislik.

* Cinsel fliski Sirasusonras kanamajagn

* Idrar yaparken yanma, sik sik az mitarda idrara gikma

Uzman Dr. ilkay Akbulut
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iZMIR YASAR UNIVERSITESi PANEL

TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGI TOPLULUGU

CINSEL YOLLA BULASAN

HASTALIKLAR VE HIV EGITiMi
Y110 NUMARALI MFi
22 NiSAN 2024
12.30-14.30













iZMIiR EKONOMIi UNIVERSITESi PANEL




- cinsel volla

- HIV v
Diger Enfeksiyonlar

Bulasan

Y izmi i
ir E:;Zomi Universitesi
- ayis 2024
Saal:‘;EOk Amacli Salon
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2) Anket Calismasi

Panel programinin etkisini dederlendirmek amaciyla; HIV ve diger CYBE’lar hakkinda bilgi
dizeyini, demografik bilgileri iceren, damgalayici davraniglari, sosyal mesafeyi ve davranis
degisikligini 6lcen anonim anket ¢calismasi yuratulda.

10 sorudan olusan On ve son test anketlerinin yanitlari nitel ve nicel yonden degerlendirildi.



Anket Sonuglan

Anket Degerlendirmeleri

Oturum 6ncesinde 104 kisiye, oturum sonrasinda da 74 kisiye test uygulandi.

Tum Universitelerde yapilan oturum oncesi testlerde dogru yanit verenlerin orani
%48,9 iken, bu oran oturum sonrasinda %75’e yukseldi.

OTURUM ONCESI OTURUM SONRASI

ORTALAMA YUZDE (%) | ORTALAMA YUZDE (%)
SORU 1 50,7 88,5
SORU2 58,5 94,3
SORU 3 31,1 82,8
SORU 4 46,2 66,5
SORU 5 29,8 37,7
SORU 6 75,1 81,1
SORU 7 53,4 83,6
SORU 8 61,1 90,2
SORU 9 38,7 66,7
SORU 10 44,5 58,8
TOPLAM 48,9 75




Anket Yorumlamalari
Soru 1: ‘HIV’in bulag sonrasi klinik seyri ile ilgili hangisi dogrudur?’

Oturum 6ncesinde %50’si ‘ila¢ kullandiklar middetce herkes gibi saglikli yagarlar’ diyenlerin
orani oturum sonrasinda %85’e yukseldi.

Soru 2: HIV pozitif bir arkadasiniz var, asagidakilerden hangisi dogrudur?

Bu soruya oturum 6ncesinde %53’U ‘HIV pozitif biri ile rahatlikla arkadas olabilirim’ derken bu
oran oturum sonrasinda %91 oldu.

Soru 3: ‘Uzun zamandir ilaglarini kullanan HIV ile yagsayan bireyler icin asagdidakilerden
hangisi dogrudur?’

Oturum oOncesinde %29u ‘ilag kullanan HIV pozitiflerin cinsel yolla bulastiricihdr yoktur’
diyerek dogru derken, bu oran oturum sonrasinda %72 oldu.

Soru 4: ‘Asagidakilerden hangisi HIV ve AIDS hakkinda dogrudur?’

Oturum oncesinde %401 ‘HIV ve AIDS birbirinden ¢ok farklidir' diyerek dogru cevabi
verenlerin orani, oturum sonrasinda %54 oldu.

Soru 5: Hangisi cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin yayiimasini énlemek icin etkili bir
yontem degildir?

Korunmali cinsel iligki diyenlerin orani %25'den %56’ya ¢ikti.
Soru 6: Cinsel yolla bulasan bir enfeksiyonun belirtilerini fark eden bir kisi, ne yapmalidir?

‘Partnerine hastalik hakkinda bilgi vermelidir ve test yaptirmalarini énermelidir’ diyenlerin
orani %71'den %74’e yukseldi.

Soru_7: CYBE'lerin yayilmasini 6nlemek icin alinabilecek en iyi 6nlem asagidakilerden
hangisidir?

Bu soruya oturum dncesinde %49 kisi ‘Korunmali cinsel iliski’ derken, oturum sonrasinda bu
oran %77 olarak artti.

Soru 8: B=B Nedir? Ne anlama gelir?

%56’s1 ‘Belirlenemeyen=Bulastirmayan demektir' derken bu oran sonrasinda %85 olarak
artti.

Soru 9: Cinsel yolla HIV bulasindan korunmak igin en etkili yol hangisidir?

Bu sikta %35’i ‘Kondomun dogru kullanimiyla’ derken oturum sonrasinda %65’e ylkseldi.
Soru 10: HIV ile ilgili hangisi yanhgstir?

Bu soruya %45’i ‘HIV Pozitif bireylerin umumi tuvaletler, halk otobusleri, ¢atal/bigak kullanilan

kafeler gibi ortak kullanimdaki alanlara girmesi yasaktir.” cevabi oturum sonrasinda %47
oldu.



Oturum Oturum
Oncesi Sonrasi
Soru 1 HIV’in bulas sonrasi klinik seyri ile ilgili hangisi dogrudur?
Tani alinca hemen zayiflamaya ve kaslari erimeye baslar %9 (10 kisi) %3 (2 kisi)
Tani alir almaz birkag ay iginde olirler %8 (8 kisi) %5 (4 kisi)
ilag kullandiklari miiddetge herkes gibi saglikli yasarlar %50 (52 kisi) | %85 (63 kisi)
ilag kullansalar da kisa siirede éliirler %9 (10 kisi) %3 (2 kisi)
ilaglar cok agir oldugu icin cok zor bir yasamlari vardir %24 ( 25 kisi) | %4 (3 kisi
HIV pozitif bir arkadasiniz var, asagidakilerden hangisi
Soru 2 | dogrudur?
HIV pozitifler ile bir arada duramam %10 (11 kisi) | %1 (1 kisi)
HIV pozitif biri ile rahatlikla arkadas olabilirim %53 (58 kisi) | %91 (67 kisi)
HIV pozitif birinden hemen HIV bulasabilir %19 (21 kisi) | %6 (4 kisi)
HIV pozitifler tehlikeli kisilerdir %11 (12 kisi) | %1 (1 kisi)
HIV pozitifler glinahkar kisiler olduklari igin arkadas olmam | %7 (8kisi) %1 (1 kisi)
Uzun zamandir ilaglarini kullanan HIV ile yasayan bireyler
Soru 3 | icin asagidakilerden hangisi dogrudur?
HIV pozitifler ilag kullansalar dahi ¢ok bulastiricidir %20 (21 kisi) | %5 (4 kisi)
HIV, her yolla (tlkirik, kondom, havuz...vs) ile bulasabilir | %23 (24 kisi) | %16 (12 kisi)
HIV, kondom kullanilsa dahi bulasir %12 (13 kisi) | %4 (3 kisi)
ilag kullanan HIV pozitiflerin cinsel yolla bulastiricihg %29 (30 kisi) | %72 (53 kisi)
yoktur
HIV pozitifler asla cinsellik yasamamalidir % 16 (17 kisi) | %3 (2 kisi)
Soru 4 | Asagidakilerden hangisi HIV ve AIDS hakkinda dogrudur?
HIV ve AIDS birbirinden ¢ok farklidir %40 (42 kisi) | %54 (40 kisi)
Biriyle tokalastiktan sonra 1 dakika icinde eller %10 (11 kisi) | %7 (5 kisi)

yikanmazsa bulas olabilir

HIV ve AIDS birbirine ¢ok benzer %16 (26 kisi) | %30 (22 kisi)
HIV, ilag kullanilsa dahi ¢ok 6ldirici bir enfeksiyondur %16 (17 kisi) | %4 (3 kisi)
AIDS evresine gelen kisi kesin ollr % 9 (9 kisi) %5 (4 kisi)
Hangisi cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin yayilmasini

Soru 5 | 6nlemek icin en etkili bir yontemdir?
Korunmali cinsel iligki %25 (26 kisi) | %56 (41 kisi)
Dizenli olarak el yikamak %25 (26 kisi) | %1 (1 kisi)
Ayni tabak ve bardagi kullanmamak %13 (14 kisi) | %11 (8 kisi)
Sosyal mesafeyi korumak %32 (34 kisi) | %29 (21 kisi)
Ortak kullanim alanlarini temizlemek %5 (5 kisi) %3 (2 kisi)
Cinsel yolla bulasan bir enfeksiyonun belirtilerini fark

Soru 6 | eden bir kisi, ne yapmalhidir?
Hicbir sey yapmamalidir %7 (7 kisi) %0 (0 kisi)
Hastalik hakkinda bilgi vermeden tedaviye baslamalidir %2 (2 kisi) %4 (3 kisi)
Partneriyle birlikte baska bir cinsel iliskiye girmelidir %10 (10 kisi) | %22 (16 kisi)




Partnerine hastalik hakkinda bilgi vermelidir ve test
yaptirmalarini 6nermelidir

%71 (75 kisi)

%74 (55 kisi)

Hastaligin varligini inkar etmelidir

%10 (11 kisi)

%0 (0 kisi)

CYBE'lerin yayilmasini 6nlemek i¢in alinabilecek en iyi

Soru 7 | 6nlem asagidakilerden hangisidir?
Koruyucu ilag kullanmak %21 (22 kisi) | %19 (14 kisi)
Elleri yeterince yikamamak %11 (12 kisi) | %0 (O kisi)
Birden fazla kisiyle ayni ortami paylasmak %11 (11 kisi) | %3 (2 kisi)
Gunes 1s18ina maruz kalmak % 8(8 kisi) %1 (1 kisi)
Korunmali cinsel iligki %49 (51 kisi) | %77 (57 kisi)
Soru 8 | B=B Nedir? Ne anlama gelir?
Bir Bursali ile Bitlisli esittir %9 (9 kisi) %0 (0 kisi)
Bitcoin = Bist 100 borsasi ayni seydir %12 (13 kisi) | %0 (O kisi)
Birimiz hepimiz icin hepimiz birimiz icin demektir %13 (14 kisi) | %1 (1 kisi)
BB kremin kisaltmasidir %10 (10 kisi) | %14 (10 kisi)
Belirlenemeyen=Bulagtirmayan demektir %56 (59 kisi) | %85 (62 kisi)
Cinsel yolla HIV bulasindan korunmak icin en etkili yol
Soru 9 | hangisidir?
Escinsel iliski yerine heteroseksuel iliskide bulunmak %10 (11 kisi) | %0 (0 kisi)
iliski 6ncesi ve sonrasi cinsel organlari sabunlamak %7 (7 kisi) %1 (1 kisi)
HIV asisi yaptirmak %39 (41 kisi) | %33 (24 kisi)
Cinsel organlardaki kil ve tiyleri lazerle aldirarak %9 (9 kisi) %1 (1 kisi)
Kondomun dogru kullanimiyla %35 (37kisi) | %65 (48 kisi)
igru HIV ile ilgili hangisi yanligtir?
Diinyada yaklasik 40 milyon HIV pozitif birey yasamaktadir | %14 (15 kisi) | %0 (O kisi)
izmir, istanbul'dan sonra HIV'in en fazla gorildiga ildir. %15 (16 kisi) | %8 (6 kisi)
HIV Pozitif bireylerin umumi tuvaletler, halk otobiisleri,
catal/bicak kullanilan kafeler gibi ortak kullanimdaki %45 (47 kisi) | %47 (35 kisi)

Not: Calisma sonuglari Aralik 2024 tarihinde Antalya’da diizenlenecek olan Ulusal HIV/AIDS

alanlara girmesi yasaktir.

HIV'in en yaygin gorilen bulas sekli korunmasiz cinsel

0 o .
iliskidiir. %13 (13 kisi) | %39 (29 kisi)
Tedavi altindaki HIV pozitif baba ve tedavi altindaki hiv

pozitif anneden diinyaya gelen bebek HIV negatif olarak %13 (14 kisi) | %6 (4 kisi)

diinyaya gelir.

Kongresi 2024’te s6zlU veya poster sunumu yapilmasi igin basvurulacak.




3) Anonim Hizli HIV Testi Uygulamasi

Panellerde HIV testi yaptirmanin 6nemi ve dogru sureleri vurgulanarak teste gidilmesi igin
cagrilar yapildi.

izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari ABD’nda 20 dakikada
sonu¢ veren, antikor ve antijene bakilan hizli HIV testi yapilacagi bilgisi paylasilarak, test
olmak isteyen kisiler davet edildi.

Testler proje ekibinde yer alan hekimler tarafindan dncesi ve sonrasi danismanlik verilerek
yapilmaya baslandi.

HIV testi uygulamasi, izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde yil sonuna kadar
devam edecek.

HEDEF GRUPLAR VE NiHAi YARARLANICILAR

Projenin ana hedef grubu; HIV popllasyonunun en yogun gorildiga 18-25 yas araligindaki
Universitede 6grenim goérmekte olan 6grenciler. Panellere katilan 6grencilerin 6ncelikle
akranlarina, yakin cevrelerinde, sonrasinda ise toplum geneline edindikleri bilgi ve
deneyimleri aktararak yaygin etki olusturmasi planlandi.

Ote yandan iletisime gecilecek olan iiniversitelerin LGBTi+ olusumlari hem okul igerisinde
hem de sosyal ¢evrelerinde iliskilendikleri kisileri, komunite icerisinde de bilgilendirmelerine
vesile olacaktir. Boylece HIV ve diger CYBE’ler hakkinda dogru bilgi yayginlasacak, test
yaptirma oranlarinda artis gozlemlenecek, kisa ve orta vadede Kiresel Hedeflerin ilk
basamagina hizmet edilecek.

iZLEME VE DEGERLENDIRME

Hazirlanacak on/son testlerin uygulanmasiyla egitimin katilimcilara kazandirdi§i bilgi ve
davranis degisikliginin degerlendiriimesi saglanacak. Bu verilerden bir bilimsel makale
hazirlanarak literatlire kazandiriimasi planlandi.

SURDURULEBILIRLIK

Panellere hem katilimci olmasi hem de akranlarini davet etmeleri icin UniQueer gibi 6grenci
kulGpleri ile iletisime gecildi. Boéylece panel katiimcisi Kkisilerin farkindaliklarinin
arttinlmasinin yani sira akran etkilesimi saglandi. Akran etkilesimi ile gelecegin yetiskinlerine
rol model olunmasi da gelistirildi. Gelistirilen bu davranis degisikligiyle orta ve uzun vadede;
HIV ile yasayan kisilerin temel hak ve 6zgurliklerinden yararlanirken damgalanma, ayrimcilik
ve hak ihlalleri ile karsilasma olasiligi azaltiimasi hedeflendi.



CIKTILAR

- Proje kapsaminda; izmir Yiksek Teknoloji Enstitlisii, izmir Yasar Universitesi ve izmir
Ekonomi Universitesi’nde birer panel diizenlendi.

- ilk seminer 03 Nisan 2024 tarihinde izmir ileri Teknoloji Enstitlisi’'nde diizenlendi.
Panele 50’nin tUzerinde dgrenci katild1.

- 22 Nisan 2024 Pazartesi gunu 40'in Uzerinde Ogrencinin katilimi ile izmir Yasar
Universitesi’nde ikinci panel dizenlendi.

- 23 Mayis 2024 Persembe glinii izmir Ekonomi Universitesinde diizenlenen panele ise
40 katilimci oldu.

- Diuzenlenen panellerde_130’dan fazla kisi dinleyici oldu.

- izmir Yiksek Teknoloji Enstitiisii panelinin ardindan Pozitif-iz Dernegi tarafindan
yayimlanan bulten basinda yer aldi. Ana akim medyada yer alan birka¢ haberin linki
ve kupdrleri;

https://www.evrensel.net/haber/514948/hiv-ve-diger-cybelera-ozellikle-15-25-yas-arasi-

genc-grupta-daha-sik-rastlaniyor?a=08353

https://twitter.com/evrenselgzt/status/1775523281317335316?s=20

https://www.dha.com.tr/yerel-haberler/izmir/cinsel-yola-bulasan-hastaliklar-15-25-yas-aras-
2416701

https://www.milliyet.com.tr/yerel-haberler/izmir/cinsel-yola-bulasan-hastaliklar-15-25-yas-
aras-7108190

https://www.cnnturk.com/yasam/galeri/cinsel-yola-bulasan-hastaliklara-dikkat-15-25-yas-

arasi-genc-grupta-daha-sik-saptaniyor-2103654

https://www.hurriyet.com.tr/yerel-haberler/izmir/cinsel-yola-bulasan-hastaliklar-15-25-yas-
aras-42441523
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“HIV Farkindaligini Arttirma Projesi” kapsaminda izmir'de diizenlenen

panelde genglerle bulusan hekimler, HIV ve CYBE’lerin 6zellikle 15-25 yas
aras| geng grupta daha sik saptandigini belirtti
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https://www.evrensel.net/haber/514948/hiv-ve-diger-cybelera-ozellikle-15-25-yas-arasi-genc-grupta-daha-sik-rastlaniyor?a=08353
https://www.evrensel.net/haber/514948/hiv-ve-diger-cybelera-ozellikle-15-25-yas-arasi-genc-grupta-daha-sik-rastlaniyor?a=08353
https://twitter.com/evrenselgzt/status/1775523281317335316?s=20
https://www.dha.com.tr/yerel-haberler/izmir/cinsel-yola-bulasan-hastaliklar-15-25-yas-aras-2416701
https://www.dha.com.tr/yerel-haberler/izmir/cinsel-yola-bulasan-hastaliklar-15-25-yas-aras-2416701
https://www.milliyet.com.tr/yerel-haberler/izmir/cinsel-yola-bulasan-hastaliklar-15-25-yas-aras-7108190
https://www.milliyet.com.tr/yerel-haberler/izmir/cinsel-yola-bulasan-hastaliklar-15-25-yas-aras-7108190
https://www.cnnturk.com/yasam/galeri/cinsel-yola-bulasan-hastaliklara-dikkat-15-25-yas-arasi-genc-grupta-daha-sik-saptaniyor-2103654
https://www.cnnturk.com/yasam/galeri/cinsel-yola-bulasan-hastaliklara-dikkat-15-25-yas-arasi-genc-grupta-daha-sik-saptaniyor-2103654
https://www.hurriyet.com.tr/yerel-haberler/izmir/cinsel-yola-bulasan-hastaliklar-15-25-yas-aras-42441523
https://www.hurriyet.com.tr/yerel-haberler/izmir/cinsel-yola-bulasan-hastaliklar-15-25-yas-aras-42441523
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arasi geng grupta daha "HIV ve diger CYBElera ozellikle 15-25 yas
' arasi geng grupta daha sik rastlaniyor”
stk saptaniyor

“HIV Farkindaligini Arttirma Projesi” kapsaminda izmir’de diizenlenen panelde genclerle
bulugan hekimler, HIV ve CYBE’lerin 6zellikle 15-25 yas arasi geng grupta daha sik
saptandigini belirtti.

'Cinsel yola bulasan hastaliklar 15-25 yas arasi genc grupta daha sik
saptaniyor’

Pozitif-iz Demegi ve izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari
T Klinigi hekimleri, 2 Nisan 2024 guina Izmir Yuksek Teknoloji Enstitastinde (IYTE) duzenlenen
pavias  Panelde genglerle bir araya geldi

V& = “HIV Farkindaligini Arttirma Projesi” kapsaminda Izmir'de diizenlenen panelde HIV ve Diger
o x @ @ 1} A 6 : Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlar (CYBE) masaya yatiriidi.
Yagmur ONGUN/ IZMIR, (DHA)-Pozitif-iz Dernegi ve izmir Tepecik Egitim ve Projenin amact; 18-25 yas arasi 6grencilere, HIV ve CYBE lerin (cinsel yolla bulagan

enfeksiyonlar) bulas yollarini anlatarak, farkindalik diizeyini artirmak. Enfeksiyonlardan

Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi hekimleri, Izmir Yiksek korunma yéntemleri, hangi surelerde ve nerelerde test yaptirabilecekleri konusunda da

Teknoloji Enstittist (IYTE)'de duzenlenen panelde gencler ile bir araya geldi. bilgilendirmeyi hedefliyor. Projeyle genglere duzenli HIV testi yaptirma cesareti ve aligkanligi
HIV ve diger cinsel yolla bula§an enfeksiyonlarln (CYBE) ele a|lhdlgl panelde, kazandirmak da isteniyor. Bir diger énemli hedefiyse, HIV ile yasayanlarin damgalayici
i > say davraniglara maruz kalmadan sahip olduklari haklan daha etkin bir sekilde kullanabilmeleri
HIV Farkindaligini Arttirma Projesi’ kapsaminda 18-25 yas arasi genclere
duizenli HIV testi yaptirma cesareti ve aliskanhgl kazandirmak hedeflendigi CINSELYOLLA BULASAN ENFEKSIYONLAR GENCLERDE DAHASIK
R GORULUYOR"

bildirildi.

—— - o - o . - Izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar Bolumi hekimleri Dog.
Pozitif-iz Dernegi ve Izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Dr. Sabri Atalay, Dog. Dr. llker Odemis ve Uzm. Dr. ilkay Akbulut ve [gerigrsltntSeibaskant
Hastaliklart K“mgi hekimleri, IYTE'de diizenlenen panelde gender ile bir araya Cigdem Simsek yaptiklari konusmalarda HIV ve diger cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin

geldi. HIV ve diger cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin ele alindigi panelde, Gnemine degindi

18-25 yas arasi genclerle bir araya geldi. 'HIV Farkindaligini Arttirma Projesi’ Oturum bagkanligini yapan Dog. Dr. Sabri Atalay konugmasina; HIV ve CYBE'lerin sikliginda
: . A . s kuresel olarak yasandigini soyledi. Atalay, bunlarin genellikle belirti vermeden seyrettigini, bu

kapsamlndak| panelle, gen(;lere duzenli HIV testi yaptirma cesareti ve nedenle tanisi, tedavisi ve kontrol altina alinmasinin zor olabildigini vurguladi.

aliskanhgi kazandirmanin hedeflendigi belirtildi. Panelde konusan Izmir - ) )

5 Buiees 5 ! oy s HIV ve diger CYBE'lerin 6zellikle 15-25 yas arasi geng grupta daha sik saptandigini soyleyen
Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar Bolumu'nde Odemis; toplumun eline saglik yiizde 77'sinin bilgisinin yetersiz oldugunndan bahsederken,
g('jrevli Dog_ Dr. ilker Odemi§, HIV ve diger CYBE'lerin 6zellikle 15-25 yas arasl HIV'in nasil bulastigini, korunma yéntemlerini ve kondom kullanimini anlatti. HIV testi
geng grupta daha sik saptandlgml st’)yledi DO(; Dr Odemi§' toplumun yuzde yaptirmanin ¢ok basit oldugunu ve yiizde 99 dogru sonug verdigini belirtti
77'sinin bilgisinin yetersiz oldugunu dile getirmesinin yanisira HIV testi Odemis sozlerine soyle devam etti; “Genglerde egitim eksikligi ve korunma yontemleri

. z - o2 ST % 34 konusunda bilgi diizeyinin dustk olmasi, HIV ve CYBE’lerin sik gorilmesinin ana
yaptirmanin (;Ok basit OldUgunu ve yuzde 9 doEru Sonue Vel’dlglnl belirtti. sebeplerinden. Tani konulmasinda guglik yaganmasinin en 6nemli nedenlerinden biri de

egitim eksikligi. Gelismis tlkelerde cinsel sadlik ve ireme saghg: egitimi bu enfeksiyonlardan
korunma agisindan etkili olurken, tilkemizde bu egitimin mufredatta bulunmamasi, geng
nufusta ttm CYBE'ler konusunda egitim eksikligine ve bulasin yaygin olmasina neden
oluyor.”

"HIV VE CYBE'LERIN TANISI VE TEDAVISI ZOR'

izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari
Bolumu'nde gorevli Dog. Dr. Sabri Atalay ise HIV ve CYBE'lerin sikliginda

’ . R "SAGLIK CINSEL YASAM BILINCLI KARARLARLA MUMKUN"
kuresel olarak yasandigini soyledi. Atalay bunlarin genellikle belirti vermeden . “

seyrettigini, bu nedenle tanisi, tedavisi ve kontrol altina alinmasinin zor CYBE'larin ciddi saglik sorunlarina yol acabildigine dedinen Akbulut, ancak dogru onlemler
R alindiginda risklerin 6nemli 6icude azaltilabildigine isaret etti. Duzenli test yaptirmanin
olabildigini vurgulad. R PR 2 g
onemine degdinen Akbulut, “Kendinizi ve partnerinizi korumak igin dizenli olarak test yaptirin,
dogru bilgiye sahip olun ve korunma yéntemlerini uygulayin. Saglikli cinsel yagam, bilingli
kararlarla mumkun. Unutmayin, cinsel saglik konusunda utanilacak higbir sey yok ve yardim
almak veya bilgi edinmek igin her zaman saglik uzmanlarina bagvurabilirsiniz.”

CYBE'larin ciddi saglik sorunlarina yol acabildigine deginen Uzm. Dr. ilkay
Akbulut da ancak dogru 6nlemler alindiginda risklerin 6nemli lctide

azaltlabildigine isaret etti. Konusmasinda HIV ile yasayanlarin maruz birakildiklari hak ihlallerine deginen Gigdem

Simsek ise soyle devam etti: “Ulkemizde bu enfeksiyonlarin bulasi, tani ve tedavisi

HIVile ya%ayanlarm maruz birakildiklart hak ihlallerine degmen Pozitif-iz konusundaki egitim eksikligi HIV pozitif bireylerin sosyal hayatta dislanmalarina ve

Dernegi baskani aktivist Cigdem Simsek ise sunlari soyledi: damgalanmalarina sebep olabiliyor. HIV'in bulasmama yollari, 6zellikle de
5 . . = . » Belirlenemeyen=Bulagmayan (B=B) konusunda bilgi sahibi olmayanlar; HIV ile yasayanlarla
"Ulkemizde bu enfeksxyonlarln bU|a§I, tani ve tedavisi konusundaki egitim ayni yerde yemek yememeye, hicbir sekilde temas etmemeye hatta aralarina ciddi mesafe
eksik"gi HIV pOZitif bireylerin sosyal hayatta d|§|anma|ar|na ve koymaya calisabiliyorlar. Bu ve benzeri davraniglar HIV pozitif bireylerin psikolojik olarak
o yipranmasina, sosyal yonden damgalanmalarina ve aynmciliga ugramalarina neden
damgalanmalarina neden oluyor."(DHA) ¢
olabiliyor.
FOTOGRAFLI Simsek, ayrica damgalamanin dilde basladigini ifade ederek dogru HIV terminolojisini de

paylasti. (HABER MERKEZI)
|
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'Cinsel yola bulasan hastaliklar 15-25 yas
arasi geng grupta daha sik saptaniyor

04.04.2024 - 12:21 | Son Giincellenme: 04.04.2024 - 12:32
DHA 'Cinsel yola bulasan hastaliklar 15-25 yas arasi genc grupta daha sik
saptaniyor'

Hangi beliriler akla CYBEgeﬁrmem

m?ummmmh

. Pef‘“.vﬁu

* Valina ya da penise kagn, e
‘bezlerinde

Yagmur ONGUN/ iZMIR, (DHA)-Pozitif-iz Dernegi ve izmir Tepecik

Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklan Klinigi

hekimleri, izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii (IYTE)'de diizenlenen
panelde gencler ile bir araya geldi. HIV ve diger cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlarin (CYBE) ele alindigi panelde, 'HIV Farkindahgini
Arttirma Projesi' kapsaminda 18-25 yas arasi genglere dizenli HIV
testi yaptirma cesareti ve aliskanhgi kazandirmak hedeflendigi
bildirildi.

Pozitif-iz Dernedi ve izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi
Enfeksiyon Hastaliklar Klinigi hekimleri, IYTE'de diizenlenen
panelde gencler ile bir araya geldi. HIV ve diger cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlarin ele alindigi panelde, 18-25 yas arasi genclerle bir
araya geldi. 'HIV Farkindaligini Arttirma Projesi' kapsamindaki
panelle, genclere diizenli HIV testi yaptirma cesareti ve aliskanligi
kazandirmanin hedeflendigi belirtildi. Panelde konusan izmir
Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar
Bolimii'nde gérevli Dog. Dr. ilker Odemis, HIV ve diger CYBE'lerin
ozellikle 15-25 yas arasi genc grupta daha sik saptandigini soyledi.
Doc. Dr. Odemis; toplumun yiizde 77'sinin bilgisinin yetersiz
oldugunu dile getirmesinin yani sira HIV testi yaptirmanin cok basit

oldugunu ve yitizde 99 dogru sonuc verdigini belirtti.

'HIV VE CYBE'LERIN TANISI VE TEDAVISI ZOR'

izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari
Bolimu'nde gorevli Doc. Dr. Sabri Atalay ise HIV ve CYBE'lerin
sikiginda kiresel olarak yasandigini séyledi. Atalay bunlarin
genellikle belirti vermeden seyrettigini, bu nedenle tanisi, tedavisi ve

kontrol altina alinmasinin zor olabildigini vurguladi.

CYBE'larin ciddi saglik sorunlarina yol acabildigine deginen Uzm. Dr.
ilkay Akbulut da ancak dogru énlemler alindiginda risklerin 6nemli

olctide azaltilabildigine isaret etti.

HIV ile yasayanlarin maruz birakildiklar hak ihlallerine deginen

Pozitif-iz Dernedi baskan aktivist Cigdem SimsekfSE]tslleld]

soyledi:

"Ulkemizde bu enfeksiyonlarin bulasi, tani ve tedavisi konusundaki
egitim eksikligi HIV pozitif bireylerin sosyal hayatta dislanmalarina
ve damaalanmalarina neden oluyor."(DHA)
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'Cinsel yola bulasan hastaliklar 15-25 yas
arasi gen¢ grupta daha sik saptaniyor'
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Yagmur ONGUN/ iZMiR, (DHA)-Pozitif-iz Dernegi ve izmir Tepecik
Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklan Klinigi
hekimleri, izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisti (IYTE)'de diizenlenen
panelde gengler ile bir araya geldi. HIV ve diger cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlarin (CYBE) ele alindigi panelde, 'HIV
Farkindaligini Arttirma Projesi' kapsaminda 18-25 yas arasi
genclere diizenli HIV testi yaptirma cesareti ve aliskanhgi
kazandirmak hedeflendigi bildirildi.

Pozitif-iz Dernegi ve izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi
Enfeksiyon Hastaliklar Klinigi hekimleri, iYTE'de diizenlenen
panelde gencler ile bir araya geldi. HIV ve diger cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlarin ele alindigi panelde, 18-25 yas arasi
genclerle bir araya geldi. 'HIV Farkindaligini Arttirma Projesi'
kapsamindaki panelle, genclere diizenli HIV testi yaptirma cesareti
ve aliskanligi kazandirmanin hedeflendigi belirtildi. Panelde
konusan izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklan Bolimii'nde gorevli Dog. Dr. ilker Odemis, HIV ve diger
CYBE'lerin 6zellikle 15-25 yas arasi geng grupta daha sik
saptandigini séyledi. Dog. Dr. Odemis; toplumun yiizde 77 'sinin
bilgisinin yetersiz oldugunu dile getirmesinin yani sira HIV testi
yaptirmanin ¢ok basit oldugunu ve yiizde 99 dogru sonug verdigini
belirtti.

'HIV VE CYBE'LERIN TANISI VE TEDAVIiSi ZOR'

izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklar Bolimi'nde gorevli Dog. Dr. Sabri Atalay ise HIV ve
CYBE'lerin sikliginda kiresel olarak yasandigini séyledi. Atalay
bunlarin genellikle belirti vermeden seyrettigini, bu nedenle tanisi,
tedavisi ve kontrol altina alinmasinin zor olabildigini vurgulad.

CYBE'larin ciddi saglik sorunlarina yol agabildigine deginen Uzm.
Dr. ilkay Akbulut da ancak dogru énlemler alindiginda risklerin
onemli dlclide azaltilabildigine isaret etti.

HIV ile yasayanlarin maruz birakildiklar hak ihlallerine deginen
Pozitif-iz Dernegi baskani aktivist Cigdem Simsek ise sunlari
soyledi:

"Ulkemizde bu enfeksiyonlarin bulasi, tani ve tedavisi konusundaki
egitim eksikligi HIV pozitif bireylerin sosyal hayatta dislanmalarina
ve damgalanmalarina neden oluyor."(DHA)
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Cinsel yolla bulasan hastaliklara dikkat: 15-25 yas
arasl genc¢ grupta daha sik saptaniyor

KAYNAK DHA 04.04.2024 - 12:43 GUNCELLENME TARIHI 04.042024-12:44 A+ A- 9 @ @ y GoogleNews [ FLPBOARD

Pozitif-iz Dernegi ve izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklari Klinigi hekimleri, izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii (iY TE)'de
diizenlenen panelde gencler ile bir araya geldi. HIV ve diger cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlarin (CYBE) ele alindigi panelde, 'HIV Farkindahgini
Arttirma Projesi' kapsaminda 18-25 yas arasi genglere diizenli HIV testi
yaptirma cesareti ve aliskanligi kazandirmak hedeflendigi bildirildi.
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Pozitif-iz Dernegi ve izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklari Klinigi hekimleri, Y TE'de diizenlenen panelde gengler ile bir araya
geldi. HIV ve diger cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin ele alindigi panelde, 18-25
yas aras! genglerle bir araya geldi. 'HIV Farkindaligini Arttirma Projesi'
kapsamindaki panelle, genclere diizenli HIV testi yaptirma cesareti ve aligkanligi
kazandirmanin hedeflendigi belirtildi.

izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari Bélimi'nde
gbrevli Dog. Dr. Sabri Atalay ise HIV ve CYBE'lerin sikliginda kiiresel olarak
yasandigini sOyledi. Atalay bunlarin genellikle belirti vermeden seyrettigini, bu
nedenle tanisi, tedavisi ve kontrol altina alinmasinin zor olabildigini
vurguladi.CYBE'larin ciddi saglik sorunlarina yol agabildigine deginen Uzm. Dr.
ilkay Akbulut da ancak dogru énlemler alindiginda risklerin dnemli élglide
azaltilabildigine isaret etti.

HIV ile yasayanlarin maruz birakildiklari hak ihlallerine degdinen
baskan aktivist Cigdem Simsek ise sunlari séyledi:"Ulkemizde bu enfeksiyonlarin
bulasi, tani ve tedavisi konusundaki egditim eksikligi HIV pozitif bireylerin sosyal
hayatta diglanmalarina ve damgalanmalarina neden oluyor."

Paneller sonrasinda katilimcilarin HIV ve CYBE’ler hakkinda korunma ve o6nleme
yontemleri basta olmak Uzere, guncel ve dodru bilgiler ile bilgileri tazelendi ve
farkindaliklari arttinidi.

Katihmcilarda, HIV ile yasayanlara yonelik var olabilecek damgalayici davranislar
azaltilarak, olumlu davranis modellerinin olusturulmasina ve bu degisimlerin yakin
cevreden baslayarak toplumda yayilmasina katki saglandi.




DEGERLENDIRMELER

Proje kapsaminda pilot okullar olarak segilen izmir Yiiksek Teknoloji Enstitlisii, izmir Kavram
Meslek Yiiksekokulu ve izmir Yasar Universitesi’nde birer panel yapilmasi planlanmisti. izmir
Kavram Meslek Yuksekokulu’nun talebimize egditim takvimlerinin uymamasi nedeniyle
olumsuz doénmesi Uzerine, bu Universite yerine izmir Ekonomi Universitesi'nde sunum
yapildi.

Duzenlenen G¢ ayri panel ile en az 300 uUniversite dgrencisinin katilmasi planlanmigti.
Panellere 130 kisinin lizerinde katilimci oldu. Ulkemizde hala tabu olan cinsellik ve cinsel
yolla bulagsan enfeksiyonlar konusulmaktan kacinilan, yok sayilan konularin baginda geliyor.
Miihendislik, isletme, Fen Edebiyat, Giizel Sanatlar ve Tasarim, Hukuk gibi Fakiiltelerin
agirhkta oldugu proje Universitelerinde ayni tarihte sinavlarin olmasi veya baska sosyal
etkinliklerle (bahar senligi, sarap tadimi, film gdsterimi ....vb) benzer saatte denk gelinmesi
sebebiyle katilim beklenenin altinda gergeklesti.

Gilead’in destedi ile gecmis vyillarda yuritilen ‘Saghk Ogrencilerinde HIV Farkindahg!
Gelistirme Projesi’ ve ‘Saglik Hizmeti Saglayicisi Ogrencilerinde Ayrimciligin Onlenmesine
Yonelik Farkindalk Geligtirme Projesi’ kapsaminda; igerisinde saglik igleri ile ilgili (tip
fakultesi, hemsirelik, dis hekimligi...vb) bdlimlerin bulundugu fakultelerdeki 6grencilerin HIV
ve diger CYBE’ler konusuna daha ilgili olduklari, dizenlenen panellere daha ¢ok ilgi
gostererek katim sagladiklari gozlendi.

Proje kapsaminda 150 katilimcinin hizli HIV testi yaptirmasi planlandi. Testler Mayis 2024
itibari ile uygulanmaya baslandi. Uygulamanin baglamasi ile 20 kisiye test yapildi. Elde
bulunan testler yil sonuna kadar uygulanmaya devam edilecek. izmirde uzun yillardir
faaliyette bulunan Konak Belediyesi Gondlli Danigsmanlik ve Test Merkezi 20 Mayis 2024
tarihi itibari ile gecici olarak hizmet disi kaldi. Bu nedenle testlerin uygulanmaya devam
etmesi izmir igin ayrica énem kazand..

Projenin amaglanan hedeflerine ulasilip ulasilamadiginin anlasilmasi amaciyla yuritilen 6n
test ve son test uygulamasina en az 200 &6grencinin katilmasi planlanmisti. Anket
calismasina toplam 104 kisi katildi. Elde edilen verilerin sonuglar ‘Anket Calismasr’
boliminde de yer aldigi Gzere degerlendirildi.

Verilerin ayrica 5-8 Aralik 2024 tarihlerinde Antalya'da dizenlenecek olan Ulusal HIV/AIDS
Kongresi 2024’te s6zlu veya poster sunumu yapilmasi planlandi. Yine elde edilen veriler ile
bilimsel makale yayinlanmasi da planlandi.



TESEKKUR
Panellere katilan tiim katilimcilar basta olmak (izere...

Izmir Yiiksek Teknoloji Universitesi Rektér Yardimcisi Gamze Tanoglu, Saglik Kiiltiir
ve Spor Daire Baskani Aylin Hancioglu ve Hemsire Fatma Tas’a,

Izmir Yasar Universitesi Toplumsal Cinsiyet Esitligi (HeForShe) toplulugu baskani
Tahsin Berk Oztekin’e,

Izmir Ekonomi Universitesi Saghk kiiltiir Spor Sube Miidiirii Ozgiir Inandim ve
personeli Burcu Boyraz'a

Proje egitmenleri olan; Dog. Dr. Sabri Atalay, Dog. Dr. ilker Odemis, Uzm. Dr. ilkay
Akbulut ve Aktivist Cigdem Simgek’e,

Izmir Tepecik Egitim ve Aragtirma Hastanesi danisman hekimi Murat Kiligoglu ve
hemsgireleri Ceren Ozkahya Isik ile Ozglir Kilig’a,

Projeyi hayata gecirmemize destek saglayan Gilead Sciences Tlirkiye'ye

cok tesekkiir ederiz.
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