itif-iz Dernagi

HI V F ar kyeRrdtatl énpjesa
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PROJE ARKA PLANI
PROJENKN AMACI VE HEDEFLERK
PROJENKN Y¥NTEMK
FAALKYETLER

UYGUL AMA YERK

PROJE EKKBK

PROJENKN Y¥NTEMK

Paneller

Anket ¢al ékmaseé

Anonim Héezl é& HIV Testi Uygul amaseé
HEDEF GRUP ve NKHAYK YARARLANICILAR
KZLEME ve HENDIKERRME
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PROJE ARKA PLANI

e dijer Cinsel Yol l a Bulakan Enfeksiyonl a
m® kHiVeve i OYBE genellikle asemptomatik seyreder. Bu nedenle t an és é,

si ve kontrol alteéna addiethmaro® | uaor gemfeé k 91id
& Mm¢ z geni tal siJil ve serviks kanserinin

€ etkeni tinea inguinalis, cretrit ve ser
monas, karaciagteirt kBanvseerQ, eetdkiemnsielheipmmen ye

I

¢l ser etkeni sifiliz toplumda®ciddi sosy

® =~ o ©

enfeksiyonR&aryasgdan-i kjreupltba daha @& élkGeqnapteadma
i tim ekksorkdnma wentemler. konusunda ©bil gi d¢ z
E6l erin s ék g°r ¢l mesi@in Taannéa  ksoenbuel pniaesréi nnddae
a n neansné’nn e rmmledenlerinden biri olarak ise ej i teikmi gPistier i | mekted
unmasézkicisneerlnadédrika veya intraven®z madde Kkt
l anmasé ile HIV ge-i«ki ol acajéenée bil meyen ki
HI'V enfeksiyonunda ge- tané konul maséna ve kix«xi/l
olmakt a®ér Gel i kmik ¢l kelerde cinsel sajléek ve ¢re
korunma a-éséndan et kil olurken, ¢l kemi zde bu
ngfusta t¢m CYBEOGI er konusunda ejitim eksi kIl ifj
ol maktadér .

A< OOPWm Q@ *F3a@
cC oo <X"c
— = xm

I

Hastaneye atek y¢ksekliji, l enfadenopati, d° k¢n
aci l servi s, dermatol oj i, dOhiliye gibi pol i kI
tanélarla testler yapeéel malket aidléirk k iTloip | suemdpat donu  ¢g°i rt
t esti yapt éer maseé gerektijinin bil mesi, kikiler
hastal éklarée poliklinijine bakvurmaséné sajlayal
erken tedavi lanabdilh anmasé saj

Dijer taraftan ¢l kemizde bu enfeksiyonlarén bu
eksi kIl ifji HI'V pozitif ki kilerin sosyal hayatt a
ol abil mektedir. HI Vi n bul akmaman =zyBu Il aakr neanyéa, n °(zBe-=
konusunda bil gi sahibi ol mayan kikiler:; HI Vi
yememeye, hi-bir Kekilde temas et memeye hatta ar
gi bi eyl emlerde bul unabil i yor | &rn. psikBlojk olaggk e ml e r
yépranmaséna ve sosyal y°nden damgal anmal ar éna
ol maktadeér

HI'V ve CYBE konusunda, b¢enyesinde téep fake¢gltesi
d¢zenl enmekte. Ancak teéempi viearks¢iltteelsei r dbeu | ouknunyaayna ng e n
al amamaktadeér|l ar . Bu nedenlerle Kzmir Y¢ksek Te
Y¢ksekokulu ve Kzmir Yaxkar iniversitesi °jJrenci
veril mesi, °T rencriilreirn ny ¢efdealimesdénzeeyMee HI V t est |
ol acakt eéer.



PROJENKN AMA¢ VE HEDEFLERK

Projenin ana amacé@: pil ot okull arnnovar Ekmemsti j | €
Yakar fniver Kiztmé i Ekonodmde|] ndgvietredsm bl &yia k arase
°Jrencilere, HI'V ve CYBEOIl erin bulak yoll areénen
artterél mase vV e kor unma y°nteml eri hakkEnda I
korunul acajénén °Jretil mesi

Projenin dijer bangamagéeisrde ve nerelerde tes
verilerek gen-lerde wWigazrelndk!| arlé&/n.aresgal iod tmar iall e s
Bunlarla beraber, HI'V ile yakayanlara karkeée dan
fakt°rl eribasée,ar adtcazreenllnenecek panell er aracel éj ey
enfeksiyonlara ve HI'V ile yakayanl ara bakeéeck a -
damgal ayéeceé davranéxkl!l ar én tanémlanar ak, ol uml |
ol ukt ur klamé&séma]j |l anmasé bekl endi

Bu ol uml u davraneéck model |l erinin °ncelikle dije
akranlaréna yayélmasé ve b°ylece;

- HI'V ve CYBEOGI ar hakkénda g¢ncel bilgilerin ec
- Enfeksiyonlardan korunmpaeybéelranénhakkéadal mat
- Teste gi t mek i -in cesaretlendirilerek, d¢

al ékkanl ekl aréenén kazandeéer él masé,

- HI'VY ile yakayan kikilerin toplum genelinde d
sahip ol dukl ar e hekid¢ kaliar@abildedeh lredetlendi i n bi r K
Ayréca projede el de edilen verilerin, -ékteéelar én
bu konuda °rnek bir model ol ukturul masé da pl anl

FAALKYETLER

- Proje koordijiintaitthregkivikei belirlendi.
- Ekipilepl anl amal aroé |lyaasnp &l d e .
- Panel d¢zenlenecek ¢nidekragil taelemea il eer g apeIr d ¢ k |

- Panel konukmacél arénén sunum i-erikleri hazér
- Kat el amguahaeako |l an °n vehasoar ltemrséll e .

- Seminere ddwetélia-ni miKuwlil endi ri ci broke¢grl er it
- Paneld¢zenl enecek olan ¢- fake¢glte netlexktirildi

- Belirlenen ¢- §fakfdat leégoergaaiteiediglhanel i
- Fonsajlayécéya ara rapor sunul du.
- Panellerden sonr a, di | ey ean kmnithivitisanc Eg tagréeabi | mel er

hastane i -eroitamismfle amy@un
- Panele katel an °jJrencil ervieean | el dedtléraidtatidsal pnlarak
dejerlendirildi
- Proje ekibiile proedej erl endi rme toplantésée yapeéel deé.
Projeraporuhaz ér |l anarak fonedgiaj |l ayecéya teslim
UYGULAMA YER K
Projenin uygulama yeri; Kstanbul 6dan sonra HIV |
Kzmir olarak belirlendi



PROJE EKKBK

Do-ent Doktor SalKrzimiAtalT&petihk Ve Hastanest € r ma
Enfeksiyon Hastal éklaré Uzmané

Do-ent Doktor K|l Kagmi¥demepeci k Ejitim vV e Ar ak
Enfeksiyon Hastal éklaré Uzmané

Uzman Doktor Klk&yymAkbullTepeci Kk Ejitim v e Ar ackt
Enfeksiyon Hastal éklaré Uzmaneé

Akt i vist ¢i]dem KkRontkiek De+sKrueajuicu | yesi

Do - . Dr. Sabri Atal atyi jdem ki mkek

Do- Dr. Klker ¥demWdzm. Dr. Kl kay AKk



PROJENKN Y¥NTEMK

|- adémdan ol ukan proje; 1) Panelalseér,i n3)D¢ zldInV e
yaptérmasé kKeklinde kurgul andé.

Projenin ilk basamajénda belirlenen ¢- ¢niversit
bilgi / tutum °|l-en anonim anket yapélmasé ve e]j
testi yapekrabil ®ec g°r ¢l dg.

1) Paneller

Kzmir Y¢ksekniTvekinsoKtoapsiir Yakave Kz mi ve Egmiheasrisi t esi
°Jrencilerine akrandan akrana davet, °Trer
rektorl ¢kl er/ dekanl ar /&Ijlrertmcednld ded li ea jtreéklvdiék.i i | e

Kat el émé artteéer mak ama

cé ne
bilgi  endirici broke¢rl er da

a Il erin henmmcesi nd
dé hem de stant a -

Poxilif-iz Darnagi @ Pozitif-iz Dernagi

HIV ve Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlarin
Bulasi, Belirtileri ve Korunma Yollar

A
HIV ve Cinsel Yolla
Bulas !

Diger Enfeksiy

Konusmacilar

Doc. Dr. Sabri Atalay

Dog. Dr. Iiker Odemis

Uzm. Dr. [lkay Akbulut
Cigdem Simsek

Oturum Baskanlari 2 o GG . "
Prof. Dr. Gamze Tanoglu ve Dog. Dr. Sabri Atalay Izmir Ekonomi Universitesi
23 Mayis 2024
D Blok Gok Amagli Salon

Saat: 11:00 - 13:00 Arasi

HIV enfeksiyonunun bulasma ve korunma yollari, HIV
testi kime yapilir?
Dog. Dr. ilker Odemis

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin gesitleri, belirtileri ve
korunma yollar
Uzm. Dr. flkay Akbulut

HIV ile yasay n p saha deneyimi
aktarim

Aktivist Cigdem Simsek




Her chiversite i -in yaklakék 2psaatkl ikeednédnd eakr
panel |l eri dé¢zenl endi

Topl am 3 adeetkiwydp&ll e ; 1 oturum bakkané ve 3 k
chiversitede HIV ve dijer eCnYBEeI|saags$£ynalhey? it g beblie b

Toplanté °ncesénda steers ttdeéssto nuwyagsul an

Toplanteée Ade: HI'V ve Cinsel Yol l a Bulakan Enf ek
ve epidemiyolojisi

EtkinlikIlerde otDwr-uemmt b abkokkamolrey @miee i At Ebaykmacé
Do-ent Doktor KVkemf ¥d8emyonumun Kklinik seyri,

Belirlenemeyen=Bul ak masysarne I(eBr=iB)v,e HIlrve mie,stTiemas ¥
Sonrasé Profilaksi, epi deminalKdjaiuxlgman Dgktoe s e | he
Kl kay Akbuyaltl:a Cdwlseedan enfeksiyonlarén r-éeniei tl e
ayré ayr8. Ebaummdeé: Aktivist ¢ijdem kimkek: HIV
saha deneyi mi aktar éme, HI Vi n s osyatermibotojisiut u, de
ve anlatéem keklini aktardeé.

KZMKR Y! KSEK T BNKNVELRBIRABEK K

52@d 5N {I




B=B Nedir?

= s b gt

520.d 5N Tf ¢
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Soru: Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar
higbir belirti vermeden bulunabilir mi? Eger
dyleyse, partnerimin enfekte oldugunu nasil
anlayabilirim?

Hangi belirtler ki (@

e YBE gefimejiy
Kz 2 60, ey 5 Vezkil, Kaberiy

* Penis, vajina ¥a da anisten gelen kBt kokuy kokusiz 3

* Vaina ya da peniste kasin, sgem n—g

* Lenfbezlerinde sislik.

* Cinsel fliski Sirasusonras kanamajagn

* Idrar yaparken yanma, sik sik az mitarda idrara gikma

Uzman Dr. Klkay Akbul ut









KZMKR YAKAR ! NKVERSKTESK PANEL

TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGI TOPLULUGU

CINSEL YOLLA BULASAN

HASTALIKLAR VE HIV EGITiMi
Y110 NUMARALI MFi
22 NiSAN 2024
12.30-14.30













KZMKR EKONOMRSKNTESK PANEL




- cinsel volla

- HIV v
Diger Enfeksiyonlar

Bulasan

Y izmi i
ir E:;Zomi Universitesi
- ayis 2024
Saal:‘;EOk Amacli Salon
©11:00 - 13:00 Arasi







2) Anket ¢cal eékmasé

Panel programénén etkisini dejerl endirmek amace
d¢zeyini, demografik bilgilerdi i -eren, damgal ay
deji ki klifJini cChal-enmasndpy ;mr anklet -

10 sorudan olukan °n ve son niesdl aynkreddrerd enji exr lyea



Anket Sonu-1| ar é

Anket Dejerlendirmel eri

Oturum °ncesinde 104 kikiye, oturum sonrasénda d

Tem ¢ni veerdsei tyedpalram b6testlerdeido] ru yaneét verenler
%48,9 iken, bu oran otur%wmsb&eny als€aldadi .

h¢| w, a mb/ |OTURUM SONRASI

hwe! [ ta! [ |hwe! [T al |
SORU 1 50,7 88,5
SORU2 58,5 94,3
SORU 3 31,1 82,8
SORU! 46,2 66,5
SORU 5 29,8 37,7
SORU 6 75,1 81,1
SORU 7 53,4 83,6
SORU 8 61,1 90,2
SORU 9 38,7 66,7
SORU 10 44,5 58,8
TOPLAM 48,9 75




Anket Yoruml amal ar é
Sorul: 6 HI V6in bulak sonrasé klinik seyri ile 11 gil

Ot urum ©° noe5e0sdisnidedi | a- kull andékl aré m¢gddet-e her
orané oturum sonrasénda %850e y¢ksel di

Soru2:HI'V pozitif bir arkadakénéz var, akajeéedakile

Bu soruya ot ur umdiVpozitfbin e daka t%5e3kbl¢a ar kadak ol abil
oran oturum sonrasénda %91 ol du.

Soru 3: 6 Uz un zamand®éer il a-1aréneée kull anan HI'V il e
hangisi dojrudur ?0

—>

OOurum ©°

nec nde %296u O6il a- Kul | aanearnécldl €] oy io
diyerek do

i
u der ken, bu oran oturum sonrasénda
Soru4:6Akajéedakil erden hangi si HI'V ve AI DS hakkénd

Oturum ©°ncesinde %4 006 é O6HI V ve Al DS cevhbeéi nde

verenlerinor ané, otrarsiemdsao %54 ol du.

Soru 5: Hangi si ci nsel yolla bulakan enfeksiyonl ar
y°ntem dejildir?

Korunmal & cinsel il i kki diyenlerin orané %256den
Soru6:Cinsel vyolla bul akan bi redemf ebkisri yko nkuin bneel iyratf

#artnerine hastaléek hakkénda bil gi % erdmeleind ierr i
oranée %716den %7406e y¢iksel di

Soru 7. CYBE' l erin yayeélmaséné ©°nl emek i-in aleéenab
hangisidir?

Bu soruya oturum °%maasninmd e 864 theskeld @i | § ktkir um sonr
oran %77 olarak artte.

Soru 8: B=B Nedir? Ne anlama gelir?

%5 6 0B&l ior | enemeyen=Bul &k tdéerrnkaeyna nb ud eanwve&n i sonr as én
artte.

Soru9:Cinsel vyolla HIV bulakéndan korunmak i -in en

Bu kKéktkKofd@&miunodojrw kKelrlkke&amémaé@wlram sonrasénda Y

SorulOo:HI V il e il gildi hangi si yanl exter?
Bu s or uyHlV P6ZtHbreylerin umumi tuvaletler, hal k otobg¢gsleri, -at al
kafeler gi bi ortak kull an®&mdcaekvia ba&!l aontluarruam gsiornneas

oldu.



Oturuva Oturum
my 0S3a {2y N

Sorul! L¥QAY odA b6 a2y NX&aP 1ftA)
¢ yPOrtRSYSyYy TFePFtlLYlFel [ d6mnizo 6H |
¢LyP FEPNI FEYEFET O0ANYloe Fi{zy o6y :p 6n |
Tt e “[dzftlva“[t-N\P YNRRS{2pn épiryp o6co
Ttloe 1dzZ f INNNBBRS NOERENITSPNDF (2 omnfz20 oO6H |
TEloef  NJ e2]1 FEPNJ 2f Rdz€dz [2un 6 n oo 1
L= LJ%T)\L”JA? OANI I N]FRI QP

Soru 2R 2 € NHzR dzNXK
HIV pozitifler ile bir arada duramam %106 MM {2mM oM |
I L+ LRTAGAF O0ANR AfS NIKI*po O6pi:hmM O6cCT
L+ LRTAGAT O0ANRYRSY KSY!:mp o6Hlzc on |
L+ LRTAGATFESNI GSKEALSEAzMM OM{ZM OMm |
L+ LRTAGATFESNI ANYFK]{NNI 2T oylism om |
LT dzy T-YlyR'PNJ At cef I NPYP

Soru3AceAy ol EPRITAESNRSY KUl y|
L+ LERTAGAFESNI ATl cPR&®NI [2Hn O0HZp 6n |
I L+3 KSNJ @2ffl O60GNTNNN{I2HO OH[>MC OMH
lL+xX 1 2yR2Y (dzAflyPtal RIZMH om{zn 060 |
;otkulj-roe 1dzZE tFyFy 1L+ LRTAGA %I 60nETH 6po
L+ LRTAGAFESNI L &atl OAyal: mc o6(:o0 6H |

Sorud! 6 EPRIF1 At SNRSY KIFy3aAah
L+ @S 1'L5{ O0ANDANRYRSY {(:nn on{zpn onn
Biriyle2 { F € F 0GP G a2yNF wm | . .
éPyll-)}YI-Tél (;lolztly 2fyl-oxt7\“"” omprT op 1
Il L+ @S 1L5{ OANDANRYS o2[:Mc OH{:0Nn OHH
Il L+> Afloe (dAfFyPftalr RIKI ZmMc 6mMiZ2n 060 |
AIDSevresind St Sy 1A0A 1SaiAy 1€ o odizp on |
| Fy3Arar OAyasSt &2ttt od |

Sorus/l Y SYSSly ASa#AlyA £ Mir?0 ANJ &1 y i §
Y2NHzy Y P OAyaSt AftAO1A [2Hp OH{*pc O6nMm
5NT SytA 2fFNr{1 St @PlFYF{*Hup oOH{*M OM ]
leayP (1611 @S o6FNRIFIEP (dzzmMo0 OM[:MM Oy
Sosyal mesafeyi korumak 2O0H OO0O[l2H®M OHM
hNI ] (dzf €EFYyPY FEFyflFNPYyi:p 6p 20 6H |
I AyasSt @2ttt odz I 8 lenhifakh NJ

Soru6lSRSY O0ANI {AGAZ yS &l LIV ]
| Ace0oANJ 6S& &l LYIFYlIfPRPNI T 61 >n 6n |
lFadrtP] KFE{1PYyRF o0oAf3A H OH [>n 00
t I NIYySNR&tS 0ANIATGS o6lFolrmn om|%2fpc 1 A




tENIYSNAYS KFadhtPl KFUUll o crlern 6
8L LIGPNYFEFNPYP | ySN¥YSE AR o PP
l'Fadlf PEPY @OFNIPEPYP Aylizmn o6m{>n on |

/', . 9UESNRAY &LePtYlFaPyP |
Soru7ll YIESY |6l EPRIFE1AEft SNRSY KI |
Y2 NUz2 dzOdz Afl e (dzf € FYyYFE]l [*HM OH[*M® OMM
9f ft SNA 2SUSNAYOS &PllFYlFY{:MmMm omM{>n on 1
.ANRSY FEitlF 1A0ARES Feayi:mm omM{Z20 OH |
DNyS6 POPEPYIl YINXHzZ {FfY|[%88koA(:m oM |
Y2NHzy YIF P OAyasSt AfAOG1A [>nd Opl*7TT OPpT
Soru 8 B=B Nedir? Ne anlama gelir?
DANI L dzNREFEP O AES L AGEAAEAD O n on |
CAGO2Ay ' . AAalG man 02NAEIFIMH om{zn on |
BirimizK SLIA YAT AOAY KSLIAYAT {:mo oOomM{zm om |
BB kremin kisaltmasidir MAa oOMIEMO O M
.St ANI SySYySeSyr. dzZ I GPNXIzpc Op(%85cH )] A
/| AyaSt @2ttt | L+ odzZKligoPy |
Soru 9 hangisidir?
960AyasSt AfAO1A @SNRAYS K{*mn om{*n on 1
TEAOLA | yOSarA @S a2y NI aiA{>t o1 [*m om |
L+ OPaAP &t LW PNNIJ 2o0¢ OnNf:00 OHN
Cinsel organlardaA | Pt @S GNet SNA[>d o6 »*m Oo6m 1]
Y2YR2Ydzy R2ENMHz 1dzZ fFyPYP{>0o0p O6012cp Ony
%W L+ AfS At3IAEA KFEy3IA&A @

5Nyel RI 8F1€F8P]1 nn YAte&i:mn omlzn oy |
TIYANE Addlyodg URFY &a2yNIzmp om{zy o6c |

L+ t2T AGAT 0ANBEft SNAY dz

el G fkoPel 1 1dAfFYyPEFY 112np 0O0n|%47(35KA0
FE€FyYyfFNF FANNYSEAA &l al {1aGP|

IL+UAy Sy @ere&3aPy 3II NNtSy|, . ,

At AG]ARAND AMo om{rodM OHQ
¢SRIFGA +FEGPYRFLA Lt LRI

LRTAGAT I YYySRSY RNyeél &l Mo OM[*c 6n 1]
RNye&l &l 3Sf AN

Not:¢al ékma sonu-I|larée Araléek 2024 tarihinde Antal)
Kongresi 20246te s°zl¢ veya poster sunumu yapeéeln



3) Anoni mHHé&/z ITe st i Uygul amasé

Panell erde HIV testi y a p tleg vurgalanarak teSten g imd i Ivree sdiojir-u
-ajlaryeapéel dé.

Kzmir Tepeci k Ejitim ve Arakteérma Hastanesi Enf
sonu- veren, antikor ve antijene bakélan hezl é
olmakisteyenk i ki | er davet edil di

Testler proje ekibinde yer al asdhekkmhet ékawvetfré
yapél maya baxkl andé

HIVtesiuygul amas é, Kz mir Tepeka kKt aEjei stis@mand \kaday £l a Kk t €

devam edecek.

HEDEF GRUPLARVENKHAK YARARLANI CI LAR

Projenin ana hedef grubu; HI'V pofbl ysako mumu rejem
chiversitede °Trenim g°rmekte ol an °Jrencil er.
akranl ar éna, yaké -evr el er i elide edindklerin bilgi své n d a i S
deneyi ml eri aktararak yaygén etki olukturmasé pl
¥te yandan il etikime ge-ilecek olan ¢niversitel
hem de sosyal -evrelerinde ilixkkil éandrinelriner i ki kK
vesile ol acakteéer. B°ylece HIV ve dijer CYBEf)Ier
yaptérma oranlarénda artéecxk gzl emlenecek, kes
basamajéna hizmet edil ecek.

KZLEME VE DEJERLENDKRME

Hazér | &macsaokn t estl erin uygulanmaséyla ejitimin
davranécx deji ki klijJinin dejerl endiril mesi sajl e
hazéerl anarak I|iterat¢re kazandéreéel maseé planl ande

S! RD! R! LEBKLKRLKK

Panell erd émcm kdtmasé hem de akranlaréné davet e
kul ¢pl eri il e il etiki me ge-il di . B°yl ece pan
artteéerél maséneén yané séra akran et kil exirinei sajl e
rol mo d e | olunmasée da geliktirildi. Geliktiriler
HI'V il e yakayan kikilerin temel hak ve °29zge¢rl ¢kl
ve hak ihlalleri il e karkad,akma ol aseéléejée azalteé



¢

KTI LAR
Proekapsam&ndtar Y¢gksek Teknol oj i Enstite¢se, Kz
Ekonomi i niversitesionde birer panel d¢zenl er

Kk seminer 03 Nisan 20RdAolta@jrii hEndei tKgzsnd & n dke

Panel e @dninme¢g °Jrenci kateéel de.
22 Nisan 20 2 4 Pazartesi gengréendéeninpzekat adéme il
i niversikinepamaelded¢zenl endi

23 Mayés 2024 Perxkembe ge¢n¢g Kzmir Ekonomi PN
40kat él emcée ol du.

D ¢ z Eemen panellerde 1306 d a n K iadiillegici oldu.

Kz mir Y¢é ks ek Teknol oj i Enst+d z¢ sher
yayémlanan b¢lten bamémeady gycka ywdrdeé
vekupeéerl erig

papeéel itnirm f
al &l ab iarkléa -

https://www.evrensel.net/haber/514948/hiwe-digercybeleraozellikle15-25-yasarast
gencgruptadahasikrastlaniyor?a=0853

https://twitter.com/evrenselgzt/status/17755232813173353167s=20

https://www.dha.com.tr/yerekhaberler/izmir/cinselyola-bulasanhastaliklarl5-25-yasaras
2416701

https://www.milliyet.com.tr/yerethaberler/izmir/cinselyola-bulasanhastaliklarl15-25yas
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“HIV Farkindaligini Arttirma Projesi” kapsaminda izmir'de diizenlenen

panelde genglerle bulusan hekimler, HIV ve CYBE’lerin 6zellikle 15-25 yas
aras| geng grupta daha sik saptandigini belirtti
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*HIV ve diger CYBE'lera 6zellikle 15-25 yas arasi geng grupta daha sik rastlaniyor'
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arasi geng grupta daha "HIV ve diger CYBElera ozellikle 15-25 yas
' arasi geng grupta daha sik rastlaniyor”
stk saptaniyor

“HIV Farkindaligini Arttirma Projesi” kapsaminda izmir’de diizenlenen panelde genclerle
bulugan hekimler, HIV ve CYBE’lerin 6zellikle 15-25 yas arasi geng grupta daha sik
saptandigini belirtti.

'Cinsel yola bulasan hastaliklar 15-25 yas arasi genc grupta daha sik
saptaniyor’

Pozitif-iz Demegi ve izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari
T Klinigi hekimleri, 2 Nisan 2024 guina Izmir Yuksek Teknoloji Enstitastinde (IYTE) duzenlenen
pavias  Panelde genglerle bir araya geldi

V& = “HIV Farkindaligini Arttirma Projesi” kapsaminda Izmir'de diizenlenen panelde HIV ve Diger
o x @ @ 1} A 6 : Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlar (CYBE) masaya yatiriidi.
Yagmur ONGUN/ IZMIR, (DHA)-Pozitif-iz Dernegi ve izmir Tepecik Egitim ve Projenin amact; 18-25 yas arasi 6grencilere, HIV ve CYBE lerin (cinsel yolla bulagan

enfeksiyonlar) bulas yollarini anlatarak, farkindalik diizeyini artirmak. Enfeksiyonlardan

Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi hekimleri, Izmir Yiksek korunma yéntemleri, hangi surelerde ve nerelerde test yaptirabilecekleri konusunda da

Teknoloji Enstittist (IYTE)'de duzenlenen panelde gencler ile bir araya geldi. bilgilendirmeyi hedefliyor. Projeyle genglere duzenli HIV testi yaptirma cesareti ve aligkanligi
HIV ve diger cinsel yolla bula§an enfeksiyonlarln (CYBE) ele a|lhdlgl panelde, kazandirmak da isteniyor. Bir diger énemli hedefiyse, HIV ile yasayanlarin damgalayici
i > say davraniglara maruz kalmadan sahip olduklari haklan daha etkin bir sekilde kullanabilmeleri
HIV Farkindaligini Arttirma Projesi’ kapsaminda 18-25 yas arasi genclere
duizenli HIV testi yaptirma cesareti ve aliskanhgl kazandirmak hedeflendigi CINSELYOLLA BULASAN ENFEKSIYONLAR GENCLERDE DAHASIK
R GORULUYOR"

bildirildi.

—— - o - o . - Izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar Bolumi hekimleri Dog.
Pozitif-iz Dernegi ve Izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Dr. Sabri Atalay, Dog. Dr. llker Odemis ve Uzm. Dr. ilkay Akbulut ve [gerigrsltntSeibaskant
Hastaliklart K“mgi hekimleri, IYTE'de diizenlenen panelde gender ile bir araya Cigdem Simsek yaptiklari konusmalarda HIV ve diger cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin

geldi. HIV ve diger cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin ele alindigi panelde, Gnemine degindi

18-25 yas arasi genclerle bir araya geldi. 'HIV Farkindaligini Arttirma Projesi’ Oturum bagkanligini yapan Dog. Dr. Sabri Atalay konugmasina; HIV ve CYBE'lerin sikliginda
: . A . s kuresel olarak yasandigini soyledi. Atalay, bunlarin genellikle belirti vermeden seyrettigini, bu

kapsamlndak| panelle, gen(;lere duzenli HIV testi yaptirma cesareti ve nedenle tanisi, tedavisi ve kontrol altina alinmasinin zor olabildigini vurguladi.

aliskanhgi kazandirmanin hedeflendigi belirtildi. Panelde konusan Izmir - ) )

5 Buiees 5 ! oy s HIV ve diger CYBE'lerin 6zellikle 15-25 yas arasi geng grupta daha sik saptandigini soyleyen
Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar Bolumu'nde Odemis; toplumun eline saglik yiizde 77'sinin bilgisinin yetersiz oldugunndan bahsederken,
g('jrevli Dog_ Dr. ilker Odemi§, HIV ve diger CYBE'lerin 6zellikle 15-25 yas arasl HIV'in nasil bulastigini, korunma yéntemlerini ve kondom kullanimini anlatti. HIV testi
geng grupta daha sik saptandlgml st’)yledi DO(; Dr Odemi§' toplumun yuzde yaptirmanin ¢ok basit oldugunu ve yiizde 99 dogru sonug verdigini belirtti
77'sinin bilgisinin yetersiz oldugunu dile getirmesinin yanisira HIV testi Odemis sozlerine soyle devam etti; “Genglerde egitim eksikligi ve korunma yontemleri

. z - o2 ST % 34 konusunda bilgi diizeyinin dustk olmasi, HIV ve CYBE’lerin sik gorilmesinin ana
yaptirmanin (;Ok basit OldUgunu ve yuzde 9 doEru Sonue Vel’dlglnl belirtti. sebeplerinden. Tani konulmasinda guglik yaganmasinin en 6nemli nedenlerinden biri de

egitim eksikligi. Gelismis tlkelerde cinsel sadlik ve ireme saghg: egitimi bu enfeksiyonlardan
korunma agisindan etkili olurken, tilkemizde bu egitimin mufredatta bulunmamasi, geng
nufusta ttm CYBE'ler konusunda egitim eksikligine ve bulasin yaygin olmasina neden
oluyor.”

"HIV VE CYBE'LERIN TANISI VE TEDAVISI ZOR'

izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari
Bolumu'nde gorevli Dog. Dr. Sabri Atalay ise HIV ve CYBE'lerin sikliginda

’ . R "SAGLIK CINSEL YASAM BILINCLI KARARLARLA MUMKUN"
kuresel olarak yasandigini soyledi. Atalay bunlarin genellikle belirti vermeden . “

seyrettigini, bu nedenle tanisi, tedavisi ve kontrol altina alinmasinin zor CYBE'larin ciddi saglik sorunlarina yol acabildigine dedinen Akbulut, ancak dogru onlemler
R alindiginda risklerin 6nemli 6icude azaltilabildigine isaret etti. Duzenli test yaptirmanin
olabildigini vurgulad. R PR 2 g
onemine degdinen Akbulut, “Kendinizi ve partnerinizi korumak igin dizenli olarak test yaptirin,
dogru bilgiye sahip olun ve korunma yéntemlerini uygulayin. Saglikli cinsel yagam, bilingli
kararlarla mumkun. Unutmayin, cinsel saglik konusunda utanilacak higbir sey yok ve yardim
almak veya bilgi edinmek igin her zaman saglik uzmanlarina bagvurabilirsiniz.”

CYBE'larin ciddi saglik sorunlarina yol acabildigine deginen Uzm. Dr. ilkay
Akbulut da ancak dogru 6nlemler alindiginda risklerin 6nemli lctide

azaltlabildigine isaret etti. Konusmasinda HIV ile yasayanlarin maruz birakildiklari hak ihlallerine deginen Gigdem

Simsek ise soyle devam etti: “Ulkemizde bu enfeksiyonlarin bulasi, tani ve tedavisi

HIVile ya%ayanlarm maruz birakildiklart hak ihlallerine degmen Pozitif-iz konusundaki egitim eksikligi HIV pozitif bireylerin sosyal hayatta dislanmalarina ve

Dernegi baskani aktivist Cigdem Simsek ise sunlari soyledi: damgalanmalarina sebep olabiliyor. HIV'in bulasmama yollari, 6zellikle de
5 . . = . » Belirlenemeyen=Bulagmayan (B=B) konusunda bilgi sahibi olmayanlar; HIV ile yasayanlarla
"Ulkemizde bu enfeksxyonlarln bU|a§I, tani ve tedavisi konusundaki egitim ayni yerde yemek yememeye, hicbir sekilde temas etmemeye hatta aralarina ciddi mesafe
eksik"gi HIV pOZitif bireylerin sosyal hayatta d|§|anma|ar|na ve koymaya calisabiliyorlar. Bu ve benzeri davraniglar HIV pozitif bireylerin psikolojik olarak
o yipranmasina, sosyal yonden damgalanmalarina ve aynmciliga ugramalarina neden
damgalanmalarina neden oluyor."(DHA) ¢
olabiliyor.
FOTOGRAFLI Simsek, ayrica damgalamanin dilde basladigini ifade ederek dogru HIV terminolojisini de

paylasti. (HABER MERKEZI)
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