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‘Medyada HIV ve AIDS Farkındalık Projesi’ 
Gilead Hayat Bulan Fikirler Hibe Programı 
tarafından desteklenmiştir. 
 



Giriş ve arka plan 
 
İlk tanımlandığı yıllardan bu yana HIV ve AIDS, medyada en ilgi çeken ve en sık yer alan 
konulardan biri olmuştur.1980’li yıllardan bu yana sıkça manşetlerde görülen HIV ve AIDS 
haberleri, günümüzde 1 Aralık Dünya AIDS Günü’nde ve üçüncü sayfa haberlerinde yer 
almaya devam ediyor. 
 
Zaman zaman HIV pozitiflerin yaşadıkları hak ihlalleri gündeme taşınsa da, medya 
mensupları HIV ve AIDS ile ilgili önyargıları körükleyen, yanlış bilgiler içeren haberleri 
yapmaya hâlâ devam etmekte. 
 
Bir taraftan HIV/AIDS gibi bir konunun basında yer alması önemli. Ancak yapılan haberin 
başlığında ve içeriğinde; taraflı, önyargılı, ayrımcı, korkutucu ve HIV pozitifleri ötekileştiren 

nefret söylemi* içeren dil kullanılması da endişe vericidir. Çünkü basında yer alan bu 
haberler HIV pozitifler ile ilgili ön yargıları ve etiketlemeleri yeniden üretmekte ve toplumun 
ön yargılı bakış açısını körüklemekte. Ne yazık ki, basın yeni çıkan tedavi yöntemleri, 
korunma ve bulaşmama yollarını anlatan haberler yerine, bir baskında gözaltına alınan seks 
işçisinin HIV pozitif çıkması gibi medyatik haberleri yapmayı tercih etmekte. 
 
Yazılı haberlerde kullanılan görseller de içerik kadar önem taşımakta. HIV ve AIDS ile ilgili 
haber içeriklerinde kullanılan kan, cinsellik, kasları erimiş (özellikle siyahi ırk), soluk benizli 
hasta insanlar, yüzü görünmeyen varlıklar ve ölümü çağrıştıran görseller, mevcut önyargıları 
desteklemekte ve arttırmakta. 
 
HIV ile yaşayan kişilere yönelik önyargıları besleyen başlık, haber ve görseller, onların 
damgalanarak daha fazla ayrımcılığa uğramalarına ve toplumun HIV’e kulaklarını 
kapamasına sebep olmakta. HIV yayılımının başlıca nedenlerinden biri, korku dilinin doğru 
ve güncel bilgilere erişimin önünde engel oluşturmasıdır.   
 
Kötü görsel ve yanlış bilgi toplum algısını olumsuz etkilemekte, yargıların kemikleşmesine 
neden olmakta. 
 
* Nefret Söylemini; “Düşmanlık ve hoşgörüsüzlük ifade eden, saldırgan nefret biçimlerini yayan, 

teşvik eden, savunan ya da haklı gösteren her türlü ifade biçimi.” olarak özetleyebiliriz.  Haberlerde yer 
alan bu tür nefret söylemleri toplumda düşmanlık ve ayrımcı duyguları tetikleyerek, önyargıları 

güçlendirmekte. 

 
Amaç ve Hedefler 
 
Projenin amacı; HIV ile ilgili doğru ve şiddetsiz bir terminoloji ile yazılmış, ötekileştirmeyen, 
nefret söylemlerinden uzak, olumlu görsellerin kullanıldığı haberlerinin, medya akımlarında 
yer almasını sağlamak. Böylece toplumun HIV’e ve HIV ile yaşayanlara karşı farkındalığının 
arttırılması, duyarlılık kazanan insanların teste gitmeleri ve tanı almış olan kişilerin ise destek 
hizmetlerine ulaşmaları hedeflendi. 
  
Öte yandan proje kapsamında yapılacak haberlerde güncel tıbbi bilgilerin yanı sıra yaşam 
öykülerinin de yer alması amaçlandı. Bu doğrultuda HIV ile yaşayan kişilerin basın ile ilişkiler 
konusunda güçlendirilmesi, kendilerini doğru ve açık bir şekilde ifade edebilme ve basına 
‘almak istediği bilgi’ yerine ‘vermek istediği mesaj’a odaklanma becerilerinin kazandırılması 
da hedeflendi. 
 
6 ay süreli projede; 20 sağlık muhabirinin HIV ve AIDS konusunda temel eğitim alması 
planlandı. 



Pozitif-İz Derneği,  
Medya Mensuplarına Yönelik Ücretsiz Ve Çevrimiçi 

HIV/AIDS Eğitimi Düzenliyor 
 

HIV alanında ülkemizde yaptığı çalışmalar ile adını duyuran 
Pozitif-iz Derneği önemli bir projeye daha imza atıyor. HIV 
ve AIDS konusunda halkın bilinçlendirilmesi, doğru ve 
güncel bilgiye ulaşması amacıyla Medya mensuplarına 
yönelik ücretsiz bir çevrimiçi eğitim düzenliyor. 
 
Ülkemizde HIV ile ilgili önyargıların ve yanlış bilgilerin 
yaygın olması, HIV pozitif kişilerin hak ihlallerine maruz 
kalmasına neden oluyor. Bu konuda doğru bilgilerin halka 
ulaştırılmasında önemli bir köprü görevi gören basın 
mensupları, Pozitif-iz Derneği’nin düzenleyeceği bu program 
ile HIV ile ilgili güncel gelişmelerden haberdar olacak. 
 
Gilead ‘Hayat Bulan Fikirler Destek Programı’ tarafından ödül almaya hak kazanan ‘Medyada 
HIV ve AIDS Duyarlılık Projesi’ kapsamında gerçekleştirilecek olan eğitimde; HIV’in hem tıbbi 
hem de etik boyutları ele alınacak. Öte yandan Medya Mensuplarına HIV ile yaşayan kişilerle 
yazılı röportaj imkânı sağlanacak.  
 

Eğitim Ne Zaman ve İçeriğinde Neler Var?  
 
Ücretsiz ve Zoom uygulaması üzerinden 2 saat olarak tasarlanan eğitim; 24 Mayıs 2022 Salı 
akşamı 20.30 – 22.30 saatleri arasında gerçekleştirilecektir.  
 
Eğitimi ana başlıkları şu şekilde; 

● HIV ve AIDS'in tarihçesi 
● Temel tıbbi boyutu 
● HIV ve AIDS farklı mıdır? 
● HIV nasıl bulaşmaz? 
● Belirlenemeyen=Bulaşmayan nedir? 
● Tanı ve testler 

● HIV ve AIDS’in doğru yazımı nasıldır? 
● HIV’i nasıl konuşur ve görselleştiririz? 
● Dünyada ve Türkiye’de HIV vakaları 
● HIV odağında haberciliğin hukuki boyutu  
● Geçmişten bugüne haber örnekleri

 

HIV İle Yaşayan Kişilerle Röportaj 
 
Eğitimden sonra dileyen Medya mensupları HIV ile yaşayan kişiler ile bir araya gelecek. Bu 
görüşmede HIV ile yaşayan kişiler, anonimleştirilmiş olarak HIV ile yaşam deneyimlerini 
Medya Mensupları ile paylaşacak. Arzu eden Medya mensuplarına yaşam öykülerini kaleme 
almaları için birer yazılı röportaj imkânı sağlanacaktır. Bu etkinlikte sağlık çalışanı bir HIV 
pozitif ile, bebek sahibi olmuş HIV ile yaşayan bir çift ile, sağlık kurumunda ihlale maruz 
bırakılan bir HIV pozitif ile, AIDS evresinde bakıma muhtaç halde tanı alıp gündelik hayatına 
dönmüş bir HIV pozitif ile bir araya gelebilecekler. 
 

Nasıl Katılabilirim?  
 
Eğitim, Basın-yayın organlarında çalışan veya dijital habercilik yapan tüm muhabirlerin 
katılımına açık olarak düzenlenecektir.  
 
Eğitime katılmak için buradan başvurabilirsiniz: https://forms.gle/dUehsCmNCbF2yGK77 

 
Pozitif-iz Derneği 

Duyuru Metni 
 

https://forms.gle/dUehsCmNCbF2yGK77


 
 

Eğitimler 
 

 



 
 

Proje Çıktıları 
 
Eğitime katılım için hem Pozitif-iz Derneği hem de PR ajansı tarafından medya mensuplarına 
davetler yapıldı. Proje kapsamında 24 Mayıs 2022 ve 27 Eylül 2022 tarihleri olmak üzere 2 
eğitim düzenlendi. Eğitimlere toplam 10 kişi katıldı.  
 

 Diken.com’da yazı dizisi yapıldı. 
 
İlk atölyeye katılan uzman sağlık muhabiri Mesude Erşan, HIV ile yaşayanların nasıl bebek 
sahibi olabildiklerini 3 bölümlük bir yazı dizisi ile ele aldı. Hekimlerden uzman görüşü alması 
ve HIV ile yaşayan çiftlerden deneyimlerini dinlemesi için aradaki bağlantısını sağlandı. 

 
1.Bölüm: HIV ebeveyn olmaya engel değil 
Yazı dizisinin ilk bölümü 20 Temmuz 2022 tarihlerinde Diken.com’da yayımlandı. Birinci 
günde, Prof. Dr. Deniz Gökengin ve Prof. Dr. Mehmet Serdar Kütük, HIV ile yaşayanların 
hangi adımları izlemeleri gerektiğini ve bebek sahibi olmak için nasıl aşamalardan geçtiklerini 
anlattı. (https://www.diken.com.tr/hiv-ebeveyn-olmaya-engel-degil/ )  
 

  

https://www.diken.com.tr/hiv-ebeveyn-olmaya-engel-degil/


 
 

2.Bölüm: Pozitif-iz Derneği kurucu üyesi: İkinci çocuğunu kucağına alan çok dostumuz 
var 
 

Yazı dizisinin ikinci gününde Pozitif-iz Derneği’ne yer verildi. Çocuk yapmayı düşünen çiftlere 
nasıl yardımcı olunduğunu, toplumun HIV algısının zamanla değişip değişmediği, akran 
danışmanlığının ve HIV testi yaptırmanın önemi konuşuldu. 
(https://www.diken.com.tr/pozitif-iz-dernegi-kurucu-uyesi-simsek-ikinci-cocugunu-kucagina-
alan-cok-dostumuz-var/ )   
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

https://www.diken.com.tr/pozitif-iz-dernegi-kurucu-uyesi-simsek-ikinci-cocugunu-kucagina-alan-cok-dostumuz-var/
https://www.diken.com.tr/pozitif-iz-dernegi-kurucu-uyesi-simsek-ikinci-cocugunu-kucagina-alan-cok-dostumuz-var/


 
 

3.Bölüm: İki HIV pozitif bireyin ebeveyn olma hikâyesi 
 

Son gün ise HIV ile yaşayan baba Meçasu ve HIV ile yaşayan anne K.D’nin HIV ile enfekte 
olmayan bebek sahibi olma hikâyeleri işlendi.  
( https://www.diken.com.tr/iki-hiv-pozitif-bireyin-ebeveyn-olma-hikayesi/ )  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.diken.com.tr/iki-hiv-pozitif-bireyin-ebeveyn-olma-hikayesi/


 
 

 Birgün Gazetesi’nde haberimiz çıktı. 
 
20 Ekim 2022 Perşembe günü Sibel Bahçetepe’nin, Birgün Gazetesi’nde 
‘Doğru bilgilendikçe daha da güçlendik’ başlığı ile hazırladığı haber 
yayımladı. Haber için iki HIV ile yaşayan kadınla bağlantıları sağlarken, 
Çiğdem Şimşek’de dernek yetkilisi olarak görüş paylaştı. Haber başka 
sitelerde de haberleştirilerek kullanıldı.  
(https://www.birgun.net/haber/dogru-bilgilendikce-daha-da-guclendik-
406909 ) 

https://www.birgun.net/haber/dogru-bilgilendikce-daha-da-guclendik-406909
https://www.birgun.net/haber/dogru-bilgilendikce-daha-da-guclendik-406909
https://www.birgun.net/haber/dogru-bilgilendikce-daha-da-guclendik-406909


 
 

Projede elde ettiğimiz diğer bir çıktı ise; atölyeye katılan muhabirlerden bazılarının kendi 
sitelerinde geriye dönük terminoloji güncellemesi yapması oldu.  
 

 Öte yandan üzülerek elde ettiğimiz önemli bir bulgu da; ‘medya mensupları HIV’i 
görmezden geliyor ve önemsemiyor.’   

 
HIV atölyesi için hem ana akım medya hem yerel basın çalışanlarına, hem de dijital 
habercilik yapan kişilere davet gönderildi. Bunların yanı sıra medyada yönetici pozisyonunda 
olan ‘dostlar’la da şahsen iletişime geçip, özel davet edildi.    

 
Türkiye Gazeteciler Cemiyeti tarafından dahi duyuru metinleri yaygınlaştırılmasına karşın, 
medya mensuplarının HIV ile ilgili konulara ilgisiz olmaları nedeniyle atölyelere katılım 
sağlanmadı. Ne yazık ki davetlerimiz ve atölyelerimiz yoğun ‘Ülke Gündem’inde karşılık 
bulmadı.  
 
Bu da HIV ile ilgili güncel bilginin medyada yer bulamaması ve yaygınlaşamaması açısından 
önemli bir veridir. 
 

 
Teşekkür 
 

Gilead Sciences’ın, yıllardır ‘Desteklenen her fikir, hayatı değiştirir.’ mottosuyla yürüttüğü 
Hayat Bulan Fikirler Destek Programı’na çok teşekkür ederiz. Desteklediğiniz her 
çalışmamız, HIV ile yaşayanların hayatını iyileştiriyor ve değiştiriyor.  
 

 

 

 

 

 

 


