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PROJENIN AMACI VE HEDEFLERI

‘Ben ve Saglik Calisanim Kampanyasi’ (Me and My
Healthcare Provider) 2016'dan beri IAS
(International AIDS  Society/Uluslararasi  AIDS
Dernegi) tarafindan, Gilead Sciences’in destegi ile
dizenleniyor.

Kampanya; HIV gecisini 6nleme, tedavi ve destek
sunan tim saglik c¢alisanlarinin ayrimcilik karsiti
hizmet konusunda farkindaliklarini arttirmayi, ayni
zamanda damgalama ve ayrimcilik olmadan hizmet
veren saglik ¢alisanlarini onurlandirmay1 amaghyor.

Kampanya ayni zamanda, bu saglik sampiyonlarini
kapsayicl ve damgalama olmadan hizmet sunmaya
motive eden seyleri daha iyi anlamayi, hikayelerini
¢ogaltmayi tesvik etmeyi ve bagkalarini damgalama
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BEN VE SAGLIK GALISANIM
KAMPANYASI

#StigmaFreeCare

#OnyargisizSaglikHizmeti
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ile yuzlesmeye ve mucadele etmeye tesvik etmeyi de amacliyor.

2024 yilinda, kampanya Turkiye'ye de genisledi. Ulkemizi temsilen Pozitif-iz Dernegi olarak
kampanyada yer aldik. Damgalanma ve ayrimcihidin getirdigi zorluklara karsi bir umut
semboll olarak #StigmaFreeCare ve #OnyargisizSaglikHizmeti nin Turkiye’de ve dinyada
kabul gérmesi igin ¢alistik.
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ister misiniz?

Ayrimcilik ve
damgalanma olmadan
HIV ile yasayan
bireylere nasil bir saghk
hizmeti veriyorsunuz ya
da nasil aliyorsunuz?
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#SifirAyrnimahkGulnu insan
onurunu zedeleyen
uygulamalara son verilmesi
gerektiginin altini giziyor.
Ben ve Saglik Calisanim
kampanyasi (The Me and
My Healthcare Provider) ve
cok yakinda paylasacagimiz
ayrimcilik karsiti hizmetler
el kitabimiz, HIV ile yasayan
bireyleri destekleyen ve
kapsayici saglik hizmeti
vermeye yonelik igeriklere
sahip olacak.
#ZeroDiscriminationDay
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#StigmaFreeCare ve

| #OnyargisizSaglikHizmeti
| etiketlerini kullanarak mesaj,
fotograf veya videolarinizi
bekliyoruz:

* En iyi uygulamalar
* Yenilikgi cozimler

* Ayrimc ve damgalayici
olmayan dil

* Ayrimci olmayan saglk
hizmetinin size/bireylere etkisi

Pozitif-iz Dernegi Pozitif-iz Dernegi

Cigdem Simsek
Yoénetim Kurulu Baskami

Didem Unsiir
Kurucu Uye

#StigmaFreeCare
#MMHCP

#StigmaFreeCare
#MMHCP

Turkiye'den, HIV ile yasayanlarin aday gésterdigi 22 kisiden 4 sampiyon belirlendi. iste
Tarkiye’nin sampiyonlari;

- Hemsire Ayse Akaltun, Ankara Cankaya Belediyesi Gonulli Danigmanlik ve Test Merkezi
- Klinik Eczaci Metin Sinan Elmalioglu, Renk Eczanesi

- Klinik Psikolog Cansu Ecem Kesgin, Querencia Psikoloji

- Prof. Dr. Hiisnii Pullukgu, Ege Universitesi Tip Fakdiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ABD.

Sampiyonlarin mesajlarini dinlemek igin:
https:/lyoutu.be/-Y7Zb41c87Y
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HUSNU PULLUKGU [l C.ECEM KESGIN [l AYSE AKALTUN ll M.SINAN ELMALIOGLU

IAS, DAMGALAMA OLMADAN HiZMET VERENLERI ONURLANDIRMAK iCiN ‘2024 BEN
VE SAGLIK HIZMETI SAGLAYICIM KAMPANYASI’ SAMPIYONLARINI ACIKLADI

— Uglinct yilinda Gilead Sciences tarafindan desteklenen 2024 Ben ve Saglik Hizmeti
Saglayicm (MMHCP) Kampanyasi, Brezilya, Hong Kong, Meksika, Tayvan ve artik
Tarkiye'de de ornek teskil eden kapsayici ve damgalama olmadan HIV hizmeti sunan 18 6n
saftaki ¢calisani onurlandiriyor —

11 Temmuz 2024 — IAS (International AIDS Society / Uluslararasi AIDS Dernegi), yerel
ortaklariyla birlikte bugin Brezilya, Hong Kong, Meksika, Tayvan ve Turkiye'den 18 Ben ve
Saglik Hizmeti Saglayicim Sampiyonunu onurlandirdi. Bu édil, damgalama ve ayrimciligin
zorluklarini asarak kilit nifuslara kaliteli HIV 6nleme, tedavi ve bakim hizmetleri sunan 6n
saftaki saghk ¢alisanlarinin yorulmak bilmez gabalarini kutlamaktadir.

Yeni enfeksiyon oranlarindaki disise ragmen, damgalama ve ayrimcilik HIV bakiminda
onemli zorluklar olarak kalmaya devam etmekte. 2023 Kiresel HIV ile Yasayanlar
Damgalama Endeksi 2.0 Raporuna goére, katilimcilarin %93.5'i HIV tedavisi alirken,
cogunlugu HIV statlleriyle ilgili i¢sellestiriimis damgalama yasadigini bildirdi. Ayrica,
katihmcilarin %3'U saglik tesisi personelinden damgalama ve ayrimcilik yasarken, %26.9'u
HIV tedavilerini duraklatmak veya birakmak zorunda kaldi. Bu bulgular, 2025 yilina kadar
damgalama ve ayrimciigi %10'un altina dusirmeyi hedefleyen Kiiresel AIDS Stratejisi
hedeflerine ulagsmaktan uzak oldugumuzu ve dinya genelinde damgalama olmadan HIV
bakim ortamlari olusturmak icin igbirligine dayali eylemlere ihtiya¢c duyuldugunu gosteriyor.

2021'den beri, Gilead Sciences tarafindan desteklenen Ben ve Saglik Hizmeti Saglayicim
Kampanyasi, Brezilya, Hong Kong, Meksika ve Tayvan'da Gilead ve yerel ortaklari, GESTOS
— HIV, iletisim ve Cinsiyet, Hong Kong AIDS Vakfi, Inspira Cambio A.C, Tayvan AIDS Vakfi
ve Pozitif-iz Dernegi Turkiye ile isbirligi icinde yurutilmekte. Bu yil, Gglncu yil igbirligini



isaret ederken, kampanya Turkiye'ye genigleyerek HIV ile ilgili damgalama ve ayrimcilikla
kiresel micadelede 6nemli bir donim noktasini isaret ediyor. Bu genisleme, saglik sistemi
surduridlebilirligini tesvik etme ve dinya ¢apinda insan merkezli bakimi ilerletme konusundaki
sarsiimaz baghligimizi vurgulamaktadir.

HIV'den etkilenen kilit nifuslar tarafindan yoénlendirilen Ben ve Saglik Hizmeti Saglayicim
Kampanyasi, saglik hizmeti saglayicilarinin hayatlarini olumlu yénde etkileyen katkilarini
onurlandirmak igin bir platform olarak hizmet vermekte. On saftaki calisanlarin ézveri ve
tutkusunu tanimanin o6tesine gegerek, tekrari tesvik eder ve baskalarini HIV yanitinda
ilerlemeyi engellemeye devam eden damgalama ile ylizlesmeye ve micadele etmeye tesvik
eder.

Bu yihin Saghk Hizmeti Saglayici Sampiyonlari (alfabetik sirayla):

— Andréa Carla Almeida de Araujo, CTA/SAE Jaguaribe, Brezilya

— Richardson Barroso, Otavio de Freitas Hastanesi, Brezilya

— Eline Gomes, Lactario de Caruaru, Brezilya

— Patricia Holanda, UDM de Cajazeiras, Brezilya

— Alex Siu Wing Chan, Hong Kong AIDS Vakfi, Hong Kong

— Sze Nga Chan, Queen Elizabeth Hastanesi, Hong Kong

— Grace Cy Lui, Hong Kong Cin Universitesi, Hong Kong

— Bonnie Chun Kwan Wong, Hong Kong HIV Tibbi Dernegdi, Hong Kong

— Carlos Batalla, Positivxs Morelos, Meksika

— Yuliana ltalia Lopez Bueno, Meksika Sosyal Guvenlik Enstitlist, Meksika

— Hsin-Yen Ku, Taoyuan Hastanesi, Tayvan

— Chia-Wen Li, Ulusal Cheng Kung Universitesi Hastanesi, Tayvan

— Yu-wen Tang, Ulusal Cheng Kung Universitesi Hastanesi, Tayvan

— Meng-Tzu Wu, Tayvan Sevgi ve Umut Dernegi, Tayvan

— Ayse Akaltun, Ankara Cankaya Belediyesi Gonullii Danigsmanlik ve Test Merkezi,
Turkiye

— Metin Sinan Elmalioglu, Renk Eczanesi, Turkiye

— Cansu Ecem Kesgin, Querencia Psikoloji, Turkiye

— Husnii Pullukgu, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim
Dali, Turkiye

"HIV ile ilgili damgalamay! ele almak, HIV'in halk sagligi ve bireysel refah igin tehdit olmaktan
¢ikacadl bir diinya yaratmanin énemli bir pargasidir,” dedi IAS icra Direktor(i Birgit
Poniatowski. "MMHCP $Sampiyonlarimiz ve ayni fikirdeki ortaklarimiz bu hedefe giden yolu
aciyorlar. HIV ile yasayan insanlarin destek ve tedavi aramalarini glglendirerek, herkesin
saglik ve refah haklarinin tadini gikarabilmesini sagliyorlar.”

Gilead Kidemli Baskan Yardimcisi, Intercontinental Boélgesi ve Gilead Hasta Cézimleri Janet
Dorling; "Gilead, nerede yagarlarsa yagasinlar veya kim olurlarsa olsunlar tiim insanlar icin
daha saglikli bir diinya yaratmaya kararll. Bu vizyonu gergeklestirmedeki 6nemli bir bilesen,
damgalama ve ayrimcilik dahil olmak (lizere bakim engellerini azaltmak igcin her seyin
merkezine insanlari koymakta. Bu yiin MMHCP Sampiyonlarini desteklemekten gurur
duyuyoruz, ¢linkli onlar da bizim vizyonumuzu paylasiyor ve topluluklarinda saglik
hizmetlerini iyilestirmek igin her giin tutkuyla ¢alisiyorlar.” dedi

Ben ve Saglik Hizmeti Saglayicim Kampanyasi hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin IGtfen
ziyaret edin:

[https://www.iasociety.org/me-and-my-healthcare-provider](https://www.iasociety.org/me-
and-my-healthcare-provider)
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HIV ile Yasayanlarin ve Saglik Galisanlarinin Notlari
Ferhat, Ecz. Metin Sinan EImalioglu’nu aday gosterdi:

ik tamyr aldiginizda kafaniz karigir ve kendinize =— -
"Bundan sonra bana ne olacak?" diye sorarsiniz. :
Sinan'la tam da o zaman tanigstim. Elimde birkag :
kagit pargasiyla hastaneden ¢ikip eczaneye dogru |
yola koyuldum. ilk duydugumda, nasil bir insan
olacagi, beni diglayip dislamayacag! ya da acinasi
bir insan gibi davranip davranmayacag! gibi
dusuncelerle bogusuyordum. Zihnimde
belirsizliklerle eczanesine girdigimde ve ona HIV ile
yasadigimi soyledigimde, tepkisi beni ¢ok sasirtti.

Ailem bile durumumu bilmiyorken ve Pozitif-iz \ i o bl
Dernedi'nden sadece bir akran danismanina i
telefonla séylemisken, Sinan'a ylz ylze sdyledim. =
Bir aile sicakligiyla kargilastim. Ailemden biri gibi

bana, "Sen suclu degilsin, bu yizden zilme. Sakin

ol. Bu normal bir durum. Kimse seni sorgulayamaz veya sana kot bir sey sdyleyemez. Bu
oldukga normal ve biz her durumda senin yanindayiz." dedi. Bu beni biraz rahatlatti ve
kalbinin sicakligini hissettim.

Moralim bozuk, gézlerim yagla dolu bir sekilde eczaneye girdigim zamanlar oldu, bana bir
agabey gibi destek oldu. Bagka bir saglik sorunumu ¢ézmek icin saglik galisanlarini harekete
gecirdigi zamanlar oldu. Maddi olarak zorlandigim ve sadlik sisteminin ilaglarimi
karsilamadigi glnlerde higbir Ucret talep etmeden ilaglarimin masraflarini kargiladi. Sinan,
her seyin para olmadidini ve hayatta daha 6énemli seyler oldugunu g&steren nadir
insanlardan biridir. Gece gundiz fark etmez, ne zaman yazsam, arasam, sikilmadan,
yorulmadan tim sorularima cevap verdi ve bunu yapmaya devam ediyor.

Sdylemek istedigim ama ifade edemedigim c¢ok sey var. Onu anlatmaya kelimelerin
yetmeyecegini dusunuyorum.

Metin Sinan Elmalioglu: #DogruSonuYapiyorum ¢unk...

"Ama AIDS'liler", arkadasimi hayatinin askiyla ilgili teselli edecek herhangi bir ders kitabi
bilgisi icin hafizamin derinliklerine dalmadan énce duydugum son cimleydi. Bir park
bankinda oturuyorduk ve son bir haftadir aglamak igin omzuma bakiyorlardi, ama ben
finallerimle mesguldim. Hala neyin beni daha ¢ok incittigine karar veremiyorum: Bir
arkadasimin yardim ¢ighgdina yanit vermeyi ertelemek mi yoksa birka¢ ay icinde diploma ve
eczacllik yapma lisansi alacak bir 6grenci olarak hayati bir saglik sorunu hakkinda tamamen
duyarsiz kalmak mi. O zamanlar, medya sayesinde degil, ne HIV ne de AIDS Turkiye'de ¢ok
go6rindr degildi. Benim gibi 6grenciler genellikle ana akim konulara, ¢ogunlukla aileyle ilgili
konulara daha fazla dikkat ederdi - ve inanin bana, Turk buytkanneler akliniza gelebilecek
hemen hemen tim kronik rahatsizliklara sahiptir.

Cehaletimi telafi etmem gerekiyordu ve ilk adim HIV hakkinda daha fazla sey dgrenmekti.
Cok gegmeden, Onyargilarini yenmek igin insanlarin damgalanmis Kisileri kitapmis gibi
okudugu Yasayan Kutliphane adli bir etkinlik kegfettim. "HIV pozitif* kitabini okumak yalnizca
kariyerime yeni bir yon vermekle kalmadi, ayni zamanda bana hayat boyu bir arkadas da
kazandird1.

Mezun olduktan sonra, her yil sinirli sayida eczaciya agik olan klinik eczacilik alaninda
yuksek lisans derecesi i¢in bagvuruda bulundum. Program sona yaklasirken, HIV tedavisi ve



klinik eczacilar ile HIV ile yasayan insanlar arasindaki etkilesimler Uzerine olan projemi
tamamlamaya karar verdim. Profesérim ilk basta sectigim alisiimadik konu karsisinda
sasirdi; ancak sonunda o zamanlar mevcut olmayan Tlrkge bir rehber hazirladik.

Yillardir bir toplum eczacisi olarak, HIV ile yasayan birgok saglikli insanla tanisma
ayricaligina eristim ve hala "Ama onlar AIDS'li" ifadesini, biz Turklerin sdyleyecegi gibi, "HIV
ile yasiyorlar ve bir turp kadar saglklilar" ifadesine donusturmek icin elimden geleni
yaplyorum.

Ali, Ayse Akaltun'u aday gosterdi:

Kigisel deneyimlerimden HIV tanisi ve
danismanhginin ne kadar 6nemli oldugunu
dgrendim. ilk teshisimi bir laboratuvarda aldim,
ancak yeterli ve gerekli danismanhgi almadim.
Bu, hayatimda énemli olumsuz etkilere yol acti
ve yillarca bu yik ile yasamak zorunda kaldim.

Yillar sonra gondlli danigsmanhk ve test
merkezinin varhdini kesfettim ve bir ziyaret
sirasinda Ayse ile tanistim. Bu karsilasma
hayatimda bir dénum noktasi oldu. Ayse bana
HIV hakkinda guncel, kapsaml ve bilimsel
temellere dayanan bilgilere erisim sagladi.
Onun sayesinde HIV ile barisma yolunda ilk
adimlarimi attim. Tedaviyi reddeden biri olarak
merkeze gittim, ancak Ayse'nin rehberliginde
tedavinin 6nemini anlayarak geri dondum.

Ayse gibi gonulli danigmanlik merkezlerinde galisan profesyonellerin HIV ile yasayanlarin
hayatlarinda kritik bir rol oynadigina inaniyorum. O dénemde bulasici hastalik uzmanlari
tarafindan sik sik ayrimciliga maruz kaldigimi dusunursek, Ayse'nin tutumu ve yaklasimi,
bilgisi ve yargilayici olmayan, cinsiyete pozitif yaklagimi benim icin ¢cok degerli ve 6nemliydi.
Karsilagtigim ayrimcilik yalnizca HIV statimle ilgili degildi, ayni zamanda bir gd¢gmen ve
LGBTQ+ birey olarak kimliklerimle de baglantiliydi. Ancak Ayse ile yasadigim deneyimler
bana yalnizca HIV ile yasayan kimligim konusunda gl¢ vermekle kalmadi, ayni zamanda
gdcmen ve queer kimliklerime olan guvenimi de guglendirdi.

Ayse'nin samimiyeti ve destekleyici yaklasimi bircok zorlugun Ustesinden gelmeme bulyuk
Olcide yardimci oldu. Onun sayesinde yalniz olmadigimi, beni destekleyecek birinin
oldugunu ve HIV'in dusundugum gibi olmadigini 6grendim. Ayse, HIV ile yasayanlarin
hayatlarini iyilestirme ¢abalari nedeniyle gercekten takdiri hak ediyor.

Bu ylUzden onu aday gostermek istedim. Onun gibi 6zverili ve empatik saglik ¢aliganlarinin
HIV ile yasayanlarin hayatlarinda dnemli bir fark yarattigini biliyorum ve bu nedenle Ayse'yi
tum kalbimle aday gdsteriyorum. Ayse'nin HIV ile yasayanlara sagladidi sosyal destek, bilgi
ve rehberlik sadece onlarin yasam kalitesini artirmakla kalmiyor, ayni zamanda toplumda bu
konuda farkindalik yaratiimasina da katkida bulunuyor. Yargilayici olmayan, her bireyi
oldugu gibi kabul eden ve destekleyen yaklasimi birgok insanin hayatinda derin bir etki
birakiyor.

Ayse'nin dzverili galismasi ve samimi tutumu, HIV ile yasayanlarin hayatlarini olumlu yénde
degistiriyor ve onlar glglendiriyor. Onun gibi saglik c¢alisanlarinin degerini ve etkisini
vurgulamak, bu tdr bir destegin toplumda yayllmasina yardimci olacaktir. Ayse'nin &zverili
calismasi, HIV ile yasayanlara sundugu benzersiz destek ve ilham verici yaklagimi, tim
saglk calisanlari i¢in bir érnek teskil etmelidir.



Ayse Akaltun: #DogruSeyiYapiyorum ¢lnkd...

Bir viris nedeniyle insanlari damgalamay! dogru bulmuyorum, tipki insanlari din, dil, irk,
cinsel kimlik, ekonomik durum veya toplumsal konumlari nedeniyle damgalamayi dogru
bulmadigim gibi.

Mesleki hayatim boyunca, her zaman en faydali olabilecedim yeri disindim. Bagskalarinin
yaralarina duyarsizlasan, asiri is yuklyle sertlesen ve sistem icinde kaybolan bir saglik
¢alisani olmak istemedim. Géndlli danigsmanlik ve test merkezinin acilisini planlama sireci
basladiginda, orada c¢alismak igin gonulli oldum g¢lnkd faydali olabilecegim bir alan
olmasina ragmen birgok insanin galismaktan kacindigi bir alandi.

Yedi yil boyunca binlerce insanla tanistim. Onlara bir¢cok sey 6gretirken, onlardan da ¢ok sey
dgrendim. Ogrendigim en 6nemli sey, herkese uyan bir danismanlik sisteminin mimkin
olmadigi, ancak bu yolun danisanla birlikte bulunabilecediydi. Ahlaki normlar nedeniyle
cinsellik hakkinda konusamayan, cinsel kimlikleri nedeniyle dislanmaktan korkan, yasadiklari
cinsel siddet nedeniyle kendilerini suglayan veya cinsel siddeti normallestiren seks isgileriyle
tanistim. Ve cok kuguk seylerin durumu nasil degistirebilecegini 6grendim. Bazen sicak bir
kahve, bazen gulimseyen bir ylz, bazen verilen dogru bilgi ve bazen sadece erigilebilir
olmak her gseyi degistirebilir. Saglik calisanlarinin bile yeterli ve dogru bilgiye sahip olmadigi
bir dinyada, birlikte hareket etmek birgok insanin hayatini degistirebilir.

HIV alaninda calisiyorum ¢iUnki genclere cinsellik hakkinda konusmanin tabu olmadigini
anlatabildigimizde, cinsel yonelimin insanlari iyi veya koétu yapmadigini aktarabildigimizde ve
tedavi edilebilir bir enfeksiyon ylzinden insanlari diglamamayi 6grenebildigimizde, bir
kelebek kanatlarini ¢irpacak ve bir yerlerde firtina kopacak. Bu firtina herkesin test ve
tedaviye erisebilmesini saglayacak. Ben de o kelebegin kanatlarini ¢irpmasini saglamak igin
galisanlardan biriyim.

Yildiray, Cansu Ecem Kesgin'i aday gosterdi:

Ben Yildiray, yaklasik sekiz yildir HIV ile
yasiyorum. Ug yiIl dnce hayatmin en zor
doneminde, kendimi caresiz ve bitkin
hissettigimde Ecem ile tanistim. Ecem, Pozitif-
iz Derneg@i'nde gonulli danigmanlik yapiyordu.
HIV ~ durumum  nedeniyle daha Once
psikiyatristler ve psikologlarla yasadigim
olumsuz deneyimler nedeniyle kendisine ¢ok
Onyargili yaklasmistim. Ama Ecem farkhydi.
Beni hicbir Onyargi, damgalama veya
ayrimcilik yapmadan karsiladi. ilk seansta
surekli sorular sordu, ben de olabilecek en kisa
cevaplari vererek onlari gecistirmeye galistim.

Onun icin bu sadece bir meslekten fazlasiydi.
Cimbizla adzimdan kelimeler ¢ikariyordu.
Sorunlarimin  sadece yuzeysel sorunlarina
degil, kokine inmeye kararliydi. Onun igin
sadece HIV ile ilgili degildi; "Yildiray kimdir ve neden micadele ediyor?" ile ilgiliydi. Evet,
"Yildiray kimdi?" Ben de bilmiyordum ve sorunlarimin gergek nedeni buydu. Doérdunci
seansta acilmaya karar verdim.

Once ailemden bahsettim, sonra arkadaslarimdan, sonra iligkilerimden ve is hayatimdan
bahsettim, her seyi kronolojik sirayla Ecem'e anlattim. Bir yil siren haftalik seanslarda ve



daha sonra aralikli seanslarda, Ecem'in sorulari ve kendi cevaplarimla kendimi tanimayi ve
sevmeyi 6grendim ve HIV durumumla baristim. Elbette stre¢ kolay degildi. Ecem olmasaydi
hala psikolojik sorunlarla nasil miicadele edecegimi hayal bile edemiyorum. Ug yil gegmesine
ragmen aralikh seanslarla devam ediyoruz. Ben bir kustum ve u¢gmayi bilmiyordum; bana
dzgurce ucmayl ogretti. Her seansin sonunda, "Ozgiirce uguyorsun. Yoruldugunda
dinlenmeye gel. Ben buradayim." diyerek bitiriyordu.

Evet, HIV ile yasayan biri olarak psikolojik destek almak ilk basta ¢ok zor ve korkutucu
go6runebilir. Belki benim gibi olumsuz deneyimler yasadiniz, ancak Ecem gibi bir
psikologunuz varsa her sey daha kolay olabilir. Bana kendimi tanittigi icin ona sonsuz
minnettarim.

Cansu Ecem Kesgin: #DogruSeyiYapiyorum ¢unkd...

Klinik psikologum. Liseyi bitirdikten sonra saglik alaninda lisans egitimimi tamamladim ve
ardindan hayalimdeki meslegi strdirmek icin bolim degistirdim. Hastane ortaminda saglik
profesyoneli olarak stajjm ve deneyimim sirasinda hastalari ve yakinlarini uzun sire
gbzlemleme firsatim oldu. Bu doénemlerde yasadiklari psikolojik sorunlara ek olarak,
karsilastiklari toplumsal tutumlarin iyilesme sireclerine ne kadar zararli olabilecegdini
anhyorum. Ozellikle kronik hastaliklarla galisirken psikolojik iyi olusun éneminin farkindayim.

Yaklasik dort yil dnce, Dr. Meral Akbiyik'in sUpervizyon suUrecim sirasinda rehberliginde
Pozitif-iz Dernegi ile tanistim. HIV ile yasayan insanlarin karsilastiyi zorluklarin tedavi
sureglerini nasil olumsuz etkiledigine tanik oldum. Dinya Saglik Orgiti'nin tanimina gére
saglk, sadece hastalik veya sakathgin olmamasi degil, ayni zamanda fiziksel, ruhsal ve
sosyal acgidan tam bir iyilik halidir. Yanhs algilarin insanlari umutsuziuga ve sosyal olarak
izole olmaya ve ¢ok sayida psikolojik sorun yasamaya, sonucgta yasam kalitelerini digtrmeye
yonlendirdigini gordum.

Ug buguk yil 6nce, kendime ne yapabilirim diye sorarak giktigim bu yolculukta, artik ailem
olarak gordigum Pozitif-iz Derneg@i'nde gonulli psikolog olarak HIV ile yasayan bireylere
destek olmaya bagladim. HIV tanisi almig bireylerde gorilen umutsuzluk, yabancilasma,
kayg! bozukluklari, adil bir dinyaya olan inancin kaybi, 6zellikle tedavi reddi ve alkol/madde
kullanimi  gibi sorunlarla basa c¢ikabilmeleri igcin bireyleri sosyal olarak nasil
gugclendirebilecegimize odaklandim ve bdylece tedavi sureglerinin olumsuz etkilenmemesini
sagladim. Bu sureci, bireylerin HIV tanisi almadan onceki yanlis anlamalarini ve bilgi
eksikliklerini ele alan psikoegitimle destekledim. HIV ile yasayan bireylerin yagsamlarinin
olumlu yodnlerine odaklanarak ve olumlu sonuglari ve sosyal destek kaynaklarini kullanarak
kisisellestiriimis hedeflere dogru ilerledim.

Humanist bir yaklagsima dayanarak, HIV ile yasayan bireyleri kosulsuz, yargilamadan kabul
etmek ve desteklemek artik varolusumun bir par¢asi. Bu alanda ¢alismamin temel nedeni,
HIV ile yasayan bireylere yonelik yabancilastirici tutumlari, yanlis anlamalari, damgalayici
eylemleri ve onyargilari ortadan kaldirmaya, az da olsa katkida bulunmak ve esit, adil ve
guvenli bir toplum inga etmeye yardimci olmaktir.



Sevgi Yilmaz, Hiisnii Pullukgu'yu aday gosterdi:

Prof. Dr. HUsnu Pulluk¢u'yu sampiyon olarak aday gdstermemin sebepleri ¢oktur ama
anlatmaya c¢alisacagim.

Dr. Husnd, bulasici hastaliklar ve klinik mikrobiyoloji alanlarinda kapsamli bilgi ve yillara
dayanan deneyime sahip. Akademik kariyeri boyunca, ¢ok sayida arastirma calismasi ve
yayin yoluyla HIV konusunda bilim dinyasina énemli katkilarda bulunmustur ve bulunmaya
devam etmektedir.

Bizimle ve HIV ile yagsayanlarla ¢ok yakin bir
sekilde etkilesim kuruyor, sadece HIV ile ilgili
sorunlari degil, ayni zamanda diger endigeleri
de ele aliyor. Ayrimcilikla veya hak ihlalleriyle
karsilastigimizda, destek sagliyor. Bilgisine
ve uzmanligina buyulk givenim var. Saghgimi
onunla tartisirken kendimi glvende
hissediyorum ve diger uzmanlik alanlarina
atifta bulunurken 6zellikle titiz davraniyor. Bir
uzman olarak, hak ihlali vakalarinda her
zaman diger uzmanlara danisiyor ve suglu
klinikler ve doktorlar tarafindan kalici
davranis degisiklikleri saghyor.

Dr.  Husnl, bakim aldigimiz  klinigi
donustirdl. Gincel ve ileri tibbi bilgi ve
teknolojileri tedaviye entegre ederek, HIV ile
yasayanlara en etkili ve yenilik¢i tedavi yodntemlerini sagliyor. Bakimdaki titizligi ve
kisisellestirilmis tedavi yaklasimlari, HIV ile yasayan insanlarin memnuniyetini ve guvenini en
Ust dizeyde tutuyor. Ayrica, genc¢ doktorlar ve saglik c¢alisanlari igin sagladigi egitim
programlari ve mentorluk destegiyle, kurumunda strekli bir bilgi akisi ve profesyonel gelisim
ortami yaratiyor. Onun sayesinde daha kapsamli ve ylksek kaliteli saglik hizmetleri aliyoruz.

Son olarak, Dr. HusnU'nin sadece akademik ve klinik alanda degil, ayni zamanda halk
sagligi alaninda da oldukga aktif oldugunu eklemek isterim. Saglik bilincini artirma ¢abalari
ve bilgilendirme faaliyetleri genis kitlelere ulagmaktadir.

Prof. Dr. Husnu Pullukgu'nun saglik sektorine, Ozellikle de HIV ile yasayanlara yaptigi
degerli katkilar, aday gosterilmemin temel nedenleridir. Bilgisi, deneyimi ve 6zverisi saglik
alaninda ornek tegkil ediyor ve gelecegin saglik profesyonellerine ilham veriyor. Bu nedenle,
onu blyuk bir gurur ve onurla aday gdsteriyorum.

Husnu Pullukgu: #DogruSeyiYapiyorum gunkd...
Ben doktor muyum yoksa aktivist mi?

HIV ile yasayan insanlari destekliyorum ¢unki hem doktorum hem de aktivistim. Hayatim
baslangicta escinsel nifus icin haklarin nasil elde edilecegi fikriyle basladi. Bu kendi
deneyimimden kaynaklandi. Tip pratigi yapmaya basladigimda, durumumdaki insanlara
elimden geldigince destek olmaya c¢alistim, ancak safligim ve gencligin verdigi korku
nedeniyle yalnizca kiguk bir yardim sunabildim.

Sonra, escinselleri, heteroseksuelleri, kadinlari, erkekleri ve istedikleri cinsiyetle yasayan
herkesi etkileyen HIV ile karsilastim. Evet, ilk basta her sey zordu. Saglik hizmetlerine erigim
bile zordu. Bu dénemde hem doktor hem de aktivist tarafim g¢alismaya basladi. Haklar ve
Ozgurlikler dipteydi. Hayatimiza etkili antiretrovirallerin girmesiyle birlikte, her sey dnemli



dlclide degisti. Ozellikle tespit edilemeyen = bulasamayan (U=U) kabuliinden sonra, benim
icin ¢cok farkh bir ddnem basgladi.

Yine doktor tarafim galisiyordu, HIV ile yasayan insanlarin saglik sorunlari ve tedavileriyle
ilgileniyordu ama aktivist tarafim daha fazla ¢calismam gerektigini sdyltyordu. Kollari sivadim
ve cesitli kliniklerde ve sosyal platformlarda bilgi ve deneyimlerimi paylasmaya basladim.
STK aktivistleriyle tanigip birlikte bir seyler yapmaya basladigimizda daha da
heyecanlandim. Herhangi bir daveti hemen kabul ediyorum: Kendi Universitemden, diger
hastanelerden, diger sehirlerden... Her seyi korkmadan, pes etmeden, tim gercgekligi ve
sadeligiyle anlatmamiz gerekiyor. Escinselim ve HIV ile yasamiyor olsam bile dnemli degil -
HIV ile yasiyorum, aktivistim, insanim. Bizim ic¢in her detay ayni; kimse kimseden farkh degil;
hepimiz biriz.

Herkese HIV'in HIV ile yasayan insanlardan gunlik aktiviteler yoluyla bulagmadigini, U=U
olan HIV ile yasayan bir bireyden bulasma olmadigini ve HIV ile yasayan bireyler ile digerleri
arasinda higbir agidan fark olmadigini anlatmaliyiz. Sevgi ve hosgértu dinyayi guzel ve
yasanabilir kilacaktir.

* Aday gosterenin kimliginin korunmasi amaciyla takma ad kullaniimaktadir.

https://www.iasociety.org/me-and-my-healthcare-provider/2024-europe#Metin
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“Ben ve Saglk Calisanim” Kampanyasiyla Damgalama ile
Mucadele Eden Saglik Calisanlari Odullendirildi

Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) ve Pozitif-iz Dernegi énciiliigiinde, Gilead’in
destegiyle hayata gecirilen "Ben ve Saghk Calisanim” kampanyasinin 6diil téreni,
26 Ekim 2024 Cumartesi giinii The Marmara Pera’da gercgeklestirildi. HIV ile
yasayan bireylere damgalama ve ayrimciliktan uzak, kaliteli hizmet sunan, Ankara
Cankaya Belediyesi Goniillii Danismanlik ve Test Merkezi’nden hemsire Ayse
Akaltun, Renk Eczanesi’nden klinik eczaci Metin Sinan ElImalioglu, Querencia
Psikoloji’den Psk. Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Enfeksiyon Hastaliklar1 Anabilim Dali’ndan Prof. Dr. Hiisnii Pullukgu &d(illerini aldi.

HIV ile yasayan bireylere yonelik ayrimcilik ve damgalama olmadan hizmet sunulmasini
tesvik eden “Ben ve Saglk Calisanim” kampanyasi 6dul toreni 26 Ekim 2024 Cumartesi
glint The Marmara Pera’da gergeklestirildi. Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) tarafindan
Pozitif-iz Dernegi 6nclliginde ve Gilead'in destekleriyle hayata gecirilen kampanya, HIV ile
yasayan bireylere sunulan saglik hizmetlerinin kalitesini artirmayi ve damgalamaya karsi
farkindalik yaratmayr amacliyor. Bu kapsamda dizenlenen o6dul toéreni, saghk alaninda
onemli katkilarda bulunan uzmanlari bir araya getirerek toplumsal duyarliligi artirmayi
hedefledi. Ankara Cankaya Belediyesi Gonilli Danismanlik ve Test Merkezi'nden Ayse
Akaltun, Renk Eczanesi'nden Metin Sinan Elmalioglu, Querencia Psikolojiden Cansu Ecem
Kesgin ve Ege Universitesi Tip Fakdltesi Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dal’'ndan Prof. Dr.
Hasnu Pullukgu HIV ile yasayan kisilere yonelik ayrimcilik yapmadan sunduklari 6rnek
hizmetlerle odule layik goruldd.

T T

(Soldan saga: Prof. Dr. Hiisnii Pulluk¢u adina Aktivist Cigdem Simsek, Hemsire Ayse Akaltun, Klinik
Eczaci Metin Sinan Elmalioglu, Klinik Psikolog Cansu Ecem Kesgin)



Kampanyanin liderligini Ustlenen Pozitif-iz Derneg@i, saglik c¢alisanlarinin kapasitelerini
gelistirmek amaciyla c¢esitli egitim ve farkindalik programlari dizenliyor. Bu ¢alismalar, HIV
ile yasayan bireylerin tedaviye erisimini iyilegstirmeye yonelik kapsamli bir yaklagima
dayaniyor.

Kampanyanin énemini vurgulayan Pozitif-iz Dernegi Baskani Cigdem Simsek sunlari
soyledi:

"HIV ile yasayan bireyler, damgalama ve ayrimcilik nedeniyle saglik hizmetlerine erisimde
zorluklar yasayabiliyor. ‘Ben ve Saglhk Calisanim’ kampanyasiyla, bu ©6nyargilarin
kaldiriimasini ve herkesin esit, kaliteli saglik hizmeti almasini hedefliyoruz. Odiil alan saglik
¢alisanlarimiz, bu alandaki 6rnek uygulamalarla diger meslektaslarina da ilham veriyor."

Kampanya Hakkinda: 2016 yilinda hayata gecirilen ve Gilead tarafindan desteklenen “Ben ve Saglik
Calisanim Kampanyasi” damgalama ve ayrimcilikla karsi kargsiya kalan kigilere kaliteli HIV hizmetleri
sunan saghk caliganlarini &dillendirmektedir. Kampanya, bu saglik c¢alisanlarinin hikéyelerini
paylasarak benzer uygulamalari tegvik etmeyi amaglamaktadir. Kampanya hakkinda daha fazla bilgi
icin: https://www.iasociety.org/me-and-my-healthcare-provider

IAS Hakkinda: HIV ile yasayan bireylerin haklarini savunmak ve kiiresel dayanismayi giiclendirmek
amaciyla bilim insanlarini, politika yapicilari ve aktivistleri bir araya getiren bir organizasyondur. IAS,
diinyanin en prestijli HIV konferanslarina ev sahipligi yapmaktadir.

Pozitif-iz Dernegi Hakkinda: Pozitif-iz HIV pozitif kigiler ve yakinlarini fiziksel, ruhsal ve sosyal
yonden giclendirmeyi amaclayan bir sivil toplum kurulusudur. Bu amaca uygun olarak onlarin ihtiyac
duyabilecekleri destek ve danigmanlik hizmetlerini Uretir. Bununla birlikte HIV ve AIDS’e ybtnelik 6n
yargilarin azaltilmasina, konuyla ilgili gtincel ve dogru bilgilerin toplumda yayiimasina katkida bulunur.

Pozitif-iz, HIV'i birey ve halk sagligi agisindan degerlendirmenin yani sira, insan hakl/ari olarak da ele
alir ve bu cercevede faaliyetlerini yurutur. Pozitif-iz’in kuruculari 15 yili askin siuredir HIV ve AIDS
alaninda galismalar yiiriitmiis ve bunu kendisine misyon edinmis aktivistlerdir. Uyeleri ve goniilliileri
arasinda ¢ok gesitli meslek gruplarindan kigiler bulunmaktadir. (www.pozitifiz.org)



https://www.iasociety.org/me-and-my-healthcare-provider
http://www.pozitifiz.org/

Lansmani izlemek igin: https://yvoutu.be/8TIF3VMZNVO



https://youtu.be/8TJF3VmZNVQ

KAMPANYA SURESINDE ELDE ETTiGiMiZ BAZI BASARILAR

- 2024 yihinda baslattigimiz ‘Ben ve Saglik Calisanim Kampanyasl’, aylik ortalama
15.000 ziyaretgisi olan www.pozitifiz.org web sitemizin ana sayfasinda genis bir
sekilde yer aldi. Ziyaretciler siteye ilk giris yaptiklarinda, onlari kampanya davet
mesaji kargiladi. Bu mesajda, kampanyanin amacina ve onemine dair bilgiler
sunularak, kampanyanin etkisi ve farkindahgi artti, toplumsal bilincin olusturulmasina
katki saglandi.

Pozitif-iz Dernegi web sitesi ana ekranda yer alan kampanya gorseli ve duyurusu; 4
Mart 2024°'te paylasilmaya baslandi ve 2 ay stireyle yayimlandi. Site, sire boyunca
her giin ortalama 1.000’e yakin ziyaretgi aldi.

- Kampanya kapsaminda vyaptigimiz paylagimlarda; Instagram’da 13.643,
Facebook’ta 1.696, X (Twitter)'da 5.288 ve www.pozitifiz.org web sitemizde 512
gorintileme alarak toplamda 21.139 goérintilemeye ulastik. (Gorintileme detaylari
icin bakiniz: EK 1 Sosyal Medya ve Web Sitesi istatistikleri)

- Kampanya kapsaminda 1 Mart - Sifir Ayrimcilik GUnU paylastigimiz sosyal medya
postlari ile toplamda 7.036 gosterim aldik.

- Kampanyaya 22 adaylik formu ulasti.

- Bir doktor, bir klinik eczaci, bir psikolog ve bir hemsire olmak Uzere, alanlarinda
uzman ve toplum sagligina katkilariyla éne ¢ikan dort saghk sampiyonu secildi. Bu
profesyoneller, HIV ile yasayanlarin saglik hizmetlerine erigsimini kolaylastirmak,
bilinglendirme c¢alismalarina liderlik etmek ve multidisipliner bir yaklasimla en iyi
bakimi sunmak amaciyla bir araya getirildi.

- Ankara’nin en blyUk ilgelerinden biri olan ve 2024 yili itibariyla 947.330 nifusa sahip
olan Cankaya’'nin Belediye Baskani Huseyin Can Guner, 21.500 takipgili sosyal
medya hesabindan, 6dul alan Cankaya Belediyesi Gonulli Danigsmanhk ve Test
Merkezi'nde gorevli hemsireyi tebrik etti. 13 Agustos 2024'te X'te paylasilan bu
mesaj, 9.254 kez goruntulendi.

- Kampanyasinin 8diil téreni, 26 Ekim 2024 Cumartesi giinii istanbul, The Marmara
Pera’da gerceklestirildi.

Lansmanda katilimcilar arasinda Gilead Turkiye Medikal Direktort, cesitli
hastanelerden enfeksiyon hastaliklari hekimleri, cesitli kurumlardan hemsireler,
eczacllar ve aktivistler yer aldi.

- Kampanya haberleri Turkiye’'nin resmi haber ajansi da dahil olmak Uzere 27 ulusal ve
yerel mecrada yer aldi. (Bakiniz; EK 2 Haberi Kupurleri ve Basin Dékimui)

- Kampanyadan bahsedilen toplanti ve egitimler sunlar oldu:

o 27 Mart 2024 tarihinde, HIV ile yasayanlara yonelik ¢evrimigi duzenlenen
‘Sohbet Toplantis’'nda, katiimcilar kampanyaya katihm igin davet edildi.
Etkinlikte 40 katilimci dinleyici oldu.

o 7-9 Haziran 2024 tarihlerinde Mugla’da yeni HIV takibi yapmaya baslayan
asistanlara yonelik duzenlenen ‘5. Tdrkiye EGMUD HIV Akademisi'nde
kampanya paylasildi. Etkinlikte100 den fazla asistan hekim dinleyici oldu.


http://www.pozitifiz.org/
http://www.pozitifiz.org/

o 5 Kasim 2024 tarihinde Istanbul Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi'nde verilen
seminerde 6grencilere kampanya sonugclari ve dnemi anlatildi. Derste 50’den
fazla katihmci vardi.

o Kampanya ciktilari 5-8 Aralik 2024 tarihlerinde Antalya'da dizenlenen ‘Ulusal
HIV/AIDS Kongresi'nde sb6zel olarak paylasildi. Kongrede 400’e yakin
katilimci vardi.

- Katihmcilara, damgalama ve ayrimcillk olmadan sunulan saglik hizmetlerinin,
bireylerin sagliklarini iyilestirme ve toplumsal esitligi destekleme acgisindan kritik bir
rol oynadigi vurgulandi. Bu tlr hizmetlerin, saglik sisteminin herkes igin erisilebilir ve
adil olmasini sagladigi, ayrica hastalarin kendilerini glivende hissetmelerini ve tedavi
surecine aktif katilim gostermelerini tesvik ettigi belirtildi. Damgalama ve ayrimciligin,
saglik hizmetlerinin etkinligini dusurebilecegi ve bireylerin sagliklarina dair yanlis bilgi
ve korkulara yol acabilecegi de katilimcilara aktarildi.

EK 1/ Sosyal Medya ve Web Sitesi istatistikleri

Instagram’dan paylastigimiz postlarimiz ile:

1 Mart 2024 tarihinde ¢iktigimiz 1. Postta 1.294 hesaba eristik ve 1.548 gdsterim aldik.

1 Mart 2024 tarihinde ¢iktigimiz 2. Postta 1.203 hesaba eristik ve 1.446 gdsterim aldik.

4 Mart 2024 tarihinde yaptigimiz kampanya duyurusunda 1.404 hesaba eristik ve 1.671

gosterim aldik.

— 3 Nisan 2024 tarihinde yaptigimiz kampanya duyurusunda 1.196 hesaba erigtik ve 1.476
gOsterim aldik.

— 27 Temmuz 2024 tarihinde belli olan sampiyonlari duyurdugumuz postta 4.345
goruntileme aldik. 3.036 hesaba erigstik.

— 13 Agustos 2024 tarihinde Gilead ile ortak yapilan paylagimda 2,656 hesaba erisildi ve
3.150 gosterim aldi.

— 3 Ekim 2024 tarihinde yayimladigimiz anket duyuru ile 1,714 gérintileme aldik. 1,185
hesaba erisildi.

— 14 Ekim 2024 tarihinde lansman daveti postu ile 2,663 goruntileme aldik. 1.573 hesaba
erisildi.

— 31 Ekim 2024 tarihinde lansman c¢iktisini paylastigimiz post ile 3,108 goruntuleme aldik.

1,877 hesaba eristik.

Facebook’tan paylastigimiz postlarimiz ile:

1 Mart 2024 tarihinde ¢iktigimiz 1. Postta 398 erigim aldik.

— 1 Mart 2024 tarihinde ¢iktigimiz 2. Postta 109 hesaba eristik.

— 4 Mart 2024 tarihinde yaptigimiz kampanya duyurusunda 263 hesaba eristik.

— 3 Nisan 2024 tarihinde yaptigimiz kampanya duyurusunda 210 hesaba.

— 27 Temmuz 2024 tarihinde belli olan gampiyonlari duyurdugumuz postta 128
goruntuleme aldik.

— 3 Ekim 2024 tarihinde yayimladigimiz anket duyuru ile 170 gorintileme aldik.

— 14 Ekim 2024 tarihinde lansman daveti postu ile 131 goruntileme aldik.

— 31 Ekim 2024 tarihinde lansman ¢iktisini paylastigimiz post ile 287 goruntiuleme aldik.

X’de paylastigimiz postlarimiz ile:

— 1 Mart 2024 tarihinde ¢iktigimiz 1. Postta 1.618 gOsterim aldik.



1 Mart 2024 tarihinde ¢iktigimiz 2. Postta 1.044 gdsterim aldik.

1 Mart tarihinde yapilan re-post ile 873 goérintileme aldik.

— 3 Nisan 2024 tarihinde yaptigimiz kampanya duyurusunda 806 gosterim aldik.

27 Temmuz 2024 tarihinde belli olan sampiyonlari duyurdugumuz postta 435
gorintileme aldik.

Web sitesinde paylastigimiz igerikler ile;

— 4 Mart tarihinde paylastigimiz ‘Ben ve Saghk Calisanim Kampanyasr’ duyuru metni ile
151 gorintileme aldi.

— 3 Nisan 2024 tarihinde paylastigimiz ‘Ben ve Saglik Calisanim Kampanyasi Aday Oneri
Sureci Bagladr igerigimiz ile 230 goérintileme aldik.

— 26 Ekim 2024 tarihinde paylastigimiz ‘Saglik Cahlisanlari Oddllendirildi’ icerigimiz ile 131
goruntileme aldik.

Instagram’da 13.643, Facebook’ta 1.696, X (Twitter)da 5.288 ve
www.pozitifiz.org web sitemizde 512 goriintileme alarak toplamda 21.139
goruntilemeye ulastik.

EK 2 Haberi Kupiirleri ve Basin Dokiimu
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Tarkiye'de dort saglik ¢alisani, HIV ile yasayan kisilere damgalama
ve aynmciliktan uzak, kaliteli hizmet sunmalari dolayisiyla
odullendirildi
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Koguisuz katkilanyla

ISTANBUL (AA) - Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) tarafindan yiritdlen ve Gilead tarafindan desteklenen ‘Ben ve Saglik Calisanim' kampanyasi kapsaminda, dort saglk

caligani 6dule layik goralda.

Gilead'den yapilan agiklamaya gére, Turkiye'de dért saglik calisani, HIV ile yasayan kisilere damgalama ve aynmeiliktan uzak, kaliteli hizmet sunmalan dolayisiyla

odallendirildi.
Kampanyayla, damgalama ve aynmcilikla micadele ederek, HIV ile yagayan Kisilere kaliteli bakim sunan saglik ¢alisanlarinin onurlandirmasi amaglandi

Damgalama ve aynmcilik olmadan hizmet sunarak HIV ile yasayan Kisilerin tedaviye erigimini kolaylagtiran ve toplumda farkindah@: artiran saglik ¢alisanlan arasinda bu yil
Turkiye'den 6dul alanlar, Ankara Cankaya Belediyesi Gondlli Danigmaniik ve Test Merkezinden Ayse Akaltun, Renk Eczanesi'nden Metin Sinan Elmalioglu, Querencia

Psikoloji'den Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip Fakiltesi Enfeksiyon Hastaliklan Anabilim Dalindan Prof. Dr. Hisnd Pullukgu oldu.
Saglik galiganlari, damgalama ve ayrnimcilik olmadan hizmet sunarak HIV ile yagayan kisilerin tedaviye erigimini kolaylastirarak toplumda farkindalidi artirdi.

Pozitif-iz Dernegi tarafindan Turkiye'de ydritdlen kampanya kapsaminda, HIV ile yasayan kisilerin desteklenmesi ve damgalamaya kars farkindalik olusturulmasi amaciyla

cesitli egitimler ve toplantilar dizenleniyor.

Dernek, HIV ile yasayan kisilerin saglik hizmetlerine erigimini artirmak icin kapsamli bir yaklagim benimseyerek, saglik galisanlaryla isbirligi yapip, kapasitelerini geligtiriyor.

Sosyal Medya'da Paylag
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ANASAYFA KORONAVIRUS GUNCEL HEKIM DISHEKIMi ECZACI SAGLIKGALISANI ILAG SANAYi

Gilead Turkiye'den saglk calisanlarina édul

Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) tarafindan yurttalen ve Gilead tarafindan desteklenen '‘Ben ve
Saglik Calisanim' kampanyasi kapsaminda, dort saglik calisani 6dule layik goruldu.
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@) Gilead'den yapilan aciklamaya gére, Turkiye'de dort saglik calisani, HIV ile yasayan kisilere damgalama

@ ve ayrimciliktan uzak, kaliteli hizmet sunmalari dolayisiyla 6dullendirildi.

Kampanyayla, damgalama ve ayrimcilikla mtcadele ederek, HIV ile yasayan kisilere kaliteli bakim

@ sunan saglik calisanlarinin onurlandirmasi amaclandi.

@ Damgalama ve ayrimcilik olmadan hizmet sunarak HIV ile yasayan kisilerin tedaviye erisimini
kolaylastiran ve toplumda farkindaligi artiran saglik calisanlari arasinda bu yil Turkiye'den 6ddl alanlar,
Ankara Cankaya Belediyesi GonullG Danismanlik ve Test Merkezinden Ayse Akaltun, Renk
Eczanesi'nden Metin Sinan Elmalioglu, Querencia Psikoloji'den Cansu Ecem Kesgin ve Ege

Universitesi Tip Fakiltesi Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dalindan Prof. Dr. Hiisnii Pullukcu oldu.

Saglik calisanlari, damgalama ve ayrimcilik olmadan hizmet sunarak HIV ile yasayan kisilerin tedaviye

erisimini kolaylastirarak toplumda farkindaligi artirdi.

Pozitif-iz Dernegi tarafindan Turkiye'de yurGtilen kampanya kapsaminda, HIV ile yasayan kisilerin
desteklenmesi ve damgalamaya karsi farkindalik olusturulmasi amaciyla cesitli egitimler ve

toplantilar diizenleniyor.

Dernek, HIV ile yasayan kisilerin saglik hizmetlerine erisimini artirmak i¢cin kapsamli bir yaklagim

benimseyerek, sagdlik calisanlariyla isbirligi yapip, kapasitelerini gelistiriyor.
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A Anasayfa > Ankara > Gankaya > Gilead Turkiye'den 4 saglik galisanina odul!

Gilead Tiirkiye'den 4 saglik ¢alisanina odiil!

Cankaya Belediyesinin saglik ¢aligsani Ayse Akaltun, Uluslararasi
AIDS Dernegi (IAS) tarafindan diizenlenen ve Gilead tarafindan
desteklenen '‘Ben ve Saglik Calisanim’' kampanyasi kapsaminda
odiil kazandi. Akaltun, HIV ile yagayan bireylerin tedaviye
erisimini kolaylastiran ve toplumsal farkindalik olusturan
¢aligsmalari nedeniyle odiile deger goruldii.

Tirkiye'de bu 6diill alan dort saglik ¢alisanindan biri olan Ayse Akaltun,
ayrimciliktan uzak, kaliteli saglhk hizmetleri sunma konusundaki katkilarindan
dolayi onurlandirildi. Diger 6diil sahipleri ise Renk Eczanesi'nden Metin Sinan
Elmalioglu, Querencia Psikoloji'den Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip
Fakultesi Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali'ndan Prof. Dr. Husnu Pullukgu
oldu.

Cankaya Belediye Baskani Huseyin Can Guiner, sosyal medya lizerinden Ayse
Akaltun'u tebrik etti. Glner, paylasiminda, “Ben ve Saghk Calisganim'
kampanyasinda 6dil kazanan tek belediye ¢aligsani olan hemsire Ayse Akaltun'u
ictenlikle kutluyorum. Komsularimiza ayrimciliktan uzak, evrensel nitelikte hizmet
sunmaya devam edecegiz” dedi.




Ayandon Gazetesi/ 12. 08. 2024

= "\"\NIJ@N GUNDEM  SIYASET DUNYA EKONOMIi SAVUNMA SPOR KULTUR-SANAT  BiLiM VE TEKNOLOJI
Cankaya Belediyesi'nin saglik ¢alisanina uluslararasi odul

Cankaya Belediyesi'nin saglik calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) tarafindan yuratilen ve
Gilead tarafindan desteklenen 'Ben ve Saglik Calisanim' kampanyasi kapsaminda, HIV ile yasayanlarin tedaviye
erisimini kolaylastiran ve toplumda farkindalik yaratan galismasiyla ddle layik goruldu.
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(ANKARA) - Cankaya Belediyesi'nin saglik Cankaya Belediyesi'nde gorevli saglik
calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS
Dernegi (IAS) tarafindan yaratulen ve Gilead Derneqi (IAS) tarafindan ydrutalen ve Gilead
tarafindan desteklenen 'Ben ve Saglik tarafindan desteklenen 'Ben ve Saglk
Calisanim' kampanyasi kapsaminda, HIV ile Calisanim' kampanyasi kapsaminda
yasayanlarin tedaviye erisimini kolaylastiran odullendirilen Tarkiye'deki dort saghk

ve toplumda farkindalik yaratan calismasiyla calisanindan biri oldu. Saglikcilar, HIV ile
odule layik gorulda yasayan kisilere damgalama ve

ayrimciliktan uzak, kaliteli hizmet sunduklari
icin odallendirildi.
Baskan Giiner'den tebrik mesaiji

Cankaya Belediye Baskani Hiseyin Can

Giner de spsyal medya hesabindan saglik
calisani Ayse Akaltun'u tebrik eden bir mesaj paylasti. Guiner mesajinda, “Ben ve Saglik
Calisanim kampanyasinda, yaptigi calismalarla 6dule layik gortlen, bu alanda 6dul alan
tek belediye calisani olan, mesai arkadasimiz hemsire Ayse Akaltun'u yurekten tebrik
ediyorum. Komsulanimiza ayrimciliktan uzak, evrensel nitelikte hizmet sunmaya devam

edecegiz” ifadelerini kullandi
Tirkiye'den 4 saglik calisam odiil aldi

Ayrimcilik olmadan HIV ile yasayan kisilerin tedaviye erisimini kolaylastirmasi ve
toplumda farkindalik yaratma cabasi ddullendirilen Cankaya Belediyesi Gonullu
Danismanlik ve Test Merkezi'nde gorev yapan Ayse Akaltun’'un yani sira Renk
Eczanesi'nden Metin Sinan Elmalioglu, Querencia Psikoloji'den Cansu Ecem Kesgin ve
Ege Universitesi Tip Fakilltesi Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dalindan Prof. Dr. Hisna
Pullukcu da bu alanda oddllendirildi

tarafindan Tarkiye'de yaratilen kampanya kapsaminda HIV ile yasayan
kisilerin desteklenmesi ve damgalamamasi icin farkindalik olusturulmasi amaciyla cesitli
egitimler ve toplantilar dizenleniyor. Dernek, HIV ile yasayan kisilerin saglik hizmetlerine
erisimini artirmak amaciyla kapsamli bir yaklasim benimseyerek, saglik calisanlanyla is
birligi yapip, kapasitelerini gelistiriyor.
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Cankagia belediyesinin saghk
¢alisanina uluslararasi 6dol

Cankaya Belediyesinin saglik ¢alisan1 Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) tarafindan
yiiriitiilen ve Gilead tarafindan desteklenen 'Ben ve Saghk Calisanim' kampanyasi kapsaminda, HIV

ile yasayanlarin tedaviye erisimini kolaylastiran ve toplumda farkindalik yaratan ¢alismasiyla odiile
layik goriildii.

Cankaya Belediyesinin saglik calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS
Dernegi (IAS) tarafindan yiritilen ve Gilead tarafindan desteklenen
‘Ben ve Saglik Caliganim' kampanyasi kapsaminda ddiillendirilen
Turkiye'de dort saglik calisanindan biri oldu. Saglikgilar, HIV ile yasayan
kisilere damgalama ve aynmciliktan uzak, kaliteli hizmet sunmalari
dolayisiyla ddille onurlandinidi.

HUSEYIN CAN GUNERDEN TEBRIK MESAJI

Cankaya Belediye Baskani Hiiseyin Can Guner de sosyal medya
hesabindan belediye saglik ¢alisanini tebrik eden bir mesaj paylasti.
Giner mesajinda, “Ben ve Saglik Galiganim kampanyasinda, yaptigi
calismalarla odiile layik goriilen, bu alanda 6diil alan tek belediye
calisani olan, mesai arkadagimiz hemgire Ayse Akaltun'u yirekten
tebrik ediyorum. Komsularimiza aynmciliktan uzak, evrensel nitelikte
hizmet sunmaya devam edecegiz" ifadelerini kulland.

TURKIYE'DEN 4 SAGLIK GALISANI ODUL ALDI

Aynimceilik olmadan HIV ile yagayan kisilerin tedaviye erigimini
kolaylastirdigi ve toplumda farkindalik yaratma calismasi &diillendirilen
Cankaya Belediyesi Gonulli Danigmanlik ve Test Merkezinde gérev
yapan Ayse Akaltun'un yani sira, Renk Eczanesinden Metin Sinan
Elmalioglu, Querencia Psikolojiden Cansu Ecem Kesgin ve Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dalindan
Prof. Dr. Husnii Pullukgu da bu alanda 6ddllendirildi.

Ben ve Saglk Caliganim

Kampanyas!
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araflndan Tiirkiye'de yiriitilen kampanya
kapsaminda, HIV ile yasayan kisilerin desteklenmesi ve damgalamaya
karsi farkindalik olusturulmasi amaciyla cesitli egitimler ve toplantilar
diizenleniyor. Dernek, HIV ile yasayan kisilerin saglik hizmetlerine
erigimini artirmak igin kapsamli bir yaklagim benimseyerek, saglik
calisanlaryla isbirligi yapip, kapasitelerini gelistiriyor.
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Cankaya Belediyesi Saglik Calisanindan Biiyiik
Basari

Cankaya Belediyesi saglik ¢alisanlarindan Ayse Akaltun, biiyiik bir basariya imza atti. Hemsire
Akaltun, 'Ben ve Saglk Calisganim' kampanyasinda yiiriittiigii calismayla uluslararasi ddiile layik
goriildii.
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Cankaya Belediyesi'nin saglik ¢alisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS Dernegi
(IAS) tarafindan yiiriitiilen ve Gilead tarafindan desteklenen 'Ben ve Saglk
Galisanim' kampanyasi kapsaminda 6diillendirilen Tiirkiye'de dort saghk
¢alisanindan biri oldu.

HIV ile yasayanlarin tedaviye erisimini kolaylastiran ve toplumda farkindalik
yaratan calismasiyla uluslararasi odiile layik goriilen saglik ¢alisani Ayse
Akaltun'u, Cankaya Belediye Baskani Hiiseyin Can Giiner de sosyal medya
hesabindan tebrik etti.

Giiner mesajinda, “Ben ve Saglik Calisanim kampanyasinda, yaptigi ¢alismalarla
odiile layik goriilen, bu alanda dd(il alan tek belediye ¢alisani olan, mesai
arkadasimiz hemsire Ayse Akaltun'u yiirekten tebrik ediyorum”ifadelerini kullandi.

Cankaya Belediyesi Goniillii Danismanlik ve Test Merkezinde gorev yapan Ayse
Akaltun ile birlikte eczaci Metin Sinan Elmalioglu, Pisikolog Cansu Ecem Kesgin
ve Prof. Dr. Hiisnii Pullukgu da bu alanda 6diil alan diger isimler oldu.

ehvai Evab |l tarafindan Tirkiye'de yiriitilen kampanya kapsaminda, HIV ile
yasayan kisilerin desteklenmesi ve damgalamaya karsi farkindalik olusturulmasi
amaclyla gesitli egitimler ve toplantilar diizenleniyor.

Dernek, HIV ile yasayan kisilerin saglik hizmetlerine erisimini artirmak igin
kapsamli bir yaklagim benimseyerek, saglik ¢alisanlariyla isbirligi yapip,
kapasitelerini gelistiriyor.




Artvin Haberler / 14. 08. 2024

RTVIN
HABERLER

Giindem Ekonomi Yasam  Kiltir - Sanat Spor Teknoloji  Sektérel Q =

Damgalama ile miicadele eden saglik
calisanlan odullendirildi

Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) ve Pozitif-iz Dernegi 6nciiliigiinde, Gilead'in destegiyle hayata gegirilen “Ben ve
Saglik Calisanim” kampanyasinin 6diil téreni, The Marmara Pera‘da gerceklestirildi.

Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) ve Pozitif-iz Dernegi énciiliigiinde, Gilead'in
destegiyle hayata gecirilen "Ben ve Saglik Calisanim” kampanyasinin &diil
toreni, The Marmara Pera'da gerceklestirildi. HIV ile yasayan bireylere
damgalama ve aynmailiktan uzak, kaliteli hizmet sunan, Ankara Cankaya
Belediyesi Goniilli Danismanlik ve Test Merkezi'nden hemsire Ayse Akaltun,
Renk Eczanesi'nden klinik eczaci Metin Sinan Elmalioglu, Querencia
Psikolojiden Psk. Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali'ndan Prof. Dr. Hiisni Pullukqu &ddillerini
aldi.

HIV ile yasayan bireylere y6nelik aynimcilik ve damgalama olmadan hizmet
sunulmasini tegvik eden “Ben ve Saglik Caliganim” kampanyasi 6diil téreni 26
Ekim 2024 Cumartesi giinii The Marmara Pera‘'da gerceklestirildi. Uluslararasi
AIDS Dernegi (IAS) tarafindan Pozitif-iz Dernegi énciliigiinde ve Gilead'in
destekleriyle hayata gegirilen kampanya, HIV ile yasayan bireylere sunulan
saglhk hizmetlerinin kalitesini artirmayi ve damgalamaya kars: farkindalik
yaratmayi amacliyor. Bu kapsamda diizenlenen &diil téreni, saglik alaninda
onemli katkilarda bulunan uzmanlan bir araya getirerek toplumsal duyarlilig:
artirmayi hedefledi. Ankara Cankaya Belediyesi Goniilli Danigmanlik ve Test
Merkezi'nden Ayse Akaltun, Renk Eczanesi'nden Metin Sinan Elmalioglu,
Querencia Psikoloji'den Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali'ndan Prof. Dr. Hiisnd Pullukgu HIV ile
yasayan kisilere yonelik ayrimcilik yapmadan sunduklan érnek hizmetlerle
sdiile layik gorildi.

Kampanyanin liderligini tistlenen Pozitif-iz Dernegi, saglk calisanlarinin
kapasitelerini gelistirmek amaciyla cesitli egitim ve farkindalik programlan
diizenliyor. Bu galismalar, HIV ile yasayan bireylerin tedaviye erigimini
iyilestirmeye y6nelik kapsaml bir yaklagima dayaniyor.

Kampanyanin 8nemini vurgulayan Pozitif-iz Dernegi Baskani Cigdem Simgek
sunlar soyledi:

"HIV ile yasayan bireyler, damgalama ve ayrimcilik nedeniyle saghk
hizmetlerine erisimde zorluklar yasayabiliyor. ‘Ben ve Saglik Calisanim’
kampanyasiyla, bu 8nyargilarin kaldinlmasini ve herkesin esit, kaliteli saghk
hizmeti almasini hedefliyoruz. Odiil alan saglik calisanlarimiz, bu alandaki
6rnek uygulamalarla diger meslektaslarina da ilham veriyor.”
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“Ben ve Saglik Calisanim” kampanyasinda, yaptigi calismalarla odule
layik gorulen, bu alanda odul alan tek belediye calisani olan, mesai
arkadasimiz hemsire Ayse Akaltun'u yurekten tebrik ediyorum.

Komsulanmiza aynmciliktan uzak, evrensel nitelikte hizmet sunmaya
devam edecegiz.

&

’s ayse akaltun
Tesekkiir ederim Sayin @hcanguner, aynmciliktan uzak tavriniz ve

calisanlara olan desteginiz icin.




Anka Haber Ajansi / 14.08.2024

Ana Sayfa Gindem Ekonomi Dinya Yurttan Spor Bilten Anka Review Kurumsal

Cankaya Belediyesi'nin saglik calisanina uluslararasi 6dul
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(ANKARA) - Cankaya Belediyesi'nin saglik calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi
AIDS Dernegi (IAS) tarafindan yuritulen ve Gilead tarafindan desteklenen
‘Ben ve Saglik Calisanim' kampanyasi kapsaminda, HIV ile yasayanlarin
tedaviye erisimini kolaylastiran ve toplumda farkindalik yaratan calismasiyla
odule layik goraldua.

Cankaya Belediyesi'nde gorevli saglik calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS
Dernegi (IAS) tarafindan yaratulen ve Gilead tarafindan desteklenen '‘Ben ve
Saghk Calisanim' kampanyasi kapsaminda édullendirilen Turkiye'deki dort
saglik calisanindan biri oldu. Saglikeilar, HIV ile yasayan kisilere damgalama
ve aynmciliktan uzak, kaliteli hizmet sunduklari icin 6dullendirildi.

Baskan Guner'den tebrik mesaji

Cankaya Belediye Baskani Huseyin Can Guner de sosyal medya hesabindan
saglik calisani Ayse Akaltun'u tebrik eden bir mesaj paylasti. Guner
mesajinda, “Ben ve Saglik Calisanim kampanyasinda, yaptigi calismalarla
odule layik gorulen, bu alanda 6dul alan tek belediye calisani olan, mesai
arkadasimiz hemsire Ayse Akaltun'u yurekten tebrik ediyorum.
Komsularimiza ayrimciliktan uzak, evrensel nitelikte hizmet sunmaya devam
edecegiz" ifadelerini kulland.

Turkiye'den 4 saglik ¢alisani 6dil aldi

Ayrimcilik olmadan HIV ile yasayan kisilerin tedaviye erisimini kolaylastirmasi
ve toplumda farkindalik yaratma c¢abasi 6dullendirilen Cankaya Belediyesi
Gonulla Danismanlik ve Test Merkezi'nde gérev yapan Ayse Akaltun’un yani
sira Renk Eczanesi'nden Metin Sinan Elmalioglu, Querencia Psikoloji'den
Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip Fakultesi Enfeksiyon Hastaliklarn
Anabilim Dalindan Prof. Dr. Hisn( Pullukgu da bu alanda édullendirildi.

Pozitif-iz Dernegi tarafindan Turkiye'de yurutilen kampanya kapsaminda HIV
ile yasayan kisilerin desteklenmesi ve damgalamamasi icin farkindalik
olusturulmasi amaciyla cesitli egitimler ve toplantilar duzenleniyor. Dernek,
HIV ile yasayan kisilerin saglik hizmetlerine erisimini artirmak amaciyla
kapsamli bir yaklasim benimseyerek, saglk calisanlariyla is birligi yapip,
kapasitelerini gelistiriyor.
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Gilead Tiirkiye'den 4 saglik calisanina oduil!

Cankaya Belediyesinin saglik calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS)
tarafindan diizenlenen ve Gilead tarafindan desteklenen 'Ben ve Saglik Calisanim’
kampanyasi kapsaminda 6diil kazandi. Akaltun, HIV ile yasayan bireylerin tedaviye
erisimini kolaylastiran ve toplumsal farkindalik olusturan calismalari nedeniyle

odiile deger goruldu.
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Turkiye'de bu 6duili alan dért saglik calisanindan biri olan Ayse Akaltun,
ayrnimciliktan uzak, kaliteli saglk hizmetleri sunma konusundaki katkilarindan
dolayr onurlandirildi. Diger &diil sahipleri ise Renk Eczanesi'nden Metin Sinan
Elmalioglu, Querencia Psikoloji‘den Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi

Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklar Anabilim Dali'ndan Prof. Dr. Hiisnii
Pullukgu oldu.

Cankaya Belediye Baskani Hiiseyin Can Giiner, sosyal medya lizerinden Ayse
Akaltun'u tebrik etti. Giiner, paylagiminda, “Ben ve Saghk Calisamim®
kampanyasinda &dul kazanan tek belediye calisani olan hemsire Ayse Akaltun'u

ictenlikle kutluyorum. Komsulanmiza ayrimailiktan uzak, evrensel nitelikte hizmet
sunmaya devam edecegiz” dedi.

Hiiseyin Can Giiner & X
l @hcanguner - Takip et
“Ben ve Saglik Calisanim” kampanyasinda, yaptigi
calismalarla édiile layik gorilen, bu alanda 6diil alan tek

belediye calisani olan, mesai arkadasimiz hemsire Ayse
Akaltun'u ytirekten tebrik ediyorum.

Komsularimiza ayrimciliktan uzak, evrensel nitelikte hizmet
sunmaya devam... Daha fazla goster
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Pozitif-iz Dernegi tarafindan Turkiye genelinde yiritilen kampanya, HIV ile
yasayan kisilere yonelik destek ve damgalamaya karsi farkindalik olusturmay:
amagliyor. Dernek, bu hedeflere ulasmak icin cesitli egitimler ve toplantilar

duizenleyerek, saglik calisanlarinin kapasitelerini artirmaya yonelik kapsamli bir
yaklasim benimsiyor.
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CANKAYA BELEDIYESININ SAGLIK CALISANINA
ULUSLARARASI ODUL
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CANKAYA BELEDIYESININ SAGLIK CALISANINA
ULUSLARARASI ODUL

.
VAR BIR Cankaya Belediyesinin saglik calisani Ayse
Akaltun, Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS)

1 tarafindan yurutilen ve Gilead tarafindan
BARESI desteklenen 'Ben ve Saglik Calisanim’ kampanyasi
. kapsaminda odullendirilen Turkiye'de dort saglik
calisamindan biri oldu. Saglikgilar, HIV ile yasayan
kisilere damgalama ve ayrimciliktan uzak, kaliteli

hizmet sunmalan dolayisiyla odille onurlandinld.

CUMMURIYET HALX PARTISI

HUSEYIN CAN GUNERDEN TEBRIK MESAIJI

Cankaya Belediye Bagkan! Hiiseyin Can Guner de sosyal medya hesabindan belediye saglik calisanir
tebrik eden bir mesaj paylasti. Gliner mesajinda, “Ben ve Saglik Calisanim kampanyasinda, yaptigt
calismalarla odule layik gorilen, bu alanda 6dul alan tek belediye ¢alisani olan, mesai arkadagimiz
hemgire Ayse Akaltun'u ylrekten tebrik ediyorum. Komsularnimiza aynimcitiktan uzak, evrensel
nitelikte hizmet sunmaya devam edecegiz” ifadelerini kullandi.

TURKIYE'DEN 4 SAGLIK CALISANI GDUL ALDI

Ayrimcilik olmadan HIV ile yasayan kisilerin tedaviye erigimini kolaylastirdigi ve toplumda
farkindalik yaratma ¢alismasi 6dullendirilen Cankaya Belediyesi Gonullu Danigmanlik ve Test
Merkezinde gorev yapan Ayse Akaltun'un yani sira, Renk Eczanesi'nden Metin Sinan Elmalioglu,
Querencia Psikoloji'den Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip Fakultesi Enfeksiyon Hastaliklar
Anabilim Dalindan Prof. Dr. Husnt Pullukcu da bu alanda oddllendirildi.

Pozitif-iz Dernegi tarafindan Turkiye'de yur(tiilen kampanya kapsaminda, HIV ile yasayan kisilerin
desteklenmesi ve damgalamaya karsi farkindalik olusturulmast amaciyla cesitli egitimler ve
toplantilar diizenleniyor. Dernek, HIV ile yasayan kisilerin saglik hizmetlerine erisimini artirmak icin
kapsamU bir yaklagim benimseyerek, saglik calisanlariyla isbirligi yapip, kapasitelerini gelistiriyor.
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Cankaya Belediyesinden Saglik Calisani
Ayse Akaltun'a Odiil

Cankaya Belediyesi saglik calisani Ayse Akaltun édiil aldi, HIV farkindalidi icin calisti.

14 Agustos 2024, 11:05 yayinlandi
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Cankaya Belediyesinin saglik calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) tarafindan
yuritilen ve Gilead tarafindan desteklenen ‘Ben ve Saglik Calisanim’ kampanyasi kapsaminda,
HIV ile yasayanlarin tedaviye erisimini kolaylastiran ve toplumda farkindalik yaratan
calismasiyla ddule layik goraldi.

Cankaya Belediyesinin saglik calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) tarafindan
yuritiilen ve Gilead tarafindan desteklenen ‘Ben ve Saglik Calisanim’ kampanyasi kapsaminda
odullendirilen Turkiye'de doért saglik calisanindan biri oldu. Saglikcilar, HIV ile yasayan kisilere
damgalama ve ayrimciliktan uzak, kaliteli hizmet sunmalari dolayisiyla éddlle onurlandirildi.

Huiseyin Can Gliner, Cankaya Belediye Basgkani olarak, belediye saglik calisanini tebrik etti.
Sosyal medya hesabindan paylastigi mesajda, Ayse Akaltun'a 6dil alan tek belediye ¢alisani
oldugu icin gurur duydugunu belirtti. Ayrica, saglik hizmetlerinde ayrimcilik yapmadan evrensel
nitelikte hizmet sunmaya devam edeceklerini vurguladi.

Tirkiye'de toplam dort saglik ¢alisaninin ddllendirildigini belirtilirken, ayrimciliga karsi
miicadelede 6nemli adimlar atildigi ifade edildi. Pozitif-iz Dernegi tarafindan yuritilen
kampanya kapsaminda, HIV ile yasayan kisilere destek olunmasi ve farkindalik yaratiimasi igin
cesitli egitimler ve toplantilar diizenleniyor.

Son olarak, HIV ile yasayan bireylere destek olmak ve ayrimciligi 6nlemek adina yapilan
calismalarin 6nemi vurgulanmaktadir. Glicll bir toplumsal farkindalik ve destek, HIV ile yasayan
insanlarin hayatlarini daha iyi bir hale getirebilir.
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Cankaya'da Saglik Calisanina Uluslararasi Odiil

Cankaya Belediyesinin saglik ¢alisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS Dernedi (IAS) tarafindan ydiriitilen
ve Gilead tarafindan desteklenen 'Ben ve Saglik Calisanim' kampanyasi kapsaminda, HIV ile yasayanlarin
tedaviye erisimini kolaylastiran ve toplumda fa
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Cankaya Belediyesinin saglik calisani Ayse Akaltun, Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) tarafindan
ylrutilen ve Gilead tarafindan desteklenen ‘Ben ve Saglik Calisanim' kampanyasi kapsaminda
odiillendirilen Tirkiye'de dort saglik ¢aliganindan biri oldu. Saghkgilar, HIV ile yasayan Kisilere
damgalama ve aynmciliktan uzak, kaliteli hizmet sunmalan dolayisiyla édiille onurlandirildi.

HUSEYiIN CAN GUNERDEN TEBRiK MESAJI

Cankaya Belediye Baskani Hiiseyin Can Giiner de sosyal medya hesabindan belediye saglik
calisanini tebrik eden bir mesaj paylasti. Gliner mesajinda, “Ben ve Saglik Caliganim
kampanyasinda, yaptidi galismalarla oddile layik goriilen, bu alanda 6diil alan tek belediye
calisani olan, mesai arkadasimiz hemsire Ayse Akaltun'u yiirekten tebrik ediyorum.
Komsulanmiza aynimciliktan uzak, evrensel nitelikte hizmet sunmaya devam edecegiz”
ifadelerini kulland.

TURKIYE'DEN 4 SAGLIK GALISANI ODUL ALDI

Ayrimcilik olmadan HIV ile yasayan kisilerin tedaviye erigimini kolaylastirdigi ve toplumda
farkindalik yaratma galigmasi odullendirilen Cankaya Belediyesi Gonilli Danigmanlik ve Test
Merkezinde gorev yapan Ayse Akaltun'un yani sira, Renk Eczanesi'nden Metin Sinan Elmalioglu,
Querencia Psikoloji'den Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon
Hastaliklan Anabilim Dalindan Prof. Dr. Hlisni Pullukcu da bu alanda édullendirildi.
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“Ben ve Saglik Galisamim™ Kampanyasiyla Damgalama ile
Miicadele Eden Saghk Calisanlar1 Odiillendirildi

& MNDijital Medical Network (3 Haberler ® 15/12/2024

Uluslararasi AIDS Dernegi (1AS) ve Pozitif-iz Dernegi nciiliginde, Gilead'in destegiyle hayata
gecirilen “Ben ve Saglik Calisanim” kampanyasinin 6dul téreni, istanbul'da gergeklestirildi. HIV ile
yasayan bireylere damgalama ve ayrimailiktan uzak, kaliteli hizmet sunan, Ankara Cankaya Belediyesi
Gonulli Danigmanlik ve Test Merkezi'nden hemsire Ayse Akaltun, Renk Eczanesi'nden klinik eczaci
Metin Sinan Elmalioglu, Querencia Psikoloji'den Psk. Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip
Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklari Ana Bilim Dal'ndan Prof. Dr. Husnu Pullukcu 6ddllerini aldi.

HIV ile yasayan bireylere yonelik ayrimailik ve damgalama olmadan hizmet sunulmasini tesvik eden
“Ben ve Saglik Calisamim” kampanyasi 6dul téreni 26 Ekim 2024 giinii gerceklestirildi. Uluslararasi
AIDS Dernegi (1AS) tarafindan Pozitif-iz Dernegi onctliginde ve Gilead'in destekleriyle hayata
gecirilen kampanya, HIV ile yasayan bireylere sunulan saglik hizmetlerinin kalitesini artirmayi ve
damgalamaya karsi farkindalik yaratmayi amacliyor. Bu kapsamda duzenlenen 6dil téreni, saghk
alaninda 6nemli katkilarda bulunan uzmanlari bir araya getirerek toplumsal duyarlligi artirmay:
hedefledi. Ankara Cankaya Belediyesi Gonulli Danismanlik ve Test Merkezi'nden Ayse Akaltun, Renk

Eczanesi'nden Metin Sinan Elmalioglu, Querencia Psikoloji'den Cansu Ecem Kesgin ve Ege
Universitesi Tip Fakultesi Enfeksiyon Hastaliklari Ana Bilim Dal'n dan Prof.Dr. Husnu Pullukcu HIV ile
yasayan kisilere yonelik ayrimcilik yapmadan sunduklan érnek hizmetler nedeni ile ddiile layik

goruldu.

Kampanyanin liderligini Gstlenen Pozitif-iz Dernegi, saglk calisanlarinin kapasitelerini gelistirmek
amaciyla cesitli egitim ve farkindalik programlari dizenliyor. Bu calismalar, HIV ile yasayan bireylerin
tedaviye erisimini iyilestirmeye yonelik kapsamli bir yaklasima dayaniyor.

Kampanyanin 6nemini vurgulayan Pozitif-iz Dernegi Baskani Cigdem Simsek sunlari soyledi: “HIV ile
yasayan bireyler, damgalama ve ayrimailik nedeniyle saglik hizmetlerine erisimde zorluklar
yasayabiliyor. “Ben ve Saglik Calisanim” kampanyasiyla, bu 6nyargilarin kaldiriimasini ve herkesin
esit, kaliteli saglk hizmeti almasini hedefliyoruz. Odul alan saglik calisanlarimiz, bu alandaki 6rnek

uygulamalarla diger meslektaslarina da ilham veriyor.”
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Damgalama ile mucadele eden saglik calisanlari 6dullendirildi

Uluslararasi AIDS Dernegdi (IAS) ve Pozitif-iz Dernegi onculiglinde, Gilead'in destegiyle hayata
gegcirilen "Ben ve Saglik Calisanim” kampanyasinin 6dul téreni, The Marmara Pera'da gerceklestirildi.

Uluslararasi AIDS Dernegi (IAS) ve Pozitif-iz Dernegi 6nciliginde, Gilead'in destegiyle hayata gecirilen "Ben ve Saglk
Calisanim” kampanyasinin 6dul toéreni, The Marmara Pera'da gerceklestirildi. HIV ile yasayan bireylere damgalama ve
ayrimciliktan uzak, kaliteli hizmet sunan, Ankara Cankaya Belediyesi Gonulli Danigsmanlik ve Test Merkezi'nden hemsire
Ayse Akaltun, Renk Eczanesi’'nden klinik eczaci Metin Sinan Elmalioglu, Querencia Psikoloji'den Psk. Cansu Ecem Kesgin
ve Ege Universitesi Tip Fakultesi Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali'ndan Prof. Dr. Husn( Pullukcu 6dullerini aldi.

HIV ile yasayan bireylere yonelik ayrimcilik ve damgalama olmadan hizmet sunulmasini tesvik eden “Ben ve Saglhk
Calisanim” kampanyasi 6dul téreni 26 Ekim 2024 Cumartesi gini The Marmara Pera'da gerceklestirildi. Uluslararasi
AIDS Dernegi (IAS) tarafindan Pozitif-iz Dernegi 6nculigunde ve Gilead'in destekleriyle hayata gecirilen kampanya, HIV
ile yasayan bireylere sunulan saglik hizmetlerinin kalitesini artirmayi ve damgalamaya karsi farkindalik yaratmay:
amaclhyor. Bu kapsamda dizenlenen 6dul téreni, saglik alaninda 6nemli katkilarda bulunan uzmanlari bir araya getirerek
toplumsal duyarliigi artirmayi hedefledi. Ankara Cankaya Belediyesi Gonulli Danismanlik ve Test Merkezi'nden Ayse
Akaltun, Renk Eczanesi'nden Metin Sinan EImalioglu, Querencia Psikoloji'den Cansu Ecem Kesgin ve Ege Universitesi Tip
Fakultesi Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dal’'ndan Prof. Dr. Hisni Pullukgu HIV ile yasayan kisilere yonelik ayrimcilik
yapmadan sunduklari érnek hizmetlerle édule layik goralda.

Kampanyanin liderligini Gstlenen Pozitif-iz Dernegi, saglik ¢alisanlarinin kapasitelerini gelistirmek amaciyla gesitli egitim
ve farkindalik programlari dizenliyor. Bu calismalar, HIV ile yasayan bireylerin tedaviye erisimini iyilestirmeye yonelik
kapsamli bir yaklagima dayaniyor.
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TESEKKUR

- Basta tim HIV ile yasayanlar olmak lGzere;

- Kazananlari aday goOsteren; Sevgi Yilmaz’a, Ferhat Kahraman’a, Yildiray’a ve
Ali’ye,

- Odiil alan; Ayse Akaltun’a, Metin Sinan Elmalioglu’na, Cansu Ecem Kesgin’e ve
Husni Pullukgu’ya,

- Projenin hazirlanmasindan yuritulmesine kadar her asamasinda gorev alan Didem
Unsiir’e ve Cigdem Simsek’e...

- International AIDS Society (Uluslararasi AIDS Dernegi)’ne,

Gilead Sciences’a...

...cok tesekkiir ederiz.
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